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Hydroimpact Plus reprezentuje nowg dziedzine
medycyny anti-aging - terapie wodorowa.
Aktywny wodor neutralizuje wolne rodniki
tlenowe odpowiedzialne za starzenie skory.
Gtebokie oczyszczenie oraz eksfoliacja
naskorka daje efekt odswiezenia i wyrownuje
koloryt skory. Rezultat zabiegu dopetnia
wprowadzenie sktadnikow odzywczych za
pomocg gammaporacji oraz lifting MF

- innowacyjne rozwigzanie do poprawy napiecia

i ggstosci sKary. @ hydroimpactpl



MEDYCYNA ESTETYCZNA

Oczyszczanie wodorowe
— nowy rozdziat
w kosmetologii estetycznej

Nie mineto wiele czasu od odkrycia wtasciwosci aktywnego
wodoruy, a juz oczy $wiata zwrocone sg w jego kierunku.
Naukowcy analizujg, jakie mozliwosci nowa technologia
stawia przed branzg medyczng i kosmetyczng. Potencjat
dziatan anti-aging jest ogromny, a to tylko jedna z mozliwosci,
jakie daje uzycie aktywnego wodoru w branzy beauty.

WODOR W SKROCIE
Wodor to najlzejszy 1 najmniejszy
pierwiastek wystepujacy w naturze.
Czasteczki wodoru sg tak male i lekkie,
ze pozostajg niewidoczne dla oczu i nie
wystepujg w atmosferze przy powierzch-
ni ziemi. Jednak istnieje mozliwos$¢
przesycenia atomami wodoru mediow
takich jak woda lub gaz. Wodor szybko
ulega dyfuzji w komorkach i uruchamia
niedawno odkryty mechanizm redukc;ji
wolnych rodnikéw tlenowych. Warto
zaznaczy¢, ze dla wodoru nie ma ogra-
niczen w przenikaniu struktur naszego
organizmu.

e Wodor to najmniejszy i1 najlzejszy
naturalny pierwiastek

e Jako przewodnik wodoru stuzy woda
lub gaz

e Wodor z tatwoscia przenika bariere
skory

¢ Jest wykorzystywany w nowoczesnej
medycynie, dermatologii 1 kosmeto-
logii

WOLNE RODNIKI I REAKTYWNE
FORMY TLENU ,ROS”

Wolne rodniki tlenowe to wysoce reak-
tywne molekuty, ktére powstajg wskutek
procesow oddechowych i energetycznych.
Zaliczamy je do kategorii reaktywnych
form tlenu, tzw. ROS (z ang. reactive
oxygen species ). Wolne rodniki reaguja
z innymi czasteczkami w organizmie, ini-
cjujac proces utleniania, ktory uszkadza
m.in. bfony komérkowe oraz DNA. Po-
nadto, w cyklu podziatu komoérek uszko-
dzonych przez wolne rodniki dochodzi
do wytwarzania ostabionych komoérek
potomnych. Rezultatem tego zjawiska sg
dolegliwosci i choroby — jest to réwniez
jedna z gléwnych przyczyn starzenia.
Ciekawostka jest, ze okoto 90% obecnie

diagnozowanych przypadtosci jest powig-
zanyc wlasnie ze szkodliwym dzialaniem
niektorych wolnych rodnikow.

* Wolne rodniki wykazuja bardzo duza
aktywnos¢ chemiczng

* Szkodliwe wolne rodniki niszczg
struktury komoérkowe 1 DNA

* Szkodliwe wolne rodniki sg gtowna
przyczyna chorob i starzenia

NIE WSZYSTKIE WOLNE RODNIKI
SA TAKIE SAME
Wystepuje kilka rodzajow wolnych rodni-
kow, ktore r6znig sie ze wzgledu na swojg
budowe i wlasciwosci. Tylko niektore
wolne rodniki tlenowe maja niestabil-
na budowe, ktora daje im energi¢ do

niszczenia struktur komoérkowych. Pewne
grupy tagodnych wolnych rodnikow

o stabilnej budowie petnig pozyteczne
funkcje. Lagodne formy rodnikow tleno-
wych stymuluja komorki i nie powinny
by¢ neutralizowane. Badania jednoznacz-
nie potwierdzily, ze z calej grupy wolnych
rodnikow, to wiasnie wolne rodniki
hydroksylowe sg najbardziej destrukcyj-
ne oraz odpowiedzialne za uszkodzenia
komorek skory 1 catego organizmu.

* Rodniki hydroksylowe sg szkodliwe

* Lagodne formy wolnych rodnikéw nie
powinny by¢ neutralizowane

* Istniejg rozne rodzaje wolnych rodni-
kow

SELEKTYWNY ANTYOSKYDANT
— MECHANIZM DZIALANIA
WODORU

Paradoksalnie sita, ktora pozwala
wolnym rodnikom hydroksylowym na
uszkadzanie komorek powoduje, ze
moga one si¢ z fatwoscig taczy¢ z inny-
mi czgsteczkami. Fenomen aktywnego
wodoru polega na tym, ze po wprowa-
dzeniu do komorek jego czasteczki, 1aczg
si¢ wiasnie z najmocniej reaktywnymi
1 najbardziej szkodliwymi wolnymi rod-
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Czqsteczki wodoru lgczq sig 2 rodnikami hydroksylowymi i zapobiegajq uszkodzeniom DNA.
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artykut promocyjny

nikami. W wyniku prostej reakcji, wolne
rodniki tlenowe zostaja przeksztalcone
w czgsteczki wody. W ten sposob ich
destruktywne dziatanie jest catkowicie
wyeliminowane. To odkrycie dafo na-
dzieje, na zwalczanie wielu schorzen.
Wodor w przeciwienstwie do innych
powszechnie stosowanych antyoksy-
dantéw nie zakioca tych reaktywnych
form tlenu, ktoére wykazujg pozytywna
aktywnos¢ biologiczng.

e Wodor to selektywny 1 najsilniejszy
antyoksydant

* Wybiodrczo neutralizuje najbardziej
niestabilne formy tlenu

* Nie zaktoca dziatania stabilnych form
tlenu

OCZYSZCZANIE WODOROWE
W urzadzeniu Hydroimpact Plus korzy-
stamy ze strumienia wody przesyconej
wodorem, wytwarzanej pod wysokim
ci$nieniem. Woda jednoczesnie jest
wtlaczana i odprowadzana. W ten sposob
dokladnie oczyszczone zostajg pory skory
— 10 tzw. »oczyszczanie wodorowe”, a sko-
ra po zabiegu pozostaje sucha i Swieza.
Do tej pory tak giebokie oczyszczenie nie
byto mozliwe ze wzgledow technologicz-
nych. Poniewaz wodor to najlzejszy pier-
wiastek, »oczyszczanie wodorowe” jest
najmniej inwazyjnym sposobem nie tylko
oczyszczenia skory, lecz takze eksfoliacji
martwego naskorka. Swietnie sprawdza
si¢ przy skorze atopowej 1 ekstremalnie
wrazliwej oraz tradzikowe;.

e Doglebne oczyszczenie porow skory
* Nieinwazyjna eksfoliacja naskorka
* Uczucie swiezosci po zabiegu

OCZYSZCZANIE WODOROWE

— WODOR DLA DOBRA SKORY
Pod hastem ,,oczyszczanie wodorowe”
kryje si¢ wiecej korzysci dla skory.
Starzenie komorek skory odbywa sie
doktadnie w ten sam sposob, co pozo-
statych komoérek w organizmie. Skora
jednak jest ciggle eksponowana na
dziatanie promieniowania UV, srodkow
chemicznych i zanieczyszczen. Czynniki
te stanowia przyczyn¢ powstawania wol-
nych rodnikéw tlenowych, ktore poprzez
utlenianie doprowadzajg do uszkodzenia
kodu genetycznego komorek, rozpo-
czynajac w ten sposob proces starzenia.
Wolne rodniki powodujg stany choro-
bowe skory 1 zaburzajg jej naturalne
funkcjonowanie. PoSrednio sg przyczyna
powstawania zmian pigmentacyjnych
oraz zwigkszenia podatnosci na stany
zapalne. Uszkadzajg wlokna kolagenowe
1 elastylowe skory wiasciwej, czego efek-
tem jest powstawanie zmarszczek.
Po dostarczeniu aktywnego wodoru
w glgb skory, procesy te zostaja neu-
tralizowane, a wolne rodniki tlenowe
po polaczeniu z czgsteczkami wodoru
zmieniajg si¢ w wode.
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CZYM JEST WODOR?
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Whktad dr Doroty Mielecka-Trzepizur na temat ,, Pierwsza na swiecie terapia aktywnym wodorem
— nowy rozdzial w medycynie estetycznej 1 kosmetologit” podczas 5. konferencyi Beauty Inspiration pod

tytutem Lider Biznesu Beauty.

Od 2008 roku przeprowadzono ponad
100 badan naukowych, ktore wykazuja,
ze terapia wodorowa pozwala na skutecz-
ne leczenie lub przyspieszenie leczenia
wielu problemoéw skornych, jak rowniez
ogolnych schorzen oraz przedtuzenie
zywotnosci komorek.

Badania wykazaty réwniez, ze aplika-
cja wody nasyconej wodorem na rany
wywolane stanami zapalnymi przynosi
ZNaczgcq poprawe i przyspiesza czas
gojenia.

e Zatrzymanie procesow starzenia

* Zwiekszenie poziomu nawilzenia

e Redukcja przebarwien, wyré6wnanie
kolorytu

* Lagodzi stany zapalne — dla skory
atopowej 1 wrazliwej

POPULARNOSC WODORU ROSNIE
Po stosunkowo niedawnym odkryciu
wlasciwosci aktywnego wodoru, roz-
poczeto badania i wdrazanie terapii
medycznych w wielu zakresach. Nie
ominglo to rowniez branzy medycyny
estetycznej 1 anti-aging, ktora w Korei
Poludniowej oraz Japonii jest obecnie
w wysokim stadium rozwoju. Ostatnio
coraz wicksza popularnosc¢ zyskuje tam
technologia aktywnego wodoru. Mowi
si¢ o niej na co dzien w mediach, uwage
poswieca jej takze wiele autorytetow
naukowych, jak np. prof. Shiego Ohta
z Nippon Medical School w Japonii czy
prof. Dr. Lee Kyu-Jae, Prezes Korean-
skiego Instytutu ds. wody i profesor
uniwersytetu Yonsei w Seulu, ktory
prowadzi obecnie badania potwierdzaja-
ce skutecznos¢ wodoru.

Duzym impulsem do rozwoju stat si¢ po-
step technologiczny. Znaczacym krokiem
bylo opracowanie przez naukowcow

z Uniwersytetu Dankok w Korei techno-

logii miniaturowych ogniw wodorowych,

wykorzystywanych w celu uzyskania
wody przesyconej atomami wodoru do
zastosowan medycznych. SkinRex jako
jedna z najbardziej innowacyjnych firm
w Korei zostal wytypowany do wdrozenia
tej technologii w branzy kosmetologii
estetycznej. Rynek beauty korzysta przy
okazji z tego dorobku, dzieki Hydroim-
pact Plus — urzadzenia przeznaczonego
do terapii wodorowej skory twarzy

i ciafa.

Popularnos$¢ opracowanej terapii rosnie
w szybkim tempie, a zabiegi dostepne sg
juz w setkach klinik i gabinetéw, w kil-
kudziesigciu krajach swiata. W Polsce ta
tematyka jest stosunkowo nowa, premie-
ra technologii miata miejsce w marcu
2017 podczas kongresu SLDE. Jednak
ze wzgledu na przetomowy charakter
terapii — w krajach Europejskich, w tym
réwniez w Polsce, temat terapii wodo-
rowej zostal juz zauwazony przez wielu
specjalistow i obecnie mozemy obserwo-
wac, jak kolejne obiekty wprowadzajg
Hydroimpact do swojej oferty.

* Jedna z najbardziej popularnych
technologii przeciwstarzeniowych
w Japonii 1 Korei

* Autorytety naukowe potwierdzajg
skutecznos$¢ wodoru

* Duzy potencjal w terapiach przeciw-
starzeniowych

dr Dorota Mielecka-Trzepizur i
specjalista dermatolog, lekars
medycyny estetycznej. Zalogy-
ctelka Centrum Dermatologii
Estetycznej (CosmetDerm).
Czlonek Polskiego Towarzystwa Medycyny
Estetycznej 1 Anti-Aging, Europejskiego Sto-
wargyszenia Dermatologow Estetycznych
(ESCAD), Swiatowego Stowarzyszenia
Lekarzy Medycyny Estetycznej, Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego.
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