
 
 
   PROGRAMMATION DES FORMATIONS 
   RÉGION NANCY  2019 - 2021 

FORMATION ALSACE NATUROPATHIE  
06 58 83 86 41– www.alsacenaturo.com – formation.alsacienne@gmail.com 

13bis rue de la vallée de l’esch – 54380 ROGÉVILLE 

 

 

Toutes les formations sur Nancy se feront à :  
  

• 47 rue de la justice – 54320 Maxéville 
 

 

 

Bases de l’hygiène alimentaire en 
naturopathie Niveau 1 

9 et 10 novembre 2019 

 
  

 

Décodage psycho-bio-
généalogique des maladies 

NIVEAU 1 Comprendre le sens des maladies pour guérir 

Module de base :    
• 1ère partie : 30 novembre - 1 décembre 2019                                                                      

• 2ème partie : 18/19 janvier 2020 
 

 

 

 

 

Morpho-psycho-biologie 
Étude des tempéraments et du bilan de vitalité 

8 et 9 février 2020 
 

 

  



 
 
   PROGRAMMATION DES FORMATIONS 
   RÉGION NANCY  2019 - 2021 

FORMATION ALSACE NATUROPATHIE  
06 58 83 86 41– www.alsacenaturo.com – formation.alsacienne@gmail.com 

13bis rue de la vallée de l’esch – 54380 ROGÉVILLE 

 

 

 

 

Phytothérapie  
Intégrée à la naturopathie 

14 et 15 mars 2020 
 

  

 

Aromathérapie 
Intégrée à la naturopathie 

25 et 26 avril 2020 

                                                                                                                                 

 

 

Hydrothérapie & Hormese 
Technique ancestrale de la naturopathie 

13 et 14 juin 2020 

 

 

Séjour de Jeûne 
Neuwiller les Saverne (67) 

Du 8 au 12 juillet 2020 
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Le Système Cutané et Allergies 
Naturopathique et psychobiologique  

 
26 et 27 Septembre 2020 

 

 

 

Sommeil - Relaxation 
À Sarrebourg 

10 et 11 Octobre 2020 
 
 

 

 

Le Système Digestif 
Naturopathique et psychobiologique  

 

7 et 8 novembre 2020 

 

 

La ménopause – Protocole anti-âge 
Protocole anti-Alzheimer 

Naturopathique et psychobiologique  
 

5 et 6 décembre 2020 

 

 

Alimentation Niveau 2 
Surpoids et maladies métaboliques 

Approche naturopathique et psychobiologique 

 
9 et 10 Janvier 2021 
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Le système immunitaire 
Décodage et traitements naturels 

6 et 7 Février 2021 

 

 

 

 

 

Pratique de l’Iridologie (Niveau1)  
                       

13 et 14 Mars 2021  
 

 

 

Le système hormonal 
Diabète Type 2 & Dépression 

Étude de la dépression -accompagnement du patient diabétique 

 
13 et 14 Mars 2021 

 
 

 

 

Exercice physique  
(Stage commun à Nancy) 

Lycée à Saverne 

mai 2021 
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Massage Californien – Niveau I 

21 et 22 Mars 2020 
Lieu :  
Coin nature 
Zac Terrasses de la Sarre 
8 Terrasse Champagne 
57400 Sarrebourg 
 

 

 

Massage Californien – Niveau II 

18 et 19 Avril 2020 
Lieu :  
Coin nature 
Zac Terrasses de la Sarre 
8 Terrasse Champagne 
57400 Sarrebourg 
 

 

 

Réflexologie Plantaire 

27 et 28 Juin 2020 
Lieu :  
Coin nature 
Zac Terrasses de la Sarre 
8 Terrasse Champagne 
57400 Sarrebourg 
 

 

CURSUS MASSAGES BIEN - ÊTRE 


