
 

FREDRIKSTAD IDRETTSRÅD 

 

POSTBOKS 22,  1661 Rolvsøy  (merk ny postadresse) 

KONTORADRESSE:Idrettens Hus, Østfoldhallen 

TLF. 69 38 19 70   E-mail: kontoret@frid.no 

Org.nr. 971 248 653 

 

 

Til 

Idrettslagene i Fredrikstad 

mail 

 

                     Fredrikstad  18. februar 2015 

 

INNKALLING TIL ÅRSMØTE  2015 I FREDRIKSTAD IDRETTSRÅD  

MANDAG 23.MARS KL.1830 PÅ HOTELL  RICA CITY, citysalen 

 

Vi innkaller herved idrettslagene i Fredrikstad til årsmøte 2015 i Fredrikstad Idrettsråd 

 

Mandag 23.mars kl.1830 på Rica City Hotell, citystua 

 

Vi utfordrer klubbene til å sette av denne kvelden og møte opp med de representantene de har 

anledning til å stille med: 

  

lag med  inntil   99 medlemmer:    1 representant 

lag med  100 - 499 medlemmer:     2 representanter 

lag med over  500 medlemmer:     3 representanter 

Bedriftsidretten                        :    12 representanter 

 

Vanlige årsmøtesaker. Saksliste og årsmøtepapirer oversendes bare på mail. Klubber som 

ønsker sakspapirer i papirutgave må gi beskjed om dette til FRID. 

 

Saker som klubber ønsker behandlet på årsmøtet, må være Idrettsrådet i hende senest 14 

dager før årsmøtet. 

  

Vi vil særlig oppfordre lagene til følgende: 

Lag med mer enn èn representant oppfordres til å få med en ungdom 

 

Registrering av representanter fra en ½ time før møtestart. 

 

Vennlig hilsen 

 

 

Morten Nilsen (s)       Svein Femtehjell 

Leder, FRID.        daglig leder, FRID 

 

 


