
Bem-vindos à Corte 

d’el Rei D. 

Sebastião, por 
 

Honras a 

Fernão! 



Atividade  da Semana do 
Patrono:  
Honras a Fernão! 
 
Turmas :  
7º5 (PCA) 
8º3 
 
Professores 
coordenadores:  
Cristina Azevedo 
Carla Piedade 
Alice Rolo 
 



Lições aprendidas  *  7º5 (PCA) 

O que aprendemos de novo? 

O que foi mais difícil? 

O que foi mais divertido? 

O que mudaríamos? 

O que poderíamos ter feito melhor? 







O que aprendemos de novo? 

Costurar 

Atuar 

Tocar pandeireta 

Coser à máquina e à mão 

Tocar castanholas Trabalhar em cooperação 

Trabalhar em equipa/grupo 

Atuar em locais públicos 

Tocar guizeira 
Respeitar os 
atores de teatro 

Desenhar e construir 
figurinos 



O que foi mais difícil? 

Concentrar-me 
na frente do 
público 

Conter 
o riso 

Tocar 

Atuar/representar em frente a muita 
gente 

Trabalhar com outra 
turma 

Partilhar o nosso espaço 

Decorar a melodia 

Entrar em palco 

Organizar e construir o 
espetáculo 

Aprender a coser 

Fazer roupas em 
pouco tempo e 
fazer as provas 



O que foi mais divertido / gostei mais? 

Tocar foi engraçado e 
divertido 

Teatro 

O banquete 

Participar num 
espetáculo 

A adrenalina Dançar 

Trabalhar com os colegas 

O conjunto de tantos 
sentimentos 

O after (alívio) 



O que mudaria? 

A minha 
concentração a 
tocar, enganei-me 
várias vezes 

Inventar outra música 
para tocarmos no final 

Deixava a timidez de lado 

Mais empenho individual 

Mais tempo 

Mais dançarinos junto dos 
músicos 

Menos vergonha 

Nada 



O que poderíamos ter feito melhor? 

Melhorar a postura 

Melhorar o pormenor 
dos figurinos 

Estarmos menos nervosos e 
envergonhados 

Mais concentração 

Menos timidez 
nas atuações 

Tocar, atuar e 
dançar melhor 

Portarmo-nos melhor 

Organizar melhor as coisas 
no tempo 



















Lições aprendidas  *  8º3  

O que aprendemos de novo? 

O que foi mais difícil? 

O que foi mais divertido? 

O que mudaríamos? 

O que poderíamos ter feito melhor? 









O que aprendemos de novo? 

Melhorar o trabalho em 
equipa 

O valor da cooperação e trabalho de equipa 

Trabalhar em equipa para o 
produto final ser positivo / 
maior / passar uma boa imagem 

A vida de Fernão e o século XVI, o rei 
D. Sebastião, a corte, os trajes, a 
história, a gastronomia… 

Nem sempre é possível 
trabalhar apenas 
individualmente 

Quando nos comprometemos com a equipa não se 
deve desmarcar à última da hora 

Trabalhar em grupo é mais divertido e mais 
fácil / Não é assim tão má a exposição pública 

Mais responsabilidade e maturidade 

Como realizar uma peça e a complexidade de trabalhar em teatro e dos 
conhecimentos exigidos 



O que foi mais difícil? 

Coordenação/aprendizagem da 
dança 

Decorar o guião 

Ensaiar sem estarem todos 
presentes 

Aceitar a opinião dos outros 

Criar a Dança /Aprender a 
coreografia 

Aparecer vestido à época em frente 
de toda a gente 

Integrarmo-nos nas personagens 

Organização do grupo 

Tempo para os 
trabalhos 

Encontrar objetos adequados 
à época 

O trabalho da equipa de 
multimédia e som 

Concentração 

Começar e fazer progressos na 
fase inicial 

Falar à frente de muitas pessoas 



O que foi mais divertido / gostei mais? 

Ajudarmo-nos uns aos outros / 
trabalhar em grupo 

O banquete no final /estar com pais e colegas no banquete 

Os ensaios do teatro 

Ter ensaios em vez de 
aulas 

Os ensaios 

Vestir os trajes 
daquela época 

Representar as personagens/dramatização 

Os diálogos porque quase ninguém se 
enganou e soubemos improvisar 

Conviver com os colegas 

Ver o produto final 

Apresentar a dança perante 
familiares e amigos 

A diversão e felicidade que todos 
sentimos 



O que mudaria? 

A cor do meu fato (lilás) 

Todos fazerem um pouco 
de tudo 

Ter feito as marcações mais cedo 

Avisava mais cedo que não podia 
ir ao espetáculo 

Mais tempo para os ensaios 

O powerpoint e o trono mais realista 

Dança mais divertida Nada 

Menos nervos 
Decorar melhor o palco 

As equipas de multimédia e 
convites 

Ter o guião (e os microfones) pronto mais cedo 



O que poderíamos ter feito melhor? 

O trono e a decoração da sala 

Mais empenho/trabalho 

O trabalho de equipa 

Ter dado mais de mim 

Organização 

O trabalho e organização da 
equipa de multimédia / o 
powerpoint 

Menos stress e mais tranquilidade 

Mais empenho na dança 

A dança mais perfeita 

O som dos microfones 

Melhor dicção 

Mais pontualidade e 
assiduidade nos ensaios 



•Drama, Comédia ou Romance; 
 

•Pintar os pilares das galerias exteriores (BD que contasse a 
Peregrinação ou uma imagem de cada século da história…); 
 

• Um teatro sobre a turma, do 7º ao 9º ano; 
 

•Peddy-Paper de bicicleta; 
 

• Um filme sobre a turma; 
 

• Teatros de temas diferentes e com vários tipos de danças; 
 

• Fazer uma peça de teatro sobre  o bulliyng, o suicídio ou a 
toxicodependência; 
 

• Uma peça escrita pela turma; 
 

• Recriar a corte de Luís XIV no palácio de Versailles; 
 

• Teatro na era do futuro; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sugestões para o ano…  



Equipa de Multimédia 
 
Técnico CMA 
 
 
 



El Rei D. Sebastião 

Cardeal Infante 
D. Henrique 

Camareiro-Mor 



D. João de Bragança, Duque de Bragança e Conde de Barcelos 
e D. Catarina, Duquesa de Bragança e Condessa de Barcelos 



D. Francisco de Melo, 2º Conde de Tentúgal e D. Francisca Mariana 



D. Simão Gonçalves da Câmara, 1º Conde da Calheta da Ilha 
da Madeira e D. Isabel de Mendonça, 1º Condessa  da Calheta 



João Lobo da Silveira, Barão de Alvito 
e D. Madalena de Lencastre 



D. Álvaro de Meneses, pajem da 
Companhia do Rei D. Sebastião e 

D. Violante de Távora 



Lourenço Pires de Távora, morgado 
da Caparica e capitão de Tânger e 

D. Catarina de Távora 



Fernão Mendes Pinto e sua mulher 
Maria de Brites 



As Damas de Companhia 







A Companhia 



Os pais atentos e nervosos… 

E a encenadora stressada… 



Os pais responsáveis por filmar, fotografar, apoiar a equipa 
de som… 



O banquete e decoração 
(da responsabilidade dos pais)… 



Os pais orgulhosos… 



Os pais orgulhosos e felizes… 



As mães (Capitãs da equipa)… 



Fim 


