
GWAHODDIAD I HOLL AELODAU EGLWYSI CYMRU

Beth ydy’ch barn chi?
CYFLE I WRANDO, TRAFOD, 

CWESTIYNU ANGHYDWELD AM     

BETH MAE’N GOLYGU I FYW
BYWYD YN EI HOLL GYFLAWNDER?

mewn Seminar a gynhelir ddydd
Mercher 24ain HYDREF 2018 (09.30 –
13.00) yn
Christ Church, 28 Lake Road North,
Caerdydd, CF23 5QN

Y SIALENS I’R EGLWYSI
Y materion dan sylw fydd yr elfennau hynny sy’n adlewyrchu

bywyd yn ei amryfal ffyrdd a sut i drin heriau ysbrydol bywyd

bydol: 

Byw’n briodol o dan amrywiaeth eang o amodau

Cynnal agwedd gadarnhaol, adeiladol, emosiynol gyfrifol

mewn bywyd

Dal popeth gyda gradd iach o ddatodiad a hiwmor

Byw gyda ffydd ac ymddiried yn Nuw

Cynnal ewyllys da a bwriadau da tuag at ein cyd-ddyn

Tybed oes ffordd arall?

Dewch i
wrando,
trafod,
cwestiynu,
anghydweld

Ymhlith y siaradwyr fydd: 
Archesgob Cymru, Y
Parchedicaf John Davies;
Karen Owen; Dr. Iolo Ap
Gwynn: Parchg. Ddr R
Alun Evans a Nick Shepley

Cadeirydd: Parchg. Ifan
Roberts

Cysylltwch â Stafell Fyw
Caerdydd ar 

029 2049 3895
i gofrestru neu ebostiwch
carol.hardy@cais.org.uk

Darperir bwffe. Mae’r
seminar hwn yn ddi-dâl.

cynnal www.cynnal.wales

www.livingroom-cardiff.com
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