SMALL HANDS

Ab 2.5+ Jahren
Feinmotorik

Wasser schiitten

‘ MATERIALIEN

Zwei kleine Kriige (entweder identisch oder dhnlich grof3) auf einem
Tablett, mit den AusgielRern einander zugewandt. Der rechte Krug ist zur
Halfte mit Wasser gefullt. Auf dem Tablett liegt auRerdem ein kleiner
Schwamm oder ein Tuch, an einem vorgesehenen Platz.

‘ PRASENTATION

Lade das Kind ein, zum Regal zu kommen, an dem die Aktivitat aufbewahrt
wird. Zeige, wie das Tablett gehalten wird, und ermdgliche dem Kind, es
selbststédndig zum Arbeitsplatz zu tragen. Setze dich rechts neben das Kind
und bitte es, die Hande auf den Schol3 zu legen, wahrend es beobachtet,
was du gleich tun wirst.

Fasse mit den Fingern der rechten Hand den Henkel des rechten Kruges, der
Daumen ruht oben auf dem Henkel. Hebe den Krug langsam an und bewege
ihn in Richtung des anderen Kruges. Wahrend du dies tust, lege Zeige- und
Mittelfinger der linken Hand vorsichtig unter den Ausguss des Kruges.

Wenn der Krug nahe am linken Krug ist und etwas héher gehalten wird,
neige ihn ganz langsam. Das Wasser wird nach und nach in den linken Krug
flieBen. Lass es ruhig und langsam hineinfliefen. Wenn der rechte Krug
schliel3lich leer ist, stelle ihn behutsam zurlick auf das Tablett und Gberpriife,
ob Wasser auf das Tablett gelaufen ist. Falls Wasser verschuittet wurde,
nimm den Schwamm oder das Tuch und wische es sorgfaltig auf.

Lass das Tablett auf dem Tisch stehen und drehe es langsam um 180 Grad,
sodass der volle Krug nun auf der rechten Seite steht. Lade das Kind ein,
diese Aktivitat selbst auszuprobieren.

Ubungen/ Variationen:

Es k&dnnen verschiedene Kriige oder Gefalde verwendet werden. Auch
Kaffeekannen mit langem Henkel eignen sich zum Wassergiel3en. Sie kbnnen
auf einem Tablett platziert werden, wobei der Ausguss der Kanne auf der
rechten Seite nach vorn zeigt und der Henkel zur Seite weist. Die
Kaffeekanne auf der linken Seite kann so auf das Tablett gestellt werden,
dass der Ausguss nach hinten zeigt und der Henkel nach links weist.

Q DIREKTES ZIEL

e Wasser oder FlUssigkeit geschickt giel3en
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’ INDIREKTES ZIEL

e Koordination und Muskelkontrolle bei der Bewegung

. FEHLERKONTROLLE

e Verschittetes Wasser wird gehdért/gesehen, wie es auf das Tablett
oder den Tisch fliel3t/tropft.

‘ PUNKT DES INTERESSES

e Sehen, dass der volle Krug nun leer geworden ist.

‘ ALTER

e Ab etwa zweieinhalb Jahren und alter. Mit etwa 4 Jahren kénnte das
Interesse des Kindes an dieser Aktivitat nachlassen, obwohl eine
sorgféltige Beobachtung des Kindes darlber Aufschluss gibt. In
einigen Fallen kédnnen individuelle Bedlrfnisse und Interessen die
Verbindung des Kindes zu dieser Aktivitat verlangern.
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