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Hoat déong dung xuc hat bang thia

Dung cu / vat liéu

Hai chi€c bat (hoac gidnhg nhau hodc tuong duong nhau vé kich c@) trén
mot chi€c khay, mot chiéc thia dat & gitra, v&i tay cam quay ra mat trudc
cla khay. D6 day nira bat bén trai vai hat dau, gao hoac mot loai hoat. Tuy
thuc té&, co thé sir dung cat hodc hat soi.

Trinh bay

M&i tré dén trudce ké cd gido cu hoat dong Xuc hat bang thia. Chi cho tré
cach nhac va cam khay roi dé tré mang khay dén khu vuc lam viéc. Gido
vién ngdi xuéng bén phai cla tré va mai tré dat tay 1én dui dé quan sat gido
vién.

Dung tay thuan nhéac thia [én, sao cho ngdn cai néam mat trén cua can thia
va cac ngon con lai gitt mat dudi. V&i dong tac that cham gido vién dua thia
lén phia trén bat cd hat, ha dan thia vao bat. Xdc moét it hat bang cach di
chuyén thia v& phia minh, nhac thia Ién va dua thia dén phia trén bat khéng
bén phai. Durng lai trong gidy lat, sau do tha hat tir thia vao bat. Lap lai
nhirng dong tac trén cho dén khi toan b hat dugc chuyén tir bat cé hat
sang bat khong. Sau khi thuc hién xong viéc nay, dat thia trd lai vi tri trén
khay.

V@i déng tac that cham, xoay chiéc khay 180 dé trén ban dé chiéc bat cé
hat lai ndm phia trai. Quay thia ngugc lai va mai tré thir thuc hién hoat dong.

Cac bai tap / cac bién theé:
1.D4u tién hudng dén cho tré cach dé nhirng hat cé kich c& Idn nhu hat
dau. Khi tré da dé'dang lam dugc hoat déng nay, cé thé chuyén sang st
dung céc loai hat nhé hon hodac dé khé (vi du nhu dau lang, hat bulgur
hodc gao).
2.Khi tré da dé dang thuc hién dugc cac hoat dong do hat va xidc hat bang
thia, cé thé két hgp cac hoat déng nay thanh mot hoat déng khac.

Muc dich truc tiep

Thanh thao str dung thia dé xuc hat
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‘ Muc dich gian tiép

Rén luyén kha nang kiém soéat s dung tay.

@ Kiém soat 16

Co thé nhin hoac nghe thay hat bi roi ra khay hoac ra ban

Thay bat cé hat trd thanh bat khong

‘ Tudi

TU hai tuéi rudi tré di. Tré co thé khéng con quan tdm dén hoat dong nay
tr nam 4 tudi. Thai diém nay cd thé khac tuy tirng tré va nhan thay duoc
théng qua quan sat. Trong mot s6 truong hgp tuy nhu cau phat trién va
hirng thi cé nhan, tré co thé van tiép tuc yéu thich thich dong nay.

@ bDiém th vi
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