SMALL HANDS

Dob 2+ godine

Fina motorika

MATERIJALI

Pladanj na kojem se nalaze vr¢, lijevak i mala bocica. Na pladnju se takoder
treba nalaziti spuzva ili krpica.

PREZENTACIJA

Pozovite dijete do police na kojoj se aktivnost nalazi. Pokazite kako se
pladanj pravilno nosi i dopustite djetetu da odnese pladanj do radnog
mjesta. Sjednite s desne strane djeteta i zamolite ga da stavi ruke u krilo dok
promatra sto Cete uciniti.

Dominantnom rukom polako podignite lijevak i okrenite ga prema gore.
Pazljivo stavite lijevak u grli¢ bocice. Prstima desne ruke obuhvatite rucku
vrca, s palcem polozenim na vrh rucke. Kaziprst i srednji prst lijeve ruke
postavite izravno ispod grli¢a vréa. Polako podignite vr¢ i pomaknite ga
prema lijevku dok se grli¢ ne nade toc¢no iznad njega.

Nagnite vré i dopustite da voda polako tece kroz lijevak u bocicu. Kada je
sva voda izlivena, pazljivo vratite vr¢ na njegovo mjesto na pladnju. Izvadite
lijevak iz bocCice i spuzvom lagano tapkajte grli¢ (koji je jos uvijek okrenut
prema dolje). Zatim vratite i spuzvu i lijevak na njihova pocetna mjesta na
pladnju.

Polako podignite bocicu i ulijte vodu iz boCice natrag u vrc. Vratite bocicu
na njezino mjesto i pozovite dijete da isproba ovu aktivnost.

Vjezbe / varijacije:
Mogu se koristiti razliciti vrcevi ili posude, kao i lijevci razlicitih veliina.

‘ IZRAVNI CILJ

e Vjesto koristenje lijevka pri ulijevanju tekucine.
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. NEIZRAVNI CILJEVI

e Koordinacija i miSi¢na kontrola pokreta.

© KONTROLA POGRESKE

e Prolivena voda ¢e se Cuti ili vidjeti kako se prolijeva po pladnju ili stolu.

@ TOCKA INTERESA

e Promatranje kako se puna posuda ispraznila. U ovoj aktivnosti i sam
lijevak predstavlja toCku interesa.
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Od dvije i pol godine nadalje. Oko Cetvrte godine djeca mogu pokazivati
smanjeni interes za ovu aktivnost, iako ¢e pazljivo promatranje djeteta dati
najbolju procjenu. U nekim slucajevima individualne potrebe i interesi mogu
produljiti djetetovu povezanost s ovom aktivnoscu
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