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2.5+ Tuoi
Van déng tinh

* Hoat déng rot nuéc

. Dung cu / vat liéu

Mot chiéc khay, bén trén dat hai binh nhd cé tay cam, cé miéng rot
(hoac giéng hét nhau hoac tuong duong nhau vé thé tich); miéng rét cda
hai binh dugc dat huéng vao nhau trén khay. Trong binh bén trai cé
nudc day dén nura binh. Ngoai ra trén khay cling cé mét miéng mut hoac
khan nhé dugc dat @ mot ch&'co dinh.

‘ Trinh bay

Mai tré téi trudc ké gido cu cd hoat dong. Cho tré thay cach nhac khay
va gilr khay sat ngudi, sau dé cho phép tré dugc mang khay téi khu vuc
lam viéc. Ng&i xuéng phia bén phai tré va yéu cau tré dat tay [én dui
trong khi quan sat giao vién trinh bay.

Pat ngdn trd, ngdn gilra, ngén nhan va ngodn Ut cua ban tay phai vong
quay tay cam cua binh phia bén phai, ngdn cai dat nhe phia trén cua tay
cam. Nhac binh [én mdt cach cham rai; trong khi dang dua binh dén gan
binh con lai, duwa ngdn tay va ngdn gilra cua tay trai ra dd binh & phan sat
phia dudi miéng rot.

Bua binh bén phai dén sat va hoi cao hon binh bén trai mét chut, cham
réi nghiéng binh bén phai. Nuéc trong binh bén phai sé dan dan dugc do
sang binh bén trai. Lam sao dé nudc do that cham. Khi dé hét nudc tir
binh bén phai, can than dat binh vé& ch&'trén khay va kiém tra xem nudc
cé bi do ra khay khéng. Néu co, dung mut hoac khan nhé can than thdm
cho kho.

Dé khay trén ban va cham rai quay khay 180 d, sao cho binh cé nuéc lai
nam phia bén phai. D& nghi tré th lam hoat déng.

Cac bai tap / dang khac ctia hoat dong: Cé thé sir dung céc loai binh
hoac dé dung khac nhau. Cé thé str dung binh ca phé cé tay cdm thang;
khi d& miéng rét cia binh bén phai sé quay ra phia trudc con tay cdm
quay sang bén phai, trong khi dé binh bén trai cé miéng rét quay ra sau
va tay cdm quay sang trai.

@ Muc dich truc tigp

Tap hanh déng rot nudc tur binh
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Muc dich gian tiép

Ph&i hop céc bd phan co thé dé kiem soat cac dong tac.

Kiém soat |61
Cé thé nghe thady hodc nhin thay khi nudc bi do ra khay.

Piém thu vi

R&t hét nudce ra khoi binh

TU hai tuéi rudi tré di. Sau 4 tuoi, cd thé tré sé khéng con hirng thu véi
hoat déng nay; gido vién cé thé nhan thay diéu nay thdng qua quan sat
thuc té. Tuy nhién trong nhi€u truong hgp tré cé nhu cau phat trién va sd
thich riéng, vi vay cé thé hirng thu véi hoat déng nay lau hon.
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