
3+ Edad
Motricidad fina

MATERIALES
 

OBJETIVO DIRECTO

Invite al niño/a al lugar donde se guardan el recogedor de basura y el
cepillo. Demuestre cómo se sostiene el material y permita que el niño/a
lo lleve al espacio de trabajo. Siéntese o arrodíllese al lado derecho del
niño y pídale que coloque sus manos en su regazo mientras observa lo
que usted va a hacer.
Desenrolla la alfombra o moqueta (si es necesario). Coloque el borde
del recogedor debajo de una esquina de la alfombra y manténgalo firme
con la mano no dominante. Debes sentarte con el mango del recogedor
directamente frente a ti. Con la mano dominante, utilice lentamente el
cepillo para dirigir las partículas de polvo o suciedad hacia el recogedor.
Los movimientos del cepillo se realizarán hacia ti mientras haces esto.
Barra la alfombra en secciones pequeñas, moviéndose hacia cada
esquina de la alfombra. Después de pasar a la segunda esquina de la
alfombra, invite al niño a intentar esta actividad. Una vez barrida la
alfombra, dejar el cepillo en el suelo y, sujetando con cuidado el
recogedor con ambas manos, llevarlo al lugar donde se deposita la
suciedad o el polvo.

Cuidado del medio ambiente.

Alfombra, recogedor de basura y cepillo tamaño infantil.

Barrer una Alfombra

© 2025 Small Hands Project – CC BY-NC 4.0

PRESENTACIÓN



EDAD
 

OBJETIVO INDIRECTO
 

PUNTO DE INTERÉS
 

CONTROL DE ERROR
 

A partir de los tres años.

El borde del recogedor se puede colocar debajo de una esquina de la
alfombra.

La suciedad que queda en la alfombra será visible.

Coordinación de movimiento.
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