SMALL HANDS {

Edad 2.5+ taon

Pinong galaw

Pagsasalin ng Tubig

Mga Materyales

Dalawang maliit na pitsel (magkapareho ng laki) na nasa isang bandeha.
Ang pitsel na nasa kanan ay kalahating puno ng tubig. Isang maliit na

espongha o tela (siguruhin na ito ay nakalagay palagi sa isang pwesto sa
bandeha).

Hakbangin

Anyayahan ang bata na magtungo sa istante kung saan nakalagay ang
bandeha para sa gawaing ito. Ipakita kung paano hawakan ang bandeha at
hayaan ang bata na dalhin ito sa isang mesa. Maupo sa kanang bahagi at
hilingin sa bata na ilagay ang kanyang mga kamay sa kanyang kandungan
habang nanunuod sa iyong gagawin.

llagay ang apat sa iyong kanang mga daliri sa ilalim ng hawakan ng pitsel
(na nasa kanang bahagi). llagay ang iyong hinlalaki sa ibabaw. Dahan-
dahang iangat ang pitsel, gamit ang kaliwang mga daliri ay alalayan ang
ilalim na bahagi ng pitsel at dalhin ito malapit sa kaliwang pitsel.

Kapag ang pitsel ay malapit na sa isa’t-isa, ikiling ang pitsel hanggang sa
bumuhos ang tubig patungo sa kaliwang pitsel. Marahang ibuhos ang
tubig. Kapag ang pitsel mula sa kanan ay wala nang laman, ibaba ito sa
bandeha at obser

Leaving it resting on the table, slowly turn the tray around 180 degrees, so
that the full jug is now on the right side. Invite the child to try this activity.

Mga pagsasanay o iba pang maaaring gawin: Different jugs or vessels can
be used. Long-handled coffee pots may also be used to pour water; they
can be placed on a tray with one (on the right side) spout facing forwards
and handle extended to the side. The coffee pot on the left can be placed
on the tray, facing backwards, with the handle extending to the left.

‘ Direktang Layunin

e Upang mahusay na mabuhos ang tubig o anumang uri ng likido.
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. Iba pang Layunin

e Coordination and muscular control of movement.

‘ Kontrol sa Pagkakamali

e Maririnig ang tubig na bumuhos sa mesa o bandeha.

‘ Punto ng Kamalayan

e Seeing that the full jug has become empty.

Q Edad

e Mula dalawa’t kalahating taong gulang pataas. Maaaring hindi na
gaanong interesado ang isang batang edad apat na taong gulang,.
Maiging gamitin ang obserbasyon upang iyong makita ang koneksyon
ng aktibidad na ito sa indibidwal na pangangailangan at interes ng
isang bata.
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