
Con il Patrocinio del
Ministero della Salute

08:00 – 08:30 Registrazione partecipan
Moderatori Vincenza Colavito e Maria Rosaria Di Somma
08:30 – 09:00 Salu  Is tuzionali
Enrico Coscioni
Pietro D’Angiolillo
Aldo Patriciello
Tommaso Pellegrino
09:00 – 09:15 Saluto di benvenuto
Porzia De Nuzzo
Moderatori Franco Faccio e Nicola Ferrara
09:15 – 09:30 Scuola elea ca di medicina e filosofia in Elea-Velia: erbe
medicinali
Vincenzo Pizza
09:30 – 09:45 L’effe o dello yoga sullo stress vascolare (biomarcatore
adrenomedullina) ed il suo rapporto con la mala a cardiometabolica
Olle Melander
09:45 – 10:00 L’importanza di un buon caregiver nella vita reale
Nicole a Piergen li
10:00 – 10:15 Come migliorare il rapporto tra il medico ed il paziente
con scompenso cardiaco
Salvatore Di Somma
10:15 – 10:30 Coffee Break
Moderatori Sergio Gi arelli e Rocco Lagioia
10:30 – 10:45 L’organizzazione del Territorio per lo scompenso cardiaco
Fiorella Cavuto
10:45 – 11:00 Le nuove fron ere per il coinvolgimento del paziente con
nuove tecnologie
Gian Franco Gensini
11:00 – 11:15 AISC la casa del paziente scompensato: la forza dell’asso-
ciazione
Maria Rosaria Di Somma
11:15 – 11:30 Comba ere ogni giorno con lo scompenso cardiaco
Giuseppe Leonardi
11:30 – 11:45 Un modello integrato di riabilitazione, metodiche di rilas-
samento e dieta mediterranea nel paziente con scompenso cardiaco:
l’esperienza dell’Università di San Diego California
Pam R. Taub
Moderatori Paola De Domenico e Maria Rosaria Di Somma
11:45 – 12:00 La conoscenza dello scompenso cardiaco a raverso l’as-
sociazione: la voce del paziente
Rossana Bordoni
12:00 – 12:15 L’importanza del soccorso di emergenza
Pietro Len ni
12:15 – 12:30 La dieta mediterranea nel paziente con scompenso car-
diaco
Marianna Rizzo
12:30 – 12:45 C’è differenza nella ges one dello scompenso cardiaco
nell’anziano?
Nicola Ferrara
12:45 – 13:00 La mia storia personale
Norberto Agos no Felici
13:00 – 13:15 I devices per il tra amento dei pazien  scompensa : cosa
offrono le nuove tecnologie
Antonio De Simone
Moderatori Domenico Nicole  e Giuseppe Scarano
13:15 – 13:30 Tavola rotonda “Cosa bisogna fare per prevenire lo scom-
penso cardiaco”
Tes monianza di sogge  centenari del Cilento
Anna Cerrito, Sonila Kalemi, Valen na Micheluzzi, Gaetano Pacente
13:30 – 13:45 Quale futuro per lo sviluppo del territorio del Cilento
Gennaro Maione
13:45 – 14:00 Conclusioni
Salvatore Di Somma
14:00 Light lunch con prodo pici della dieta mediterranea

FACULTIES
• Enrico Coscioni, Consigliere del Presidente della Giunta regionale per
i temi a nen  alla sanità, con delega ai rappor  con gli organismi
regionali e del Governo in materia di sanità – Regione Campania
• Pietro D’Angiolillo, Sindaco di Ascea (SA)
• Aldo Patriciello, Membro del Parlamento Europeo, Commissione per
l’industria, la ricerca e l’energia, Commissione per l’ambiente, la sani-
tà pubblica e la sicurezza alimentare
• Tommaso Pellegrino, Presidente dell’Ente Parco Nazionale del Cilen-
to, Vallo Diano e Alburni
• Porzia De Nuzzo, Presidente AISC
• Salvatore Di Somma, Dire ore Comitato Scien fico AISC, Professore
di Medicina Interna, Dipar mento di scienze medico-chirurgiche e di
medicina traslazionale, Università La Sapienza, Roma
• Vincenza Colavito, Responsabile Ufficio Relazioni con il Pubblico-
Direzione Sanitaria- Is tu  Clinici Scien fici Maugeri S.p.A. – Cassano
delle Murge-Consigliere AISC
• Maria Rosaria Di Somma, Consigliere e Responsabile Relazioni Ester-
ne AISC
• Franco Faccio, Consigliere AISC
• Nicola Ferrara, Professore Ordinario in Medicina Interna e Geriatria -
Dire ore della Scuola di Specializzazione in Geriatria - Università degli
Studi di Napoli "Federico II"
• Vincenzo Pizza, Responsabile U.O. Neurofisiopatologia e Neurologia,
P.O. San Luca, Vallo della Lucania (SA)
• Olle Melander, Professore mala e cardiovascolari ed ipertensione
presso l’Università di LUND (Svezia)
• Nicole a Piergen li, Avvocato, Consigliere AISC
• Sergio Gi arelli, Paziente, Vice Presidente AISC
• Rocco Lagioia, Dire ore Unità Complessa di Cardiologia, Is tu
Clinici Scien fici Maugeri, IRCCS Cassano delle Murge- Consigliere AISC
• Fiorella Cavuto, Responsabile Riabilitazione Cardiologica Asiago -
Azienda ULSS n. 7 Pedemontana, Regione Veneto
• Gian Franco Gensini, Presidente Itahfa
• Giuseppe Leonardi, Dirigente Medico Cardiologia, Responsabile
U.O.s. "Scompenso Cardiaco" Az. Osp. Univ. Policlinico "V. Emanuele"
– Catania
• Pam R. Taub, Dire ore della Step Family Founda on Centro di riabi-
litazione e benessere cardiovascolare, Professore associato di Medici-
na Cardiovascolare presso UC San Diego California (USA)
• Paola De Domenico, Dire ore Sanitario ICM-Is tuto Clinico Mediter-
raneo Agropoli, gruppo Neuromed
• Rossana Bordoni, Paziente – Vice presidente AISC
• Pietro Len ni, Dirigente medico responsabile Centro Ipertensione
Ospedale M.G. Vannini-Is tuto Figlie di San Camillo di Roma-
Presidente ACSA Associazione Interregionale Cardiologi e Specialis
Medici Ambulatoriali
• Marianna Rizzo, Biologa Nutrizionista, Vallo della Lucania (SA)
• Norberto Agos no Felici, Paziente e Consigliere AISC
• Antonio De Simone, Responsabile Ele rofisiologia della Clinica San
Michele di Maddaloni (CE)
• Domenico Nicole , Dire ore del Parco Nazionale dell'Alta Murgia-
Puglia
• Giuseppe Scarano, Dirigente Medico del Dipar mento di Prevenzio-
ne ASL Salerno
• Anna Cerrito, Fisioterapista reparto Cardiologia Riabilita va del San
Raffaele Pisana IRCCS-Roma
• Sonila Kalemi, Infermiera presso il Pronto soccorso Aeropor  di
Roma Spa e presso lo sportello AISC della Casa della Salute di Os a
• Valen na Micheluzzi, Infermiera di Cardiologia presso Azienda Ospe-
daliera Universitaria di Sassari-musicista
• Gaetano Pacente, Specialista in anestesia e rianimazione presso ASL
SA 1
• Gennaro Maione, Sindaco di Ceraso (SA)
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