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Cautela e medo
marcam a saida
da quarentena

Pesquisa revela os efeitos da flexibilizagdo entre os brasileiros;
74% pretendem evitar a ida a shoppings e 69%, a restaurantes

Mitreia De Cliionra

Fagz tris semanas que restau-
rantes, bares e saldes de bele-
za voltaram a abrir as portas
na cidade de Sido Paulo ¢ os
shoppings estiio funcionan-
do hit um més ¢ meio, ainda
com restrigies de hordrio ¢
de nimero de pessoas. Mes-
mo com o afrouxamento da
quarentena na capital paulis-
ta,a empresiria Leila Okumu-
ra, de 40 anos, mantém prati-
camente a mesma rotina dos
Gltimos quatro meses. “0
meuinico passeiotem sido ir
ao supermercado uma vez
por semana®, conta.

Com a flexibilizacio doisola-
mento,acmpresiriacusouape-
nas duas vezes. Recentemente
visitou amiie que nioviahagua-
Lro MESes € Passou a usar a aca-
demiadoprédio onde mora, res-
tritaa duas pessoas por vez, “Se¢
fosse uma academia normal,
nioira."” Idas arestaurantes, ca-
beleireiros ¢ shoppings estiofo-
rados planos de Leilaenquanto
o nimero de casos de covid-19
M0 FeCuar ¢ Ndao $¢ encontrar a
vacina contra a doenga.

Esse também é o comporta-
mento da estudante de medici-
na Beatriz Hog Jorge, de 20
anos. "No momaento nio ¢stou
saindo de casa para nada, mes-
mo.” Adltimavez foi emmargo,

parairafarmdcia. Na suaavalia-
¢io, o fim da quarentena estd
sendo precipitado, porque os
cagos de covid-19 ainda cres-
cem ¢ hoje ¢ maior o risco de
existir mais pessoas assinto-
midticas em relaglio ao inicio da
pandemia. Porisso, Beatrizestd
insegura até em relacio i reto-
mada das aulas presenciais da
faculdade, prevista paraagosto.

O comportamento daempre-
sdria ¢ da cstudante de Medici-
na neste momento ¢ o da maio-
ria dos brasileiros, Pesquisa na-
cional realizada pelo Instituro
Locomotiva no inicio do mdés,
com cerca de 2 mil entrevista-
dos, revelaque 74% pretendiam
evitar shoppings; 69% nio esta-
vam dispostos a ir a restauran-
tes, parques, pragas ¢ praias;
67% a lojas de coméreio de rua;
55%a safﬁfs de beleza e barbea-
rias; 54% ausar o transporte pud-
blico; ¢ 45% de ir 4s academias.
Para Renato Meirelles, presi-
dente do Instituto Locomotiva
¢ responsivel pela pesquisa, o

@ Sem desespero

“Essa pesquisa foi feita num
momento de instabilidade
emocional. Dagui um mes, o
resultado serd diferente.,”
MNabil Sahyoun

ASSOE DE. LOVUISTAS DE SHOPPINGS

momentoéde transicio. “Ono-
ve normal nem de perto esta
consolidado.” Ele ressalta que,
nesta fase, comportamentos
distintos das pessoasdemedoe
de confianga vio s¢ sobrepor.
A marchand Tania Dacca, de
53anos, retratabemessaoscila-
¢cio. “Estou retomando, mas
com 0% devidos cuidados.” Dia
dessesclafoi auma padaria per-
to da sua casa, onde as mesas
estavam num local aberto ¢ ha-
via distanciamento. Tania con-
ta que ficou de mascara até o
pedidochegar a mesa. “Agorair
para um lugar cheio, com aglo-
meracio ¢ sem distanciamen-
to,néio tenho coragem™, afirma,
O novo comportamento ba-
teu nos shoppings. O tempo de
frequenciado consumidor hoje
¢de 25 minutos, emmddia, ante
75 minutos antes da pandemia,
segundo o presidente da Asso-
ciagio de Lojistas de Shoppings
{Alshop), Nabil Sahyoun.
Reabertos desde 11 de junho
na capital paulista, os shop-
pings Csao com mMovimento
70%abaixo do periodo pré-pan-
demia. O resultado da pesquisa
que mostra que 74% dos entre-
vistados pretendem evitar shop-
pings com o fim da quarentena
nidoassustaSahyoun. “Essa pes-
quisafoi feitanummomentode
instabilidade emocional ex-
traordindria. Daqui aum mes, o
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resultado serd diferente e, em
6o dias, mais diferente ainda.”

Higiene. Com a pandemia, a hi-
gicne passou a ser o foco de
atenciodosbrasileiros. Deacor-
do com a pesquisa, 52% dos en-
trevistados pretendem usar 4l-
cool em gel para sempre ¢ 43%

Receio. Apesar da flexibilizacdo, ainda hd muita inseguranca em relagdo aos shoppings

por algum tempo aps o fimda
quarentena. E 69% pretendem
usar mascara ¢ evitar aglomera-
¢Oes; 66% manter distincia em
filas ¢ em espagos piblicos ¢
G6H% evitar cumprimentos com
beijos,abragos ¢ apertode mio.

O médico Alexandre Barbo-
sa, membro titular da Socieda-
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de Brasileira de Infectologia (8-
BI) ¢ professor da Faculdade de
Medicinada Unesp,em Botuca-
tu, considera pequena a fatia de
pessoas que pretendeusar mids-
cara ¢ evitar aglomeragbes
apontada pela pesquisa. “Esse
resultado & muito rim e preo-
cupante, teria de ser100%."



