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Eiropas atbalsta fonds vistrūcīgākām 

personām jeb „Eiropakas ventspilī” 
Seko mums! 

www.facebook.com/ 
atvertasdurvis 

 
www.draugiem.lv/ 

atvertasdurvis 

Tieši TEV 

NOSACĪ- 

JUMI 

Pārtikas  

preču  

komplekts  

Higiēnas un saim-

niecības preču  

komplekts 

Individuālo mācību 

piederumu kom-

plekti vai skolas 

soma  

(no augusta) 

Izziņa uz  

1 mēnesi 

1 paka katrai  

personai 

1 paka katram bēr-

nam, kas nav sasnie-

dzis 18 gadus 

Viens komplekts vai 

skolas soma kalendā-

rā gada ietvaros kat-

ram bērnam vecumā  

no 5-16 

Izziņa uz  

3 mēne-

šiem 

Kopā 2  

pakas katrai 

personai uz 

izziņas  

termiņu 

Kopā 1 paka uz izzi-

ņas periodu katram 

bērnam, kas nav sa-

sniedzis 18 gadus 

Izziņa uz  

6 mēne-

šiem 

Kopā 4 pa-

kas katrai 

personai uz 

izziņas  

periodu 

Kopā 2 pakas uz 

izziņas periodu kat-

ram bērnam, kas nav 

sasniedzis 18 gadus 

2015.gada 22.aprīlī biedrība “Integrācijas centrs "Atvērtās durvis"" un Sabiedrības Integrācijas Fonds 
(SIF) parakstīja līgumu Nr.2014.FEAD/PO.01/14/15 uz trīs gadiem  par Eiropas Atbalsta fonda vistrū-
cīgākajām personām ietvaros atbalstāmo darbību īstenošanu un kopš maija ir biedrība IC "Atvērtās 
durvis" sadarbībā ar partneriem KC "Paspārne un Ventspils novada Sociālo dienestu uzsākuši kom-
plektu izdali Ventspilī un Ventspils novadā.  

Pārtikas preču komplek-
ta saturs 2015.gadā: 
  
1. pilnpiena pulveris – 0,4 
kg; 
2. auzu pārslas – 0,5 kg; 
3. griķi – 0,4 kg; 
4. manna – 0,5 kg; 
5. rīsi – 0,4 kg; 
6. makaroni – 1 kg; 
7. kviešu milti (augstākā 
labuma) – 0,5 kg; 
8. rapšu eļļa – 0,5 l; 
9. cukurs – 0,25 kg; 
10. sautēta cūkgaļa – 
0,25 kg. 

Higiēnas preču kom-
plekta saturs 2015.gadā: 
 
Šķidrās ziepes - 300 ml 
Šampūns matu mazgāša-
nai - 300 ml 
Zobu pasta -  50 ml 
Zobu birste -  1 gab. 
Universāls veļas mazgā-
šanas līdzeklis - 1000 ml 
Veļas pulveris krāsainai 
veļai - 400gr 
Trauku mazgāšanas lī-
dzeklis - 500 ml 

Paku izdales  

vietas Ventspilī 

Dalīšanas laiks 

Diena 
No 

plkst. 
Līdz 
plkst.  

Loču iela 8 
Otrdienas, ceturtdie-

nas, sestdienas 
13:00 15:00 

ZUPAS VIRTUVE,                      
Loču iela 8 

Katru darba dienu, 
sestdienās 

12:00 13:00 

Talsu iela 39 Katru darba dienu 10:00 12:00 

Paku izdales  
vietas Ventspils 

novadā 

Dalīšanas laiks 

Datums/diena 
No 

plkst. 
Līdz 
plkst.  

„Ugāles pagasta 
nams”, Ugāles 

pagasts 

pirmdienas, trešdie-
nas 

9:00 17:00 

„Auseklīši”, Usmas 
pagasts 

ceturtdienās 9:00 16:00 

„Pagastmāja”, Po-
pes pagasts 

trešdienās 9:30 15:00 

Tārgale, 
„Dzintarkalni” , 

Tārgales pagasts 
ceturtdienās 13:00 17:00 

"Kultūras nams", 
Zlēku pagasts 

pirmdienās 13:00 17:00 

Lielā iela 28, 
Piltene 

pirmdienās, cetur-
tdienās 

10:00 17:00 

„Ambulance”,  
Ances pagasts 

pirmdienās, cetur-
tdienās 

10:00 16:00 

„Šalkas-1”,  
Jūrkalnes pagasts 

pirmdienās 9:00 16:00 

Skolas iela 1,  
Ventava, Vārves 

pagasts 

pirmdienās, cetur-
tdienās 

9:00 16:00 

„Avoti”, Užavas 
pagasts 

pirmdienās 9:00 16:00 

„Saulgrieži”, Ziru 
pagasts 

trešdienās 9:00 16:00 

„Valde”, Blāzma, 
Puzes pagasts 

pirmdienās, cetur-
tdienās 

9:00 17:00 

KAS UN KĀ VAR SAŅEMT PAKAS? 

Pārtikas un pamata materiālās palīdzības 
komplektus var saņemt  ģimene vai perso-
na, kurai kādā no Latvijas pašvaldī-
bu sociālajiem dienestiem ir izsniegta: 

 izziņa par atbilstību trūcīgas perso-
nas statusam (maznodrošinātas perso-
nas šoreiz palīdzību nesaņems) vai 

 izziņa (lēmumu) kas apliecina, 
ka ģimene (persona) ir nonāku-
si ārkārtas vai krīzes situācijā, un kas 
izsniegta sakarā ar to, ka ģimenei 
(personai) piešķirts vienreizējais pa-
balsts ārkārtas situācijā. 

Atbalsta komplektu katrai personai var  
izsniegt tikai par tekošo mēnesi (nevar iz-
sniegt par iepriekšējo mēnesi, nevar par 
nākamo mēnesi).  

Paku iespējams apmainīt pret 15 maltītēm 
zupas virtuvē. 
 
Projekta ietvaros tiks organizēti arī papil-
dpasākumi (dažāda veida semināri un kon-
slultācijas ar speciālistiem). 
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Раздача пакетов 
организована по 

следующим 

адресам: 

Рабочая время 

День Время 

Вентспилс, ул.Лочу 8, 
тел.2671841 

Вторник, четверг,  
суббота 

13:00—15:00 

Суповая кухня,                      
Вентспилсб ул.Лочу 8 

Каждый рабочий день, 
суббота 

12:00—13:00 

Вентспилс, ул. Талсу 
39, 63661515 

Каждый рабочий день 10:00—12:00 

Информацию о местах получения помощи на территории 
волостей Вентспилсского края можно получить в ближайшей 
Службе социального обеспечения Вентспилсского края или 
по телефону 63620510. 

Условия Продуктовые пакеты  

Пакет со средствами 

бытовой химии и 

предметами гигиены  

Школьный набор (Начиная 

с августа) 

статус присвоен на 1 

месяц 

1 пакет  1 пакет каждому ребёнку до 

18 лет 1 комплект школьных 

принадлежностей или сумка 

в течении календарного года 

каждому ребёнку в возрасте 

от 5 до 16 лет 

статус присвоен на 3 

месяца  

каждому лицу будет выдано 2 

продовольственных пакета  

1 пакет каждому ребёнку до 

18 лет на период справки 

статус присвоен на 6 

месяцев   

каждому лицу будет выдано 4 

продовольственных пакета  

2 пакета каждому ребёнку до 

18 лет на период справки 

Европейская программа 

«Оказание продовольственной и 
основной материальной помощи 
наименее обеспеченным лицам 

на период планирования  
2014–2020 годов» или  

"Европакеты" в Вентспилсе 

В состав пакета со 

средствами бытовой 

химии и предметами 

гигиены (если в семье 

есть ребёнок в возрасте 

до 18 лет)  включено: 

 жидкое  мыло 300мл 

 шампунь 300мл 

 зубная паста 50мл 

 зубная щётка 1 шт 

 универсальное средства 
для стирки беля 1000мл 

 Стиральный порошок для 

цветного белья 400г 

 средства для мытья 
посуды 500мл 

Кто и как может получить помощь? 

 Для получения продуктового пакета или пакета со 
средствами бытовой химии и предметами 
гигиены или школьного набора при себе 
необходимо иметь выданную в Управлении 
социальных дел: 

 справку о присвоении статуса нуждающейся 
семьи или лица (Статус малообеспеченного 
(maznodrošinātā) права на продовольственные 
пакета не даёт) или  

 справку о том, что семья или персона попала в 

чрезвычайную или кризисную ситуацию. 

 Пакеты выдаются только за текущий месяц,  
а за предыдущий и следующий получить нельзя, 
поэтому нуждающимся необходимо чётко следить за 
сроками и документами, подтверждающими статус. 

 Есть возможность обменять продовольственные 
пакеты на суп из суповой кухни. 1 пакет = 15 
порций. 

 В рамках проекта на этот раз будет предоставлена 
возможность БЕСПЛАТНО участвовать в разных 
семинарах а также получить консультации 
разного вида специалистов. 

В состав продуктового 

пакета включено: 

 цельное сухое молоко – 
0,4кг, 

 овсяные хлопья – 0,5 кг, 

 гречка – 0,4 кг, 

 манная крупа – 0,5 кг, 

 рис – 0,4 кг, 

 макароны – 1 кг, 

 пшеничная мука (высшего 
качества) – 0,5 кг, 

 рапсовое масло – 0,5 л 

 сахар – 0,25 кг, 

 тушёнка из свинины 
 – 0,25 кг. 

22.апреля 2015.года общественная организация 
"Центр интеграции "Открытые двери"" 
(“Integrācijas centrs "Atvērtās durvis"") и Фонд 
интеграции общества (Sabiedrības Integrācijas 
Fonds) подписали договор номер 
2014.FEAD/PO.01/14/15 о реализации 
мероприятий в рамках  европейской программы 
«Оказание продовольственной и основной 
материальной помощи наименее обеспеченным 
лицам на период планирования 2014–2020 
годов». Договор подписан на срок три года. 
Мероприятия осуществляется в сотрудничестве с 
Кризисным Центром для семей с детьми 
"Паспарне" и Службою социального обеспечения 
Вентспилсского края . Продовольственные пакеты 
раздаются с начала мая. 


