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12 MODULES

Chaque module a une durée d’animation comprise entre 15 et 40 mn.

Themes.

e Manoeuvrer

e Distances de sécurité

e Bien remplir le constat

e Controles et entretien

e Surcharge / arrimage

e Ceintures de sécurité

e Téléphone et conduite

e Psychotropes

e Temps de réaction et vitesse
e Conduite en situations difficiles
e Vigilance et sommelil

e Giratoires

~ Ces modules ont été concgus par des
formateurs professionnels,
1 spécialistes de la sécurité routiere
~ en entreprises, et animateurs de
~ salles de 12 a plus de 100
‘ I[ personnes.
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conseils et ai n entreprises

Le livret pédagogique présente a
Ilanimateur QSE les explications
essentielles a aborder sur chaque
diapositive. Mais en lul laissant une
certaine liberté dans son animation.

DIAPO 1

De nombreux sinistres sont le fait du non-respect des distances
de sécurité. Lors du choc avant, la responsabilité & 100 % est
systématique. Mais les conséquences humaines peuvent étre trés
importantes.

CAUSERIES Méme si la responsabilité envers I'assureur n'est pas la méme, le choc avant et

DISTANCES DE SECURITE o

le choc arriére ont la méme cause : Des distances insuffisantes entrainant des
freinages d'urgence qui s'amplifient de véhicules en véhicules.

DIAPO 2

La bonne méthode consiste & laisser 2 secondes entre chaque
véhicule.

En deca, I'accident est inévitable en cas de freinage brutal, car
sous |'effet de la surprise, le temps de réaction sera supérieur a la
seconde (temps de réaction = le temps entre lequel le
conducteur voit les feux stop s'allumer, comprend I'importance du
freinage, et place son pied sur la pédale de frein).

Le freinage de notre véhicule peut étre moins performant que
celui qui précéde (poids, chargement, qualité des pneus, qualité
du freinage).

Si le véhicule qui précéde percute un autre véhicule, il sera
stoppé net dans |'accident rétrécissant en conséquence sa
distance d'arrét.

CAUSERIES

DISTANCES DE SECURITE

DIAPO 3

La régle des 2 secondes est simple a retenir et elle est universelle.
Quelle que soit la vitesse (exemple 50 et 90), le temps sera le
méme, mais la distance augmentera d'autant en roulant plus vite.

CAUSERIES

DISTANCES DE SECURITE

LIVRET PEDAGOGIQUE CAUSERIE 3 sur6 DISTANCES DE SECURITE




CONTACT PERMANENT AVEC NOTRE EQUIPE PEDAGOGIQUE 148

Pendant 1 an, les animateurs QSE
peuvent nous contacter par courriel
pour obtenir des compléments
d
P

conducteur
> Mon véhicule a recu ses 5 étoiles qui attestent de sa sécurité.
9 Et moi, suis-je un conducteur 5 étoiles ?
giratoires

1-Alentrée

Ayez un regard moile.

‘Informations techniques ou
édagogiques.

Votre attention se porte naturellement vers la gauche
pour déterminer si un véhicule arive et, selon sa
distance et sa vitesse, si vous pouvez déja vous

engager.
Mais le véhicule qui vous précéde peut prendre une
deécision totalement diférente.

Vous, vous accélérez et lui il sarréte

Avant de vous engager, assurez vous qu'un obstacle
ne reste pas sur votre trajectoire.

2-En circulation sur le rond-point
Sy a un endroit o fon ne se double pes, c'est ici!

Ne cherchez pas & gagner du temps, vous risquez
surtout d'en perdre.

Restez en retrait du véhicule quivous précéde sur une
autre vole et augmentez vos distances sl st sur la
méme voie que vous.

Ne cherchez surtout pas a effectuer un dépassement.
Sivous devez changer de voie, faites des super
contréles latérelement. Vers une voie de drote,
toumez la téte pour controler sur la vitre arrére droite
(angle mort,le rétro droit ne suffit pas).

Ne cherchez surtout pas & dépasser un véhicule long
(PLou bus) qui devra prendre plusieurs voies 4 cause
de son empattement.

3-En sortie

Vous devez impérativement avoir regagné la voie la
plus 3 droite avant d'aborder la sorte.

Pas question de rester au milleu puis de couper a vole
de droite, en pensant que ce véhicule sortira

Imaginez que des piétons peuvent traverser juste & la
sortie du rond-paint et qu'i faudra alors sarréter.
Soyez préts 2 e faire

conservez le clignotant a mettez le clig
gauche, tant que vous droite pou:
restez sur le rond-point votre prochai

déplacez-vous a allure Ienle)

point pc

Une fiche de fin de causerie
pour chaque theme
a remettre a vos participants



AU TOTAL, 107 DIAPOSITIVES

Livraison des
modules en version

Keynote MAC

et

PowerPoint PC

CAUSERIES

DISTANCES

CAUSERIES

DISTANCES DE SECURITE

CAUSERIES

DISTANCES DE SECURITE




PEDAGOGIE

conseils et anc

La pédagogie est basée sur les modifications des
comportements des conducteurs.

Il ne s’agit pas de faire la morale ou d'imposer des régles strictes
du code de la route, déja 1 000 fois entendues par les
conducteurs et qui n‘ont plus aucun effet.

Par exemple, si un conducteur affirme qu’il s’ennuie a 130 km/h
sur autoroute, lui dire, « c’est la loi, on doit respecter ».

Cela ne modifiera pas son comportement.

Par contre, si on lui dit « A 130 km/h on se déplace a 36 metres
par seconde, comment peut-on s’ennuyer a 36 m/s ? », on va
créer un débat positif et constructif avec le groupe.
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conseils et analy: ‘e en entreprises

vente par pack de 3 modules

Pack 1 Pack 2 Pack 3 Pack 4
* Distances de sécurité e Giratoires * Controles et entretien * Bien remplir le constat
* Temps de réaction et vitesse * Téléphone et conduite *Surcharge / arrimage « Conduite en situations difficiles
* Manoeuvrer *Vigilance et sommeil * Ceintures de sécurité * Psychotropes

» Téléchargement du diaporama des modules en version Keynote MAC et Powerpoint PC

» Téléchargement des livrets pédagogiques en version PDF

 Assistance technique et pédagogique par notre équipe pendant 12 mois

Achat 1 pack

800,00 € Achat 3 packs 2 100,00 €

prix H.T.
Achat 2 packs = 1500,00 € Achat 4 packs

2 600,00 €

Pour commander, contactez-nous par mail a dreumont@wanadoo.fr

( )
seil
entreprises

Jean-Claude DREUMONT 684 route de réalpanier 84270 Vedéne dreumont@wanadoo.fr - 0664547542 - SIRET 329 566 376 00045
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exemple de diapo

CAUSERIES des présentations claires

CARREFOU D-POINT
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exemple de diapo

excellent support de vos explications

ACTION



Bien remplir le constat
Controles et entretien
Téléphone au volant

situations difficiles

CAUSERIES

Distances de sécurité
Surcharge/Arrimage
Psychotropes

vigilance

Manoecuvrer

Ceintures de sécurité

Temps de réaction

Giratoires

conseils et analyses po

UFIté routieére en entreprises
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exemple de diapo

a la fin de chaque theme, retour direct page d’accueil




CONTACT

Merci d’avoir prété attention a notre présentation en PDF

Si des questions subsistent, n’hésitez pas a nous contacter pour obtenir les réponses

dreumont@wanadoo.fr

Jean-Claude DREUMONT 684 route de réalpanier 84270 Vedéne dreumont@wanadoo.fr - 0664547542 - SIRET 329566 376 00045
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