Planning du mois de janvier

Dim 01 Pianiste

Lundi 02 | 13h Atelier conte c.1,4,5 -15h30 Voix d’or ¢.5 - 16h Musicothérapie
Mardi 03 | 10h-12h gr. d’orthophonie 14h30 Pianiste 14h atelier sculpture (individuel)
Mer 04 | 10h-17h zoo 14h Atelier Remue Méninges (théme les anciennes publicités)
Jeudi 05 | 10h-12h gr. d’orthophonie 14H Chorale Cantou 1 et 3

Ven 06 | 10h30 Musicothérapie - 14h Art thérapie c.1,2,3 -15h30 La Voix d’Or
Sam 07 | Pianiste

Dim 08 Pianiste

Lundi 09 | Atelier conte C 1,4,5 - 15h30 Voix d’or ¢.5 - 16h Musicothérapie

Mardi 10 | 10h-12h gr. d’ortho. 14h Atelier confection mur des réves Cantou 2 et 5
Mer 11 | 10h-17h zoothérapie 15h Messe Atelier Peinture arche de Noé C.4et 6
Jeudi 12 | 10h-12h gr. d’orthophonie — 12h Sortie restaurant

Ven 13 10h30 Musicothérapie - 14h Art thérapie ¢ 4,5,6 — 15h30 La Voix d’Or
Sam 14 | Pianiste

Dim 15 Pianiste

Lun 16 13h Conte c. 1,4,5 - 15h30 Voix d’or c.5 - 16h Musicothérapie -

Mardi 17 | 10h-12h gr. d’orthophonie

Mer 18 | 10h-17h zoothérapie 14h : Atelier collage Cantou 5 et 2

Jeudi 19 | 10h30 gr. d’orthophonie 14h sortie culturelle Atelier Grognard

Ven 20 10h30 Musicothérapie - 14h Art thérapie ¢ 1,2,3 - 15h30 La Voix d’Or
Sam 21 | Pianiste

Dim 22 Pianiste

Lun 23 13h Conte c. 1,4,5 - 15h30 Voix d’or c.5 — 16h Musicothérapie

Mar 24 | 10h-12h gr. d’orthophonie 11h Groupe de parole des résidents

Mer 25 10h-17h zoothérapie 14h sortie Café causette

jeudi 26 | 10h-12h gr. d’orthophonie Repas Convivial Cantou 4

Ven 27 10h30 Musicothérapie - 14h Art thérapie c. 4,5,6 - 15h30 La Voix d’Or
Sam 28 | Pianiste

Dim 29 Pianiste _

Lun 30 13h Conte c. 1,4,5 - 15h30 Voix d’or ¢.5 — 16h Musicothérapie

Mar 31 | 10h-12h gr. d’orthophonie 14h Atelier Mime au salon zen
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Année Nouvelle @ Emilie de Rodat

Franchir la porte d’Emilie de Rodat n’est anodin pour personne. Chacun de nous en fait
I'expérience.

Vous, chers amis résidents, atteints par I’age et par les troubles, vous quittez votre maison ou
votre appartement, parfois I’hopital, pour rejoindre un établissement souvent inconnu ou vous
devrez vous adapter a une vie et a une organisation nouvelle, vivre en collectivité et surtout
accepter d’étre aidés pour bien des gestes de votre quotidien...

Vous, conjoint, enfants, familles et amis : vous voyez votre proche entrer dans un nouvel

environnement. Souvent fatigués par un long temps de soutien, vous étes partagés entre le
soulagement et I'inquiétude et conscients qu’un passage délicat est a vivre pour votre parent et g
pour vous-meéme....

Vous, salariés, soignants:vous vous levez tot tous les matins ou tous les soirs pour rejoindre
Emilie de Rodat. Il y a des occupations professionnelles plus légeres et plus faciles que les votres
mais vous savez que vous mettre au service de personnes fragiles et désorientées est bien plus
qu’un « job » mais un vrai travail, digne et beau.

Arrivés par des chemins différents et souvent pénibles, Emilie de Rodat nous réunit ainsi au
jour le jour, pour vivre ensemble dans cette maison singuliere.

En cette année nouvelle, je nous souhaite de trouver ce golit de nous connaitre et de nous
rencontrer, dans nos différences d'ages, de cultures et d’origines.

Passée la porte, il y a de si belles choses a vivre pour qui sait oser le risque de la rencontre et du
dépaysement.

Bonne année a tous |

Nicolas GUIOLLOT
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Directeur
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C’est arrivé le mois dernier

Do DR i)

pour préparer la féte de fin d’année,

sur ce méme théme.

Les sorties culturelles a la médiathéque

sont toujours trés appréciees : ce mois i,
nous avons découvert (entre autres) une artiste qui pratique le collage.

Nous nous essayerons dans un prochain atelier a cette technique...

Une vingtaine de nos
résidents ont
confectionn les
couronnes et centres

de table : atelier trés

« piquant » mais

Le repas convivial de ce mois-ci nous a transporté en

trés plaisant !

Savoie : nous avons savouré une succulente raclette.
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Ballade dans Rueil :
Admirons les décorations

De Noél en ville...

L'atelier remue méninge a été trés riche en émotion et en souvenirs.

Le théme était « Racontez-nous le Noél de votre Enfance ... »

A ne manguer sous aucun prétexte
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Vous trouverez a I'entrée de notre établissement

tout un ensemble de photos, souvenirs de notre

féte de find’année surlethéme de I"’ALSACE.

Les clichés de vos proches seront mis a votre disposition a compter du 15 janvier 2017.

Profitez des derniers jours de fétes pour venir admirer en famille

notre décor de Noél extérieur, visible depuis le grand salon.

Il ravira petits et grands, surtout a la nuit tombeée...

Messe le mercredi 11 janvier 2017 a 15h

Sortie culturelle le jeudi 19 janvier a 14h : « Peindre la Banlieue »

(exposition a I'atelier Grognard de Rueil Malmaison).

Réunion des Cantous3 et 4 le 11 janvier a 19h.

Réunion des Cantou 5 et 6 le 25 janvier a 19h

Repas convivial du Cantou 4 se tiendra le 26 janvier, a midi : les familles intéressées peuvent

nous contacter.

Permanences 07/01 (Mr Kerger), 14/01 (Mme Le Bihan),

Janvier 21/01 (Mme Askoura), 28/01 (Mr Guiollot)




