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Je la vie et

du tempérament
Jes animaux,
Mireille aide les
maitres a mieux
vivre avec leur
scompagnon.

ireilleauntrucavecles
animaux. Sitot qu'elle
encroise un, elle se de-
mande comment il va.
Elle épie ses faits et
gestes, observel'attitu-
de de son maitre oude
;amaitresse,entire desconclusions :
1y ales chiens affectueux, les épa-
aouis, les autonomes et appréciés de
eurs semblables ou bien les chiens
ayperactifs, anxieux, insociables,
sansparler du «chouchou»souffrant
T'un lien trop étroit a sa maitresse.
Les animaux de compagnie sont
comme les hommes : il leur arrive
Jaller mal. C’est 1a que Mireille in-
tervient. « Je suis comportementa-
listeanimaliere, précise-t-elle. Autre-
ment dit, j"aide les gens a mieux
comprendre leur chien ou leur chat,
arésoudre les problemes qu'ils pour-
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‘Souvent, |
les problemes
des anima
viennent de
leur maitre!

= Elle décrypte le comp

ortemen

Les chiens sont

rassurés quand ils

se sentent

« dominés » par

leur maitre...

raientrencontreraveceux. Lobjectif,
c’est d’aider tout ce petit monde a
mieux vivre ensemble. »

A 38 ans, cette dynamique jeune
femme d’origine allemande revient
de loin. Si, pour son plus grand bon-
heur, elle exerce depuis cinq ans le
métier de sesréves, il s’en est fallu de
peuquelle y renonce a jamais. « J’ai
toujours été fascinée par le monde
animal, raconte-t-elle. Depuis toute
petite, je voulais &tre vétérinaire.
Lennui, c’est que j’ai longtemps été
allergiqueauxpoilsd’animaux. Ilsuf-
fisait qu'un animal m’approche et

O e
jétaisprisedeviolentescrisesd’asth-
me. » Elle opte finalement pour des
études de commerce et travaillera
pendant dix ansdansla banque. «Je
ne peux pas dire que je n"aimais pas
mon métier, mais c’est vrai que je
continuais d’espérer. Je me disais
qu'un jour, je finirais pas travailler
avecles animaux. »
Lepremierdéclicalieuquandelle
décide d’adopter une chienne york
croisé bichon. « Cela faisait si long-
temps que j'avais envie d’avoir un
chien queje n’ai pas purésister. Tant
pispourlallergie !» Lapremiérese-

maine aurait pu en décourager plus
d’un, mais elle tient bon malgré les
plaquesrougesquiluicouvrent subi-
tement la peau. « Au bout de quel-
ques jours, mon allergie s’est envo-
lée. Cela m’a redonné envie d’y
croire. Je me suis renseignée pour
changer de métier et me consacrer
enfin aux animaux. »
Apresdenombreusesrecherches,
leseconddéclicscelleenfinsaconver-
sion. « Je suis tombée sur une école
decomportementaliste animalier qui
correspondait exactement acequeje
voulaisfaire. Grace ameséconomies,



j'ai pu me jeter a 'eau ! » A 31 ans,
Mireille retourne donc a I'école et,
trois ans plus tard, décroche son di-
plome d’homéopatheanimalier, puis
une second diplome de comporte-
mentaliste. Depuis, elles’estinstallée
dans le sud de la France et prodigue
ses conseils a des propriétaires de
chiens, de chats et de chevaux.
Quelquesjoursavantnotrerencon-
tre, elle s'est rendue chez une de ses
clientes pourune premiére consulta-
tion. Laffaire est délicate, mais passi
rare. Suzy, un adorable russkiy toy,
ne veut plusse taire. Elle aboie a tort

Selon Mireille, les chats sont
surtout sensibles au
changement d’environnement.

et a travers. Sa maitresse n’en peut
plussansparlerdesvoisins. Elleatout
essayé, rien n'y fait. Pour d’insonda-
bles raisons, Suzy semble mettre un
point d’honneur a donner de la voix.
« La premiére chose, explique Mi-
reille, c’est d’observer 'animal dans
son environnement. Je prends aussi
beaucoup de temps pour interroger
le maitre ou la maitresse. » Mireille
senquiert donc de l'origine de Suzy,
du nombre de personnes dans la
famille, de I’éventuelle présence
d’autresanimaux. A combiendesor-
ties a-t-elle droit chaque jour ? Et
combien de temps durent-elles ?
Aime-t-elle jouer pendant la pro-
menade avec d’autres chiens ? «Les
chiens doivent rencontrer d’autres
chiens, C'est trés impor-

tant pour eux. » Mireille ,

Il faut

ché”, mais sans crier, cela ne sert a
rien. Dés qu'il s'arréte, on lui donne
une récompense, ce qu'il aime man-
ger ou bien une caresse. Lanimal fi-
nit par comprendre. » Toutefois, Mi-
reillen’a pasde recette. Elle adapte
ses conseils a chaque situation. Et
puis, il y a des solutions qui ne mar-
chentpasatouslescoups.Ilfautfaire
preuved‘imagination. Bienobserver
lesréactionsdel’animalensefondant
surune connaissance pointue deson
comportementnaturel. «Onappelle
cal’éthologie,c’estlabasedetout. Ne
pasoublier, parexemple,quunchien
n’est rien d’autre qu'un loup domes-
tiqué.» Et pour ce qui est des chats ?
«Le chatest différent, ce quil'affec-
te,c’estmoinslarelationavecsonmai-
trequelesmodifications deson envi-
ronnement. En général, je cherche
plutdt dans cette direction-1a. Par
exemple,s'ilyaeuundéménagement
ous'ilyaunnouvelenfant
dans la famille. » Reste

ne tarde pas a se faire un lmposef TIIL@ quily a quelque temps,
avis : «Jai vu qu'en cas l“e'amhie Mireille s'est longtemps

d’aboiement, ma cliente
faisait tout pourréconfor-
ter sa chienne. Or, c'est exactement
cequiilne fautpasfaire. Deplus,Suzy
faisait un peu ce qu'elle voulait, elle
sautait sur la canapé sans qu'on le lui
demande. » Pour Mireille, le proble-
mevientd'une absencedehiérarchie
netteentrelamaitresseetsonanimal.
11 faut casser l'attachement excessif
et rétablir une hiérarchie. « J'ai sug-
géré dans un premier temps a ma
cliente d’ignorer le plus possible son
chien. Ne pas le caresser a tort et &
travers. Sans pour autant le négliger.
Limportant, c’est qu'il comprenne
quecestle maitre etnonl'animal qui
décide.» Puis,dansunsecond temps,
Mireille suggere : « S'il commence &
aboyer, vous dites “stop” ou “cou-

aPanimal

demandé ce qui pouvait
bien pousser Chita, la
chatte d’une de ses clientes, 2 miau-
ler autant la nuit. Sa maitresse avait
consulté en vain plusieurs vétérinai-
res. « Quand jai su que cette chatte
venait d’avoir 14 ans, j’ai évoqué la
possibilité qu'avecldge, ellesoit deve-
nuesourde. Unesurdité quicréechez
'animalunisolementetdoncunean-
xiété. » Depuis, lorsque les miaule-
ments commencent, sa maitresse lui
parle un peu plus fort, comme a une
personne agée et aussitot Chitasem-
ble se calmer. C’était simple, aprés
tout. Encore fallait-il y penser.

Bernard Canaletto

*Pour contacter Mireille, rendez-vous sur
le site Internet : www.canideli.com.
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