
 

Mittwochs-Gespräche 
im Kaffee Sonnenstrahl, Rudolf Steiner Schule, Riedholzstr. 1, Ebikon 

Jeweils 10.15 – 11.30 Uhr 

Einführende Darstellungen und Austausch zu Erziehung,  
Waldorfpädagogik und Menschenkunde nach R. Steiner 

Verantwortlich: Laura Piffaretti, (ehem. Schul-) Mutter  
von 3 jungen Erwachsenen und Dipl. Musiktherapeutin 

 

22. Januar 2020 
Was bedeutet Individualität? 

Ego, Ich, Persönlichkeit … 
Sandra Windlin 

  

4. März 2020 
Prävention der Jugendproblematiken 

Was können wir wann tun, damit wir in der schwierigen  
Zeit zuversichtig bleiben können? 

Laura Piffaretti 

 

1.April 2020 
Gute Literatur zu «Waldorf» und Anthroposophie 

Überschau und Buchempfehlungen 
Sandra Windlin 

 

6. Mai 2020 
Was brauchen Kinder um das Neunte Lebensjahr (Rubikon)? 

und wie viel «Loslassen» ist nötig? 
Laura Piffaretti 

 

17. Juni 2020 
Langeweile und Überaktivität 

Sandra Windlin 

 

Es sind alle Menschen herzlich willkommen, die sich angesprochen 
fühlen oder ein besonderes Interesse für ein Thema haben.  

Kinder können mitgenommen werden. Kollekte für die Schule. 


