CURSO-TALLER

HERRAMIENTAS PARA
UN MUNDO EN
TRANSFORMACION

MTRO. JOSE LUIS TADEO
Centro Mexicano de
Programacion Neurolinguistica

FEBRERO / 2 SESIONES, 10 HORAS
Viernes 19

400 = 830 pm
Sdbado 20

10:00 a.m. - 4:30 p.m.

COSTO: $170

UNAM Los Angeles
634 S. Spring St.
Los Angeles, CA 90014

Informes e inscripciones en
www.unamla.org

213.627.3930
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CURSO-TALLER:

HERRAMIENTAS PARA UN MUNDO
EN TRANSFORMACION

MTRO. JOSE LUIS TADEO
CENTRO MEXICANO DE PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA

FEBRERO / DOS SESIONES, 10 HORAS COSTO: $170

Viernes 19 LUGAR:

4.00 - 8:30 p.m. UNAM Los Angeles
Sdbado 20 634 S. Spring St.

10:00 a.m. - 4:30 p.m. Los Angeles, CA 90014

OBJETIVO GENERAL

- Brindar las herramientas para manejar un entorno personal y laboral en
transformacion constante.

« Dejar de lado patrones mentales para la creacion de comportamientos y
habilidades nuevos.

- Encontrar los recursos necesarios para manejar adecuadamente los tiempos
de cambio y la transicion.

- Identificar cudles son los pequenos ajustes que pueden permitir elevar el
desempeno.

- Crear un sistema de pensamiento acorde a un entorno competitivo y colabo
rativo.

TEMARIO

- Flexibilizacion de estructuras mentales y desafio del mapa mental.

- El valor de las crisis para el cambio y la evolucién.

- La rueda del trabajo y los ciclos universales del cambio.

- Claves para atraer a tu mente lo que deseas.

- Logro de metas, creacion de un futuro apasionante y desarrollo de un plan.
- Reprogramacién del cerebro y autoconfianza.

- Seis caracteristicas de una actitud mental positiva.

Este curso forma parte de un diplomado en Programacién Neurolinguistica.
Los interesados pueden tomarlo como un médulo independiente.
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INFORMES E INSCRIPCIONES
www.unamla.org

213.627.3930




