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Proposition d'ateliers :

Information générale sur 1'aromathérapie
Le choix des huiles essentielles
Mise en situation avec les huiles essentielles choisies

Information générale sur 1'aromathérapie

Le choix des huiles essentielles en fonction du besoin
Le choix du mode d'administration

La mise en place du protocole d'aromathérapie



