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Resumo: Investigamos um
processo formativo ancorado
em experiéncias narradas por
professores(as) de educacao fi-
sica, buscando problematizar as
suas praticas pedagogicas. Como
pressuposto tedrico, utilizamos a
nocao de demandas ambientais
(SANCHES NETO et al., 2013).
Neste artigo temos como objeti-
vo interpretar, de modo reflexivo
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e colaborativo, as experiéncias
de ensino de professores(as) de
educacéao fisica a partir da emer-
géncia das demandas ambien-
tais. Para isso, utilizamos nar-
rativas  (auto)biograficas por
escrito, identificamos as deman-
das que emergem na perspec-
tiva dos(as) professores(as) e
descrevemos as vivéncias rela-
tadas para apontar indicios ar-
gumentativos das experiéncias.
Por meio de um percurso meto-
dolégico qualitativo, enfatizamos
a colaboracao entre os(as) par-
ticipantes em encontros siste-
maticos, realizados na cidade de
Fortaleza, no &mbito de um gru-
po de pesquisa na Universidade
Federal do Ceara. Consideramos
que esse caminho contribui pa-
ra refletir colaborativamente, de
modo propositivo, sobre os de-
safios pedagdgicos de cada con-
texto escolar.

Palavras-chave: Narrativas.
Curriculo. Experiéncia. Forma-
gao. Pesquisa colaborativa.

Abstract: We have investi-
gated an educative process an-
chored in experiences narrated
by physical education teachers,
searching to problematize their
pedagogical practices. As a the-
oretical assumption, we used



the notion of environmental de-
mands (SANCHES NETO et al,,
2013). In this article our objec-
tive is to interpret, reflectively
and collaboratively, the teaching
experiences by physical educa-
tion teachers as a result of the
environmental demands emer-
gence. For this, we have used
(auto)biographical written nar-
ratives, identified the demands
that emerge from the teachers’
perspective and described expe-
riences reported by them to point
out argumentative evidence.
Through a qualitative method-
ological path, we emphasize the
collaboration between the par-
ticipants in systematic meet-
ings held in the city of Fortale-
za, within a research group at
the Federal University of Ceara.
We consider that this path con-
tributes to reflect collaborative-
ly, in a propositional way, on the
pedagogical challenges of each
school context.

Keywords: Narratives. Cur-
riculum. Experience. Teacher ed-
ucation. Collaborative research.

Introducao

No contexto da pesquisa edu-
cacional, ainda presenciamos
afastamento entre os conheci-
mentos académicos e 0s sabe-
res necessarios a pratica docen-
te na escola (GATTI; BARRETO;
ANDRE, 2011). De acordo com
Tardif (2002), essa distancia
acontece porque o campo acadé-
mico ndo leva em consideragao
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a diversidade cultural e a com-
plexidade da realidade de cada
ambiente de aula, pois conduz
acOes formativas que reduzem,
simplificam e idealizam os pro-
cessos de ensino e de aprendi-
zagem vivenciados pelos(as)
professores(as). Em decorrén-
cia disso, a pesquisa educacio-
nal reforca predominantemente
conhecimentos descontextuali-
zados, que ndo contribuem efe-
tivamente com a pratica docente
na educacao basica.

Segundo Betti (2009), essa
critica também se aplica ao ide-
alismo na educacao fisica es-
colar. A logica da pesquisa que
pressupde a aplicagdao ideali-
zada das teorizagbes académi-
cas sobre o componente cur-
ricular precisa ser contestada.
Como possibilidade de contes-
tacdo, Betti (2009) aponta que
a pesquisa realizada com e por
professores(as) que problemati-
zam suas proprias praticas pode
contribuir para a valorizagdo da
experiéncia de cada professor(a).
Entdo, valorizar a experiéncia de
cada professor(a) ¢ uma condi-
gao significativa para a melhoria
da compreensao sobre suas pra-
ticas, bem como para a melhoria
dessas proprias praticas.

Porém, a ideia de experiéncia
nessa perspectiva nao tem qual-
quer relacdo com o tempo crono-
logicamente mensuravel da do-
céncia pelo(a) professor(a) ou
da aprendizagem escolar pelo(a)
aluno(a) (VENANCIO, 2017).
Tampouco, essa “contagem”
temporal ndo garante a qualidade
da pratica pedagdgica, visto que
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pode remeter a vivéncia de uma
mesma pratica que somente se
repetiria ao longo dos anos, con-
figurando-se como modelo racio-
nal técnico (BORGES; SANCHES
NETO, 2014). Ao invés disso, a
nocdao de experiéncia que orienta
nossa investigacdao é aquela que
traz riscos a cada professor(a)
que se assume como sujeito da
experiéncia, e que ousa trilhar
caminhos diferentes ao ensinar
os(as) seus(as) alunos(as).

Para Larrosa Bondia (2002),
a experiéncia € o que constitui
o(a) proprio(a) professor(a), a
medida que o(a) atravessa exis-
tencialmente, sendo indissocia-
vel de cada sujeito. Nem tudo o
que acontece pode ser compre-
endido como experiéncia, pois
ela é o que nos acontece, nos
passa e nos toca. Portanto, as
experiéncias sdo as agodes Vi-
venciadas pelo sujeito e que o
mobilizam organicamente. En-
tdo, para configurar a experién-
cia é necessario uma interrup-
gao na rotina, parar para pensar,
olhar, escutar e sentir, demorar
nos detalhes etc. e isso é mui-
to dificil no cotidiano de trabalho
dos(as) professores(as).

De acordo com Gatti, Barret-
to e André (2011), a preocupa-
gao com os processos formativos
de professores(as), bem como
as suas condicbes de trabalho
nas escolas, aparece como uma
questao importante na socieda-
de, em razao das demandas, dos
interesses e das pressodes econd-
micas e politicas de variados gru-
pos sociais no mundo contem-
poraneo. Essa questdao também

esta imbricada nas limitagdes da
conjuntura académica ao elabo-
rar conhecimentos sobre o perfil
dos(as) estudantes, as realida-
des das escolas e as condigdes de
trabalho dos(as) professores(as)
da educacao basica. A partir da
superficialidade desse escopo,
0s processos de formacao tor-
nam-se pouco efetivos, sobretu-
do quanto desconsideram as si-
tuagdes problematizadoras em
que os(as) professores(as) es-
tao imersos(as). Essas situagodes
nao se resolvem meramente
com o fomento as “novas” es-
tratégias didaticas para o ensino
dos conteudos escolares, de mo-
do desconectado da complexida-
de do fazer pedagogico da escola
atual, como ressaltou Fiorentini
(2009, p. 244):

Nesse sentido, a comunidade
académica, ao privilegiar a trans-
missdo de conhecimentos des-
contextualizados ou formais no
processo de formacdo docente,
tende a desconsiderar as prati-
cas e 0s saberes mobilizados e
construidos pelos professores em
suas praticas cotidianas e sequer
0s toma como objeto de estudo e
problematizacao durante as pra-
ticas formativas, momento em
que os formadores poderiam de-
safiar os professores - ou futu-
ros professores em disciplinas di-
datico-pedagogicas - a analisar
as praticas de ensinar e aprender
vigentes ou inovadoras nas esco-

las atuais.

Com base nos estudos de Co-
chran-Smith e Lytle (2009) so-
bre o conhecimento orientado a



pratica docente, Fiorentini (2009)
aponta que um caminho possi-
vel para a superagao dessa pro-
blematica esta na consolidacao
de uma acao efetiva de colabo-
racdo. O proposito € que os(as)
professores(as) possam gerar e
desenvolver solugdes a partir de
um trabalho colaborativo com
os(as) docentes universitarios,
por meio de investigagdes locais,
confrontando criticamente as
guestbes existentes no contexto
escolar e os conhecimentos ela-
borados por grupos académicos.

Nessa perspectiva, o0s(as)
professores(as) podem assumir-
-se como pesquisadores(as) de
sua propria pratica, desenvol-
vendo uma base cientifica critica,
contextualizada e construindo
acoes formativas subsidiadas pe-
larealidade escolar. Assim, os(as)
professores(as) coletivamen-
te podem ser reconhecidos(as)
como detentores de saberes,
formadores(as) e também como
aprendizes, discutindo a perti-
néncia do seu trabalho na escola
e as necessidades que tém para
realizar praticas emancipatorias
com seus(as) alunos(as).

Por conseguinte, a concre-
tizacdo de mudancas e avan-
¢os na dinamica escolar per-
passa a condicdo de que os(as)
professores(as) tenham um es-
paco-tempo adequado para re-
fletir sobre as suas préprias
experiéncias de ensino. Es-
sa perspectiva busca superar a
ideia da formacao baseada na
reprodugao de procedimentos, e
da margem a agdo criativa, cri-
tica, contextualizada e reflexiva,
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que se coaduna a nocao de
“professor(a)-pesquisador(a)”,
defendida por Stenhouse (1975,
p. 42), porque “o desenvolvi-
mento curricular de alta qualida-
de, efetivo, depende da capaci-
dade dos professores adotarem
uma atitude de investigagao pe-
rante o seu proprio ensino”. Ao
trabalho de reflexdo sobre a pro-
pria pratica pedagogica, Borges
e Sanches Neto (2014) ressal-
tam a necessidade de vivenciar
uma dinamica interativa pa-
ra que o processo reflexivo se-
ja respaldado pelos pares. Nesse
sentido, Venéancio (2014, p. 10)
destaca que:

Vislumbra-se a necessidade de
compreender de forma colabo-
rativa como as comunidades de
praticas educativas consideram
relevantes as experiéncias relacio-
nadas a elaboracao de saber(es).
A colaboracao entre os pares per-
mite ao professor rever, renovar e
ampliar de forma critica e autocri-
tica o compromisso e proposito do
ensino, pois ha exposicdo do pro-
prio conhecimento, dos seus mo-
dos e razdes do fazer pedagdgico,
essenciais para a melhoria da qua-
lidade do ensino e da aprendiza-
gem dos alunos.

Concordamos com a noc¢ao de
colaboracdo que permeia essa
acao reflexiva e compartilhada, de
modo que os(as) professores(as)
das escolas e das universidades,
juntamente com estudantes de
licenciatura, possam estabele-
cer dialogos com sentido eman-
cipatério. Segundo Elliott (1990),
esse tipo de ambiente interativo
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permite aos(as) professores(as)-
-pesquisadores(as) discutir, ana-
lisar, refletir e investigar suas
experiéncias de ensino a partir
das realidades escolares, visan-
do compreender premissas im-
portantes para superar os desa-
fios de cada contexto. Contudo,
o potencial formativo depende da
articulagao entre as adaptacoes e
as transformagdes nos processos
de ensino e de aprendizagem, de
modo que os saberes sejam res-
significados por cada sujeito.

Tendo como base esses pres-
supostos, este artigo tem co-
mo objetivo: interpretar, de
modo reflexivo e colaborativo,
as experiéncias de ensino de
professores(as) de educacao fi-
sica a partir da emergéncia das
demandas ambientais. Para isso,
primeiramente, apresentamos o
entendimento sobre a dinami-
ca das demandas do ambiente
(SANCHES NETO et al., 2013).
Em segundo lugar, detalhamos
0 nosso percurso metodologi-
co com énfase em narrativas e,
em terceiro lugar, identificamos
indicios sobre as demandas e as
descrevemos. Entdo, em quar-
to lugar, interpretamos a emer-
géncia das demandas ambien-
tais como processo subjacente a
esses indicios.

Compreendendo as
demandas ambientais

O sentido de demandas am-
bientais, presente neste estudo,
advém de uma perspectiva am-
pliada que compreende o ambien-
te ndo apenas na relacdo com a

“sustentabilidade ecoldgica”, mas
0 considera a partir de tudo aqui-
lo que existe no mundo, ou seja,
tudo que se faz presente no meio
em que o ser humano vive, ca-
paz de nos envolver constante-
mente e sofrer influéncias a par-
tir dos acontecimentos cotidianos.
De certo modo, essa perspectiva
implica compreender e explicitar
as contradigdes de que o ambien-
te do modus operandi capitalista
ndo é sustentavel.

De acordo com Sanches Ne-
to et al. (2013), elencar as de-
mandas ambientais é uma tarefa
complexa, visto que elas sao tao
diversas quanto é o ambiente.
Porém, segundo Sanches Neto e
Betti (2008), visando a flexibili-
zacao de uma sistematizacao pa-
ra o planejamento das aulas de
educagao fisica, podemos agru-
par seis tematicas recorrentes
nas demandas ambientais: fisi-
cas e naturais, historicas e geo-
graficas, socioldgicas e politicas,
administrativas e econdmicas,
virtuais, estéticas e filosoficas.
Para Sanches Neto et al. (2013),
o trabalho com as demandas no
campo da educacdo fisica escolar
significa reconhecer que certos
conhecimentos foram arbitraria-
mente fragmentados em diver-
sas areas do saber. Porisso, a én-
fase esta na pratica pedagogica
dos(as) professores(as) de edu-
cagao fisica, sem qualquer pre-
tensdo de “converté-los(as)” em
filosofos(as), historiadores(as),
gedgrafos(as), economistas etc.

Com base nessa concepcao das
demandas ambientais e conforme
a fenomenologia de Merleau-Pon-
ty (2006), reconhecemos o corpo
como um ser-no-mundo. Assim,



compartilhamos a critica a funda-
mentacao dos processos de ensi-
no e de aprendizagem em educa-
cao fisica em teorias biologicas e
psicoldgicas, que podem ocultar
demandas socialmente relevan-
tes (SANCHES NETO et al., 2013).
Entendemos que os aspectos eco-
ndémicos, sociais e politicos dos
conteudos podem apontar cami-
nhos para refletir sobre os sabe-
res necessarios a pratica educati-
va (FREIRE, 1981).

Pensar a educacao fisica es-
colar frente as demandas am-
bientais significa compreendé-
-las como uma aproximacao ao
espaco-tempo da reflexdao so-
bre questbdes presentes no cam-
po social, cultural e politico. Esse
entendimento refuta que a espe-
cificidade das aulas de educacgao
fisica esteja atrelada instrumen-
talmente ao ensino do movimen-
to ou a promocao da saude em
uma dimensao fisica. Os proces-
sos de ensino e de aprendizagem
do ser-no-mundo em movimento
com base nas demandas aproxi-
ma o(a) estudante de uma leitu-
ra reflexiva e holistica. Trata-se,
por exemplo, de um corpo em
movimento que tem uma histé-
ria, que é permeado por precei-
tos estéticos, filosoficos, sociolo-
gicos, que existe em um espaco
geografico, virtual e que é in-
fluenciado por questdes econo-
micas, administrativas, fisicas,
naturais e politicas.

Percurso metodolégico

Este artigo tem orientacao qua-
litativa e pressupostos colabora-
tivos. Trata-se de uma investi-
gacao situada nas narrativas de
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experiéncia compartilhadas no am-
bito do grupo “saberes em acao”
ao longo do segundo semestre de
2017, mais especificamente no ei-
X0 de pesquisa “"processos forma-
tivos colaborativos em educagao
fisica escolar”. Utilizamos narra-
tivas (auto)biograficas por escri-
to, identificamos as demandas que
emergem na perspectiva dos(as)
professores(as) e descrevemos as
vivéncias relatadas para apontar
indicios argumentativos das ex-
periéncias. O didlogo entre os(as)
participantes teve carater de for-
macao permanente e enfatizou a
experiéncia de cada professor(a)
ao valorizar os registros textuais.
Com esse procedimento, busca-
mos problematizar as praticas pe-
dagogicas com base nas seis de-
mandas ambientais.

O contexto de colaboracao
ocorreu durante encontros siste-
maticos na Universidade Federal
do Ceara (UFC), no Instituto de
Educacao Fisica e Esportes (lE-
FEs). Ocorreram encontros pre-
senciais quinzenais e encontros
virtuais esporadicos, por meio
da plataforma interativa dispo-
nivel no website <https://zoom.
us/>. Os(as) professores(as)
participantes sao os(as) cinco
coautores(as) deste artigo, in-
cluindo docentes da educacao
basica e do ensino superior, e
também participaram dos encon-
tros sete estudantes do curso de
licenciatura em educacao fisica
do IEFEs-UFC. Os procedimen-
tos éticos e metodologicos des-
te estudo, bem como o processo
de geracgao de dados, fazem par-
te de um projeto investigativo
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mais amplo, previamente apro-
vado pelo nucleo de pesquisa do
IEFEs sob o codigo NPO20. A pes-
quisa em andamento inclui tam-
bém a analise de planos de aula,
imagens e outros artefatos (RO-
CHA et al., 2017). No caso es-
pecifico deste artigo, todos(as)
os(as) cinco participantes sao
coautores(as) do texto e assu-
mem plena responsabilidade pela
exposicao de sua propria proprie-
dade intelectual.

A tematica da pesquisa foi
escolhida voluntariamente pe-
los membros do grupo no inicio
do semestre. Os(as) participan-
tes discutiram um artigo sobre as
demandas ambientais (SANCHES
NETO et al.,, 2013) e, em segui-
da, buscaram eventuais apro-
ximagdes com as suas préprias
praticas. Os participantes iden-
tificaram as demandas a par-
tir de suas experiéncias de ensi-
no e, coletivamente, optaram por
compartilha-las por meio de nar-
rativas (auto)biograficas escritas
(SILVA; DIEHL, 2010). A medida
que as narrativas eram lidas, o
grupo fazia indagacgoes, levanta-
va questoes, reflexdes e também
considerava possibilidades, bem
como novos olhares para am-
pliar os temas e as situagdes de
aprendizagem. Essa acao cola-
borativa apontou caminhos mais
consistentes ao ensino da educa-
cao fisica escolar, mediante o es-
crutinio dos pares sobre a retros-
pectiva de suas proprias praticas.

A seguir, destacamos a iden-
tificagdo das demandas e suas
configuragdes na experiéncia nar-
rada pelos(as) professores(as).

Para o dimensionamento deste
artigo, optamos pela analise das
narrativas de uma professora e
de um professor que trabalham
na rede publica de educacao ba-
sica do Ceara desde 2010, pois
ambos(as) avangaram nas dis-
cussdes com os pares de modo
mais aprofundado e concluiram
mestrado com pesquisas relacio-
nadas a educacao fisica escolar. A
professora trabalha na rede esta-
dual, em Fortaleza, com turmas
do ensino médio. Em suas narra-
tivas sobre a pratica docente, ela
identificou as seis demandas am-
bientais. O professor trabalha na
rede municipal de Maracanau-CE,
com turmas do 60 ao 90 ano e
ensino profissionalizante. A énfa-
se da sua narrativa recaiu nas de-
mandas administrativas e econd-
micas do ambiente.

Identificacao das
demandas ambientais a
partir das experiéncias
de ensino dos(as)
professores(as)

A professora produziu seis
narrativas por escrito, referen-
tes a cada uma das demandas.
As demandas historicas e ge-
ograficas foram identificadas na
experiéncia de ensino menciona-
da ao iniciar uma unidade tema-
tica referente a algum elemento
da cultura corporal. A professo-
ra realiza constantemente a con-
textualizacao historica e também
geografica da manifestacdo que
sera elaborada nas aulas.



As demandas administrati-
vas e econdmicas foram iden-
tificadas pela professora ao com-
partilhar uma proposta de debate
sobre os megaeventos esportivos
realizados no Brasil, quando des-
tacou didlogos criticos e reflexi-
vOs sobre varias questbes do fu-
tebol, como o consumo, altos
saldrios de alguns atletas, influ-
éncia da midia, uso de materiais
alternativos para a vivéncia de al-
gumas modalidades esportivas,
assim como a realizacao de au-
las em espacos publicos. O pro-
fessor também narrou uma expe-
riéncia relacionada as demandas
administrativas e economicas,
relatando o processo de geren-
ciamento e a concepcao de um
evento organizado pelos(as) es-
tudantes, sob sua supervisao, na
escola em que trabalhava. San-
ches Neto et al. (2013) destacam
a organizacao de torneios espor-
tivos, gincanas e festivais como
exemplos de temas pertinentes
ao trabalho pedagogico com as
demandas administrativas.

Nas suas experiéncias de en-
sino, a professora identificou as
demandas estéticas e filoso-
ficas ao elaborar a nutricdo com
conteudo tematico. A professo-
ra promoveu o debate sobre te-
mas relacionados a imagem cor-
poral e discutiu os padrdes de
beleza enfatizados pela midia,
com configuragdo semelhante
ao proposto por Sanches Neto et
al. (2013), remetendo ao uso de
espacos e tecnologias. Ja as de-
mandas virtuais foram identifi-
cadas pela professora ao utilizar
alguns jogos cibernéticos para
ensinar a danca como conteudo.
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As demandas socioldgicas
e politicas foram identificadas
pela professora ao trabalhar al-
guns temas sociais em suas au-
las. Para Sanches et al. (2013),
essa configuracao delimita o dia-
logo sobre tematicas que afetam
direta ou indiretamente os(as)
alunos(as), como as questdes
de género, etnia, discriminagao,
preconceito e praticas de lazer
em condicdes de adversidade,
miserabilidade ou privagao de li-
berdade. As demandas fisicas
e naturais foram mencionadas
pela professora ao realizar au-
las junto a natureza e em espa-
gos publicos, externos a escola,
de modo que os(as) estudantes
possam ampliar as perspectivas
de adaptacao e de transforma-
cao desses espacos (SANCHES
NETO et al., 2013).

Indicios descritivos das
demandas ambientais

Os registros narrativos apon-
taram indicios a partir das descri-
¢des encaminhadas pela profes-
sora e pelo professor, com base
nas demandas identificadas em
suas préticas de ensino. Apresen-
tamos abaixo a sintese de cada
demanda ambiental, conforme as
narrativas dos(as) participantes.

Demandas historicas
e geograficas

Para situar o trabalho com as
demandas histéricas e geografi-
cas, a professora apresentou co-
mo exemplo suas aulas sobre
capoeira, nas quais discutiu um
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documentario. A professora pro-
moveu um didlogo com os(as)
estudantes, explicitando o pro-
cesso historico desse elemento
cultural, contextualizando os po-
VoS responsaveis pela sua cria-
gao e as transicdes de signifi-
cados das roupas, das musicas,
dos instrumentos, das expres-
soes e das condicionantes sociais
para a manifestacao da capoeira.

Demandas
administrativas
e econOomicas

A professora relatou um deba-
te com as turmas do ensino meé-
dio sobre os megaeventos espor-
tivos, como acgao proposta pelo
programa institucional de bolsas
de iniciacdo a docéncia (PIBID),
que supervisionou entre 2012 e
2015. A ideia era dialogar so-
bre a copa do mundo de futebol
masculino, para que os(as) es-
tudantes refletissem acerca dos
aspectos positivos e negativos.
Foram destacados os gastos com
o dinheiro publico e questdes
mais urgentes foram analisadas
criticamente, como a construgao
de escolas e melhoria dos hospi-
tais. Houve o apontamento dos
apelos midiaticos, dos interesses
corporativos de patrocinadores e
a discussao de quem realmen-
te se beneficiou mais com esses
eventos, na forma de um balan-
¢o: se foi a populacao ou apenas
uma parte dela (auto)identifica-
da como burguesia.

Os(as) estudantes questio-
naram o predominio do fute-
bol como modalidade esporti-
va, bem como o consumismo e

a idolatria. A professora reali-
zou vivéncias de badminton, es-
grima e futebol americano como
esportes alternativos, mas preci-
sou viabilizar que a turma cons-
truisse as petecas, as raquetes,
as espadas e os coletes usando
material reciclado. Outra expe-
riencia narrada pela professora
sobre as demandas administrati-
vas e econdmicas perpassa a re-
alizacdo das aulas em espacos
publicos, como pragas e equipa-
mentos comunitdrios, para que
os(as) alunos(as) percebam es-
ses lugares como alternativas
aos clubes e academias priva-
das. A intencionalidade peda-
gogica da professora remete a
emancipacao dos(as) estudan-
tes e coaduna-se a critica sobre
o fomento aos espagos privados
durante o tempo-espaco das au-
las de educacao fisica. Alem dis-
so, a professora dialogou sobre
vivéncias desvinculadas de equi-
pamentos caros, refletindo sobre
a superacdo da légica subjacente
a “escraviddo econ6mica” (SAN-
CHES NETO et al., 2013).

JA a narrativa do profes-
sor descreveu uma experién-
cia em uma escola profissionali-
zante do ensino médio, em que
os(as) estudantes tinham que
organizar um evento esportivo.
O desafio era realizar um even-
to melhor do que o anteriormen-
te ocorrido na escola, que teve
poucos(as) participantes, devido
as modalidades esportivas nado
terem sido escolhidas pela maio-
ria dos(as) alunos(as). Por con-
ta dessa problematica, os(as)
organizadores(as) do evento or-
ganizaram-se em grupos e de-
dicaram o primeiro més para a



escolha do tema e das modali-
dades, pensando na inclusao de
toda a comunidade escolar. Di-
ferente do anterior, que sé teve
trés modalidades (volei, futsal e
basquete), o evento abrangeu:
ténis de mesa, jogos eletroni-
cos no laboratorio de informati-
ca, torneio de video game, toto,
frescobol e queimada. O profes-
sor destacou que o evento pro-
moveu atividades cooperativas
importantes para a integracao
das alunas e dos alunos.

Demandas estéticas
e filosoficas

A professora narrou uma se-
quéncia de aulas com o0 conte-
Udo tematico nutricdo, que le-
cionou para os(as) estudantes
do segundo ano do ensino meé-
dio. O dialogo com a turma per-
meou estudos sobre disturbios
alimentares associados a (auto)
imagem corporal, como a vigo-
rexia, anorexia e implicacoes re-
lacionadas ao uso de anabolizan-
tes. Houve debate sobre a busca
doentia por um corpo tido como
“ideal”, reforcado pelo “padrao
corporal perfeito” das produgoes
midiaticas. Segundo Sanches
Neto et al. (2013), as deman-
das estéticas desdobram-se por
meio das reflexdes sobre os pa-
drdes de beleza enfatizados pe-
las midias.

Demandas virtuais

Com relacdo as demandas vir-
tuais, a professora identificou
uma experiéncia de ensino com o
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conteudo danga. Foi vivenciado o
jogo virtual Just dance, de modo
que os(as) alunos(as) aprende-
ram algumas variagdes e possibi-
lidades da danca como elemento
cultural. Essa experiéncia com-
partilhada pela professora asse-
melha-se ao que Sanches et al.
(2013) preconizam sobre essa
demanda, que pode ser caracte-
rizada pelo trabalho com os jogos
eletronicos, as redes e tecnolo-
gias de informacao e comunica-
cao (TICs) e a relacdo dialogica
do “atual” com o “virtual” nas so-
ciedades contemporaneas.

Demandas socioldgicas
e politicas

Para a professora, o apareci-
mento dessa demanda em sua
experiéncia de ensino foi identi-
ficado ao lecionar o conteudo fu-
tebol, quando dialogou sobre o
preconceito e a desvalorizacao
da mulher no esporte, reforgando
a participacao das alunas. Além
disso, outra experiéncia desta-
cada pela professora remete ao
tratamento pedagogico do bal-
let nas aulas de educacao fisica,
quando promoveu um debate re-
flexivo sobre a participacao dos
alunos, superando a visao este-
reotipada de que existem “coisas
somente para meninas” e “coi-
sas somente para meninos”. Pa-
ra Venancio (2017), debates que
permeiam o género e explicitam
as interseccionalidades tematicas
podem potencializar a emancipa-
cao dos(as) alunos(as).

A professora destacou que
sempre busca escutar o0s(as)
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estudantes, ouvindo suas suges-
toes e suas avaliagdes sobre as
aulas. Por isso, desenvolve de-
bates para buscar decisdes co-
letivas, construindo com as tur-
mas uma relacado democratica
diante das questdes das aulas,
da escola e da vida. Por exem-
plo, a professora narrou uma ex-
periéncia realizada com todas as
turmas ao final de um bimestre,
em que solicitou que os(as) es-
tudantes escrevessem cartas pa-
ra ela, avaliando como tinham
sido as aulas. Os(as) alunos(as)
também foram convidados(as) a
escreverem sugestdes de aulas
e de ideias para a melhoria das
aulas. A discussao de tematicas
sobre género, discriminagcao e
preconceito, sob uma perspec-
tiva critica, remete ao empode-
ramento sociologico e politico
dos(as) estudantes nos proces-
sos de escolha e de tomada de
decisdes, como apontou Sanches
Neto et al. (2013) sobre a confi-
guracao dessas demandas.

Demandas fisicas
e naturais

A narrativa da professora res-
saltou as aulas realizadas em es-
pacos publicos: pragas, acade-
mias comunitarias ao ar livre,
passeios de bicicleta nas ruas
proximas a escola e também em
outros espacos mais “naturais”,
como a praia. A professora men-
cionou que estava trabalhan-
do a unidade tematica esportes
de aventura e organizou a turma
em grupos. Cada grupo esco-
lheu uma modalidade esportiva

e tinha que gravar um video, vi-
venciado o elemento cultural es-
colhido. Como a maioria dessas
praticas ocorre em ambientes
externos, como areas urbanas,
pragas e praias, os(as) estudan-
tes foram a esses espac¢os para
as vivéncias.

A professora acompanhou o
grupo do surfe em uma vivén-
cia realizada na praia, ja que ela
propria é praticante dessa moda-
lidade e os(as) estudantes pre-
feriram concretizar essa experi-
éncia com sua ajuda. De acordo
com Sanches Neto et al. (2013),
a integracao das demandas fisi-
cas e naturais configura-se por
agdes que potencializam os pro-
cessos de ensino e de aprendiza-
gem em dareas externas a escola,
como pracas e praias.

Interpretacao das
demandas ambientais a
partir das experiéncias
de ensino dos(as)
professores(as)

A interpretacao das narrati-
vas sobre as experiéncias de en-
sino da professora e do professor
com base na emergéncia das de-
mandas ambientais nos traz al-
gumas peculiaridades. Com rela-
cao as demandas historicas e
geograficas, percebemos o en-
foque recorrente nas aulas pa-
ra a contextualizacdo do pro-
cesso historico dos elementos
culturais. Esse “resgate” histo-
rico aproxima os(as) estudan-
tes da nocao de dinamica cultu-
ral, refletindo sobre como cada



manifestacao da cultura corporal
é transformada em meio as con-
tradicdes e condicionantes so-
ciais. Assim, os(as) alunos(as)
podem compreender a represen-
tatividade das praticas corporais
que caracterizam os elementos
da cultura em cada contexto. De
acordo com Rocha (2017, p. 22):

Essas praticas, quando coloca-
das como objeto de estudo de in-
vestigagdes sociais, podem, ao
serem ressignificadas, apresen-
tar questoes relevantes para pro-
blematiza-las nas suas relacdes
com seus diferentes ambientes
e grupos sociais, possibilitando a
construcao de experiéncias e in-
tervencdes na esfera social. As-
sim, ao serem tratadas por esse
viés, trazem uma dimensdo de
maior relacao com o corpo social.

Ainda com base na narrativa
sobre as demandas historicas e
geograficas, constatamos tam-
bém a relevancia do enfoque nos
aspectos geograficos das prati-
cas corporais. Quando a profes-
sora caracterizou a capoeira, por
exemplo, foi apontado um cami-
nho para a ampliacdao do conhe-
cimento dos(as) estudantes, de
modo a superar preconceitos e
compreender que cada elemen-
to cultural carrega particularida-
des proprias da dinamica cultu-
ral, tanto no sentido das raizes e
tradicdes quanto no sentido das
caracteristicas contemporaneas.
Na leitura de sua narrativa e do
dialogo com os pares no grupo
de estudo, durante a analise re-
flexiva e colaborativa, a profes-
sora foi questionada sobre como
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teria sido o uso do documentario,
e indagada se tinham sido levan-
tada questOes e debates a respei-
to do video exibido sobre a capo-
eira. Diante dessa indagacao, ela
constatou nao ter mediado essa
aula propriamente como um es-
paco-tempo de debate.

Naquele momento de dialo-
go entre os pares, a professora
ponderou sobre essa situagao,
justificando que o fato dela nao
ter usado o documentéario pa-
ra levantar questdes e promo-
ver um debate tem relagdo com
O seu proprio processo de for-
macao inicial no curso de licen-
ciatura em educacao fisica, que
talvez ndo tenha sido tao ques-
tionador. Porém, hoje, a pro-
fessora percebe-se a si mesma
mais aprofundada politicamente
e mais emancipada academica-
mente, visualizando como pos-
sibilidade o desenvolvimento de
uma intervencao docente dialé-
gica e critica, mediada por uma
abordagem emancipatoria enga-
jada politicamente.

Com relacao as demandas
administrativas e econoémi-
cas, a vivéncia e a sistematiza-
¢ao dos conteudos a partir das
narrativas da professora e do
professor nos possibilitaram per-
ceber o encaminhamento de dois
modos: uma nocao de geren-
ciamento de recursos, como na
gestao de eventos, e uma nogao
econOmica, que busca refletir
criticamente sobre a abundan-
cia e a escassez associadas aos
elementos da cultura corporal,
para evidenciar as contradigdes
mercadologicas e midiaticas que
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subjazem as relagdes capitalis-
tas. Apesar de ambas as narrati-
vas compartilharem experiéncias
sobre as mesmas demandas,
o professor e a professora tém
acoes e objetivos aparentemente
distintos. Enquanto no trabalho
do professor os saberes circuns-
crevem-se ao ambito organiza-
cional, as experiéncias compar-
tilhadas pela professora indicam
dialogos criticos com os saberes
em suas aulas.

Contudo, a narrativa da expe-
riéncia do professor nos possibi-
litou compreender a centralidade
do processo formativo, baseado
na diversificacdo dos elementos
culturais, para o engajamento e
o protagonismo dos(as) jovens
estudantes. Ao aprenderem a
gerenciar eventos e torneios es-
portivos, os(as) alunos(as) apro-
veitaram a oportunidade para
perceberem-se capazes de rea-
lizar autonomamente e coletiva-
mente um projeto, que implica
a apreciacao de aspectos admi-
nistrativos e econdémicos. Além
disso, como destacou Carra-
no (2001), é importante a cria-
¢ao de espacos que permitam a
efetiva participagao dos(as) es-
tudantes como sujeitos auto-
nomos, sendo esse um dos ca-
minhos para a consolidacdo de
politicas publicas voltadas a for-
macao dos(as) jovens.

Na perspectiva das demandas
econdmicas, os saberes estdo
relacionados aos(as) estudan-
tes serem instigados(as) a ana-
lisarem criticamente as praticas
corporais. Portanto, os saberes
podem ser emancipadores por

possibilitar aos(as) alunos(as)
refletirem sobre: as questdes
mercadoldgicas, o consumismo;
a hegemonia de determinadas
modalidades esportivas, a in-
fluéncia das midias no esporte;
0 preco dos equipamentos e do
acesso aos espagos esportivos;
os altos salarios de alguns(as)
jogadores(as) devido a modali-
dade e os efeitos que a propa-
ganda e o marketing provocam
no universo da cultura corporal.
Assim, sistematizar os processos
de ensino e de aprendizagem dos
conteudos tematicos a luz des-
sas demandas se faz necessario
para que os(as) estudantes pos-
sam superar condicionantes alie-
nantes que as midias e o mer-
cado esportivo promovem diante
das praticas corporais, como ba-
lizou Rocha (2017, p. 172):

O contexto das praticas corpo-
rais incorporado pela midia e
pela mercantilizacdo do esporte,
enquanto espetaculo e canal de
publicidade para venda de produ-
tos esportivos, traz uma influén-
cia consideravel nas concepcoes
das pessoas, no que diz respei-
to a essas imagens e o significa-
do dos produtos em suas vidas.

Nesse sentido, interpretamos
que a compreensao dessas de-
mandas ambientais se faz neces-
saria para que possamos superar
modelos e padrdoes midiaticos,
bem como a adesao ingénua as
ideologias hegemonicas. Essas
guestdes apresentam-se, as-
sim, como tematicas que podem
ser problematizadas nas aulas
de educacao fisica, pensando-as



como um espaco-tempo de re-
flexao e emancipagdo. As experi-
éncias narradas pela professora,
associadas as demandas admi-
nistrativas e economicas, apon-
tam indicios de processos de
ensino e de aprendizagem com-
prometidos com a transformacao
social, com caracteristicas criti-
cas, contra-hegemonicas e pro-
gressistas. Parece-nos constituir
uma alternativa relevante ao mo-
delo comumente vivenciado na
conjuntura escolar vigente, como
constatou Charlot (2014) ao afir-
mar que a escola atual esta fun-
damentada por um contexto de
subordinacao ideologica ao am-
biente, pois o0 espago-tempo das
aulas tem servido aos interesses
econdémicos e sociais da classe
economicamente dominante.
Durante a discussao da narra-
tiva com os pares, a professora
realizou uma analise (auto)criti-
ca do seu proprio trabalho com
a unidade tematica futebol, e
apontou como limite o tratamen-
to pedagogico sobre os altos sa-
larios dos(as) jogadores(as), os
precos dos produtos, as ques-
tdes de consumo e a publicida-
de esportiva ter ocorrido somen-
te em uma aula, com énfase
tedrica. Nas aulas seguintes fo-
ram realizadas vivéncias sobre
futebol, mas ndo houve a reto-
mada da discussao com a turma
€, por isso, 0 processo pareceu
afastar-se da praxis e reforcar
a ruptura entre teoria e prati-
ca. Como sugestao, foi aponta-
da certa preferéncia por parte
dos(as) professores(as) por au-
las sequenciais, para “aumentar”
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o tempo de duragao e viabilizar
as vivéncias e reflexdes criticas
sobre os conteudos tematicos na
mesma aula.

A respeito das demandas
estéticas e filoséficas, inter-
pretamos que houve aprecia-
cao estética e reflexao filosofi-
ca na narrativa da professora,
por meio da descricao de seu
olhar sobre os conteudos das
aulas. A pratica pedagogica re-
mete a uma perspectiva criti-
co-emancipatéria, compreen-
dendo a educacao fisica escolar
como espaco-tempo educacio-
nal incentivador de um proces-
so formativo critico e emancipa-
dor, como destacado por Ronchi
(2010, p. 7): “transformacgao es-
ta que deve fazer com que o es-
porte, na educacao fisica escolar,
torne-se uma realidade educa-
cional potencializadora de uma
educacgdo critica e emancipada,
e nao somente uma copia irre-
fletida do esporte-espetaculo”.

Percebemos que o dialogo
constante com os(as) jovens es-
tudantes fez a professora refle-
tir sobre a tematica das aulas e
encontrar estratégias viaveis pa-
ra os processos de ensino e de
aprendizagem. Ao lecionar o
conteldo nutrigdo, houve debate
reflexivo entre os(as) alunos(as)
do ensino médio sobre a com-
plexidade dos disturbios ali-
mentares e a falacia do “corpo
ideal”. De acordo com Carrei-
ra Filho (2005), os(as) jovens
sdao acometidos(as) por certa
insatisfacao corporal, provoca-
da pela imposicao de modelos
socialmente estabelecidos pela
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“ditadura da estética” e, assim,
eles(as) aderem a condutas ar-
riscadas a propria saude na an-
sia por uma modelagem corporal
seja para emagrecer, engordar,
melhorar a aparéncia ou aumen-
tar a massa muscular.

Entdo, entendemos que a sis-
tematizagdo do planejamento
das aulas é importante para en-
fatizar intervengdes a partir da
emergéncia dessas demandas
no espaco-tempo da educacao
fisica escolar. Segundo Sanches
Neto et al. (2013), por exem-
plo, o ensino das demandas es-
téticas e filosdficas coaduna-se a
promover reflexdes e questiona-
mentos sobre os padrdes de be-
leza preconizados pela midia, na
busca por autonomia (auto)cri-
tica dos(as) estudantes, sendo
uma acao fundamentada na con-
cepcao critico-emancipatoria de
Kunz (1991). Durante as discus-
sdes com o grupo, a professora
chegou ao entendimento de que
poderia ampliar a tematica e in-
cluir como tema "o corpo e as re-
des sociais” em suas aulas.

Quanto as demandas vir-
tuais, interpretamos que na
narrativa da professora houve
associacao da nogao de virtua-
lizacdo a unidade tematica dan-
ga, com o jogo Just dance, cor-
respondendo as orientacgdes de
Sanches Neto et al. (2013, p.
322) sobre essa demanda:

Analisamos as possibilidades de
tratar jogos eletronicos utilizan-
do, por exemplo, computadores
conectados a internet (video ga-
mes, consoles, simuladores), jo-

gos de tabuleiro (xadrez) e re-
presentacao (RPG - role playing
games), lousa eletronica ou equi-
pamentos interativos (“tapete
musical”). Tratar das demandas
virtuais remete as redes e tecno-
logias de informacgao e comunica-
cao (TICs) presentes nas socie-
dades contemporidneas, que se
expandem pela interacao huma-
na, em uma relacao dialdgica do
“atual” com o “virtual”.

As possibilidades dos(as) es-
tudantes perceberem o jogo vir-
tual como estratégia aliada ao
seu processo de aprendizagem
dos elementos culturais, como a
danga, contribuem para a auto-
nomia no usufruto e na aprecia-
¢ao da cultura corporal de mo-
vimento. Ha& conexdo entre a
experiéncia da professora com o
uso do jogo virtual para fomen-
tar a aprendizagem da danca e
as finalidades do ensino médio,
como destacado por Betti e Zu-
liani (2002), no sentido de evi-
denciar a conquista de conheci-
mentos sobre a cultura corporal
de movimento e facilitar a vi-
véncia das praticas corporais.
E necessario levar em conta os
interesses dos(as) jovens estu-
dantes no contexto da “era vir-
tual”, que é marcada principal-
mente pelo uso cada vez mais
intenso dos smartphones e a in-
corporacao das TICs na realiza-
gao das atividades cotidianas.

Acerca das demandas so-
ciolégicas e politicas, re-
conhecemos a sua importan-
cia no tratamento pedagogico
dos elementos culturais a par-
tir da perspectiva narrativa da



professora. A reflexao sobre as
guestdes sociais e as manifesta-
¢Oes da cultura corporal eviden-
ciou que os(as) alunos(as) tém
argumentos e condutas precon-
ceituosas. A professora enfren-
tou essas condicionantes no es-
paco-tempo de suas aulas por
meio do debate dessas ques-
toes, assim como buscou fomen-
tar o empoderamento dos(as)
estudantes e mobiliza-los(as) no
sentido politico da ampla partici-
pacdo nas decisdes coletivas da
sociedade. Interpretamos que
essa foi uma acao de emancipa-
gao dos(as) alunos(as), que con-
tribui para a superacdo de uma
educagao passiva e alienante, na
direcado de um processo formati-
vo transformador em que os(as)
jovens opinam, questionam e
constroem ativamente a dinami-
ca das aulas.

Nesse sentido, compreende-
mos que ha relevéncia social e
politica dessas demandas am-
bientais a medida que estimu-
lam a vivéncia de uma educacao
libertadora, aversa ao mode-
lo educacional baseado nos co-
nhecimentos disciplinares des-
contextualizados da vida dos(as)
alunos(as) e sem significado pa-
ra eles(as). Nesse modelo edu-
cacional que se assemelha a es-
trutura do sistema bancario,
como explicita Freire (1981, p.
66), “[...] a Unica margem de
acao que se oferece aos educan-
dos é a de receberem os depo-
sitos, guarda-los e arquiva-los”.
Segundo Schén (2000), esse
modelo de educacdo é esvazia-
do de didlogo e de criticidade, e
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é orientado a passividade e ao
condicionamento de ambos o0s
sujeitos do processo educativo:
estudantes condicionados(as)
apenas a ouvir passivamente e
professores(as) fadados(as) a
reproduzir um discurso vazio e
distante da realidade vivida.

Para a superacao desse mo-
delo opressor e alienante, o en-
caminhamento narrado pela pro-
fessora aponta uma possibilidade
de construir e vivenciar o espa-
¢co-tempo das aulas a partir de
uma mediacao sociologica e poli-
tica. Ha necessidade de explicitar
a existéncia de espacos educati-
vos e formativos aos(as) estu-
dantes, que podem fomentar a
ampla participacdo em debates
e acles politicas assumidas pe-
la comunidade, como destacado
por Rocha (2017, p. 61):

O caminho estd no desenvolvi-
mento de uma educacao construi-
da para o povo e com 0 povo, que
tem como objetivo a formacgao de
sujeitos criticos, conscientes de
sua histéria e sua cultura, ofere-
cendo condicdo para que 0 povo
possa exercer de forma plena sua
participacao dentro da sociedade.

Assim, o reconhecimento des-
sas demandas ambientais po-
de promover a vivéncia de uma
educacao contextualizada e cria-
tiva, categoricamente contra-
ria as condutas autoritarias e
repressoras. Na narrativa da pro-
fessora, interpretamos que cada
estudante teve oportunidade de
identificar os seus préprios inte-
resses de modo assertivo. Entdo,
nao se trata de impor o desejo
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do(a) professor(a) aos(as) estu-
dantes, mas de configurar uma
pratica pedagogica centrada na
subjetividade, de modo que o(a)
professor(a) e os(as) alunos(as)
situem-se horizontalmente no
processo formativo, ao invés de
manterem-se estagnados(as)
verticalmente em uma relagao
de hierarquia opressora. Enten-
demos que as préticas colabora-
tivas podem contribuir para essa
perspectiva formativa. Durante a
discussdo com os pares, as refle-
x0es da professora sobre o ensi-
no do ballet levaram a percep-
¢ao de que aquele espaco-tempo
foi intuitivamente planejado pa-
ra dialogar sobre as questdes de
género, ainda que essa demanda
nao estivesse explicitada.
Finalmente, quanto as de-
mandas fisicas e naturais, ha
ampliacao das possibilidades pa-
ra as aulas de educacdo fisica,
conforme a narrativa da profes-
sora, ao usar espagos externos a
escola. Interpretamos que a co-
eréncia dessa postura reside em
dois aspectos: por um lado, su-
pera a ideia de que a aprendiza-
gem apenas acontece burocra-
ticamente no ambiente escolar
e, por outro lado, as aulas fora
da escola proporcionam aos(as)
alunos(as) o contato com algo
novo, que dinamiza os proces-
sos de ensino e de aprendiza-
gem. Além disso, as aulas rea-
lizadas em espacos externos a
escola podem ampliar a perspec-
tiva dos(as) estudantes, de mo-
do que percebam como espacos
formativos alguns lugares que
dificilmente identificariam como

potencializadores de sua apren-
dizagem, como a praga e a praia
utilizada pela professora. Pa-
ra Sanches Neto et al. (2013),
a intencionalidade do movimen-
to proprio de cada sujeito nao se
restringe a quadra da escola, e
0s aspectos fisicos e naturais da
fauna e da flora podem ser mais
bem explorados nas aulas.
Desse modo, pensar o pro-
cesso de ensino mediante essas
demandas ambientais pode ser
uma agao promissora tanto para
mobilizar os(as) alunos(as) com
aulas mais significativas, quan-
to para ampliar as possibilidades
de vivéncia das praticas corpo-
rais. Ja o processo de aprendiza-
gem pode fomentar a percepcao
da cidade em uma perspecti-
va mais emancipada, para que
os(as) estudantes possam ocu-
par os espacos publicos e ques-
tionar os custos e as restrigdes
de acesso aos espagos privados,
como shopping centers, clubes,
academias ou estabelecimentos
comerciais nas praias. A expe-
riencia narrada pela professora
contém outro aspecto que des-
tacamos, que é a estratégia utili-
zada para a vivéncia de algumas
praticas corporais de aventura.
Os(as) estudantes gravaram vi-
deos, experimentando a comple-
xidade dos elementos culturais e
enfrentando as restricdes da fal-
ta de material e do espaco fisi-
co especifico. Com isso, foram
levados(as) da vivéncia a expe-
riéncia pelo proprio contato com
essas manifestagdes, que sao
pouco populares, mas ocorrem
em diversos espacos da cidade.



Consideracoes finais

Ha possibilidades formativas
a partir dos processos de ensi-
no e de aprendizagem da edu-
cacao fisica escolar que se con-
figuram mediante as reflexdes
dos(as) professores(as) sobre as
suas proprias praticas pedago-
gicas. Por sua vez, a nogao de
demandas ambientais permite a
contextualizacdo dos processos
formativos, tanto nas reconfigu-
ragdes transitérias e constantes
entre os saberes, quanto na res-
significagdao permanente das ex-
periéncias por cada sujeito. Con-
sideramos que esse caminho
contribui para refletir colabora-
tivamente, de modo propositivo,
sobre os desafios pedagdgicos
de cada contexto escolar.

No que se refere as diversas
vivéncias e experiéncias narra-
das pelos(as) professores(as)
participantes, enfatizamos as in-
certezas que permeiam a siste-
matizacao dos conteudos e das
tematicas de cada aula, bem co-
mo a imprevisibilidade acerca
da efetividade das estratégias
de ensino e situagdes de apren-
dizagem. A analise compartilha-
da das narrativas em conjunto
com os pares possibilitou vis-
lumbrar que, mesmo intuitiva-
mente, os(as) professores(as)
ensinam praticas corporais dia-
logando com os varios enfo-
ques das dinamicas apontadas
em cada uma das seis deman-
das do ambiente. A articulacao
das tematicas remete as ques-
tdes e contradigbes existentes
na sociedade e a reflexdo critica
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sobre elas indicou indicios de
acOes efetivas, sobretudo por
parte da professora.

Os didlogos colaborativos en-
tre os(as) professores(as) apon-
taram tanto aspectos coeren-
tes quanto discrepancias nas
praticas pedagdgicas, bem co-
mo alternativas as intervencgdes
realizadas. Houve fomento a cri-
ticidade de cada professor(a), a
medida que precisou argumen-
tar sobre suas escolhas peran-
te os pares. Nesse sentido, as
demandas ambientais estariam
presentes por toda a pratica, de
acordo com as narrativas, mas
para potencializar avangos qua-
litativos é necessario explicita-
-las plenamente com intencio-
nalidade pedagogica. Com base
nesse entendimento, os proces-
sos de ensino e de aprendizagem
da educacao fisica escolar po-
dem ser mais contextualizados
ao abranger e valorizar a com-
plexidade de todas as demandas
existentes no ambiente. Consi-
deramos que a analise critica e
colaborativa das seis tematicas
apontadas por Sanches Neto et
al. (2013) sao passos importan-
tes e necessarios nesse caminho.

Na perspectiva das narrativas
do professor e da professora,
nao basta a educacao fisica es-
colar promover a aprendizagem
de habilidades motoras e capaci-
dades fisicas, tampouco associar
os beneficios da aprendizagem
da educacéao fisica a manutencao
da saude organica, a apreciacao
das praticas de lazer ou ao en-
gajamento esportivo. Considera-
Mos que 0 componente curricular
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da educacéao basica contribui nos
processos formativos dos(as) es-
tudantes como sujeitos criticos e
autobnomos em busca da propria
emancipagdo. Nesse ambito, em
primeiro lugar, a incorporagao
de saberes da propria experién-
cia com as manifestagdes da cul-
tura corporal é subjacente a es-
pecificidade da educacao fisica.
Dai decorre, em segundo lugar,
a problematizacao dessa experi-
éncia como contribuicao a quali-
dade da vida dos(as) jovens ho-
mens e mulheres como sujeitos
emancipados que protagonizam
a sua propria existéncia, reali-
zando-a mediante condutas, de-
cisbes e agdes. Assim, concor-
damos com Venancio (2014, p.
226), porque “buscar emancipa-
cao e autonomia na educacao fi-
sica exige elevar a capacidade
critica dos sujeitos para toma-
rem decisOes, fazerem escolhas,
agirem e se pronunciarem no
mundo”. Além disso, ha diferen-
tes modos de abordar a aprendi-
zagem na educacao fisica escolar
e € necessario considerar as re-
lagdes que os sujeitos estabele-
cem com os saberes (VENANCIO
et al., 2016).

Para Larrosa Bondia (2002),
a educagao pode ser vivencia-
da sob dois enfoques, sendo que
apenas um deles enfatiza a pra-
xis como fonte de dialogo e re-
mete a perspectiva politica e cri-
tica. No primeiro enfoque, ha
énfase na retorica das teorias
cientificas consolidadas como
produtos consumiveis e na apli-
cabilidade de técnicas, ambas
como condigdes suficientes para

caracterizar o processo educati-
vo escolar. No segundo, a edu-
cagdo é vivenciada a partir de
estratégias reflexivas que valori-
zam a duvida como fundamen-
to dos processos formativos. Es-
se enfoque compromete-se, com
maior ou menor éxito, com prati-
cas educativas concebidas dialo-
gicamente sob uma perspectiva
politica, justamente o que perce-
bemos no trabalho colaborativo
com as demandas ambientais.
Consideramos que as deman-
das contribuem para a concre-
tizacdo desse enfoque, pois é
necessario que os(as) estudan-
tes aprendam sobre os proces-
sos historicos dos elementos
culturais, as caracteristicas de
predominio geografico das pra-
ticas corporais, os aspectos or-
ganizacionais, administrativos e
econdmicos de eventos espor-
tivos que cerceiam sua auto-
nomia, como também reconhe-
cam criticamente a interferéncia
mercadologica sobre as prati-
cas corporais. A educacéao fisica
pode contribuir para que os(as)
alunos(as) saibam fazer uma
leitura critica das demandas vir-
tuais, como a influéncia midia-
tica com relagdo ao corpo, usar
as TICs para ampliar a autono-
mia no aprendizado das prati-
cas corporais, relacionar-se po-
liticamente e sociologicamente
com agles emancipatérias nes-
sas praticas, por meio do sen-
so critico na tomada de decisdes
coletivas, que demandam apre-
ciagdo estética e reflexao filosé-
fica, e reconhecer os diversos
espacos fisicos e naturais como



possibilidades formativas de vi-
véncia dos elementos culturais.

Desse modo, apesar de ser
um campo relativamente “no-
vo” o trabalho colaborativo com
as demandas ambientais, pa-
radoxalmente é uma estratégia
formativa que minimiza o risco
dos(as) professores(as) “rein-
ventarem a roda” por falta de
dialogo e de respaldo dos pa-
res sobre suas agdes aparen-
temente inovadoras (ELLIOTT,
1990). Parece-nos uma possi-
bilidade viavel para que os(as)
professores(as) aprofundem a
compreensao sobre suas prati-
cas pedagdgicas, de modo ca-
da vez mais complexo, visto
que mesmo sem conhecer a no-
¢ao de demandas ambientais,
as narrativas da professora e
do professor trouxeram indicios
dessas demandas em suas ex-
periéncias de ensino e aponta-
ram acdes concretas realizadas
por ambos(as). Por isso, suge-
rimos que outros estudos sejam
realizados sobre a complexidade
de cada demanda ambiental na
educacdo fisica escolar, bem co-
mo sobre as implicagdes de su-
as convergéncias.
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