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Zdravotné postihnutie

Osoby so zdravotnym postihnutim su osoby,
ktoré maju dlhodobé fyzické, dusevné, mentalne
alebo zmyslové postihnutie, ktoré v interakcii s
roznymi prekazkami moze branit ich plnému a
ucinnému zacleneniu sa do spolocnosti na
rovhopravnom zaklade s ostatnymi.
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Medzinarodné dohovory/1

e Vseobecna deklaracia l'udskych prav

° Clénok 1
V/setci ludia sa rodia slobodni a rovni v
dostojnosti i pravach.

. Cldnok 22

e Kazdy Clovek ako clen spoloc¢nosti ma pravo na
socialne zabezpecenie a narok na to,

aby mu boli narodnym usilim a medzinarodnou
sucinnostou v sulade s organizaciou

a prostriedkami prislusného statu zabezpecené
hospodarske, socialne a kulturne prava,
nevyhnutné na jeho dostojnost a na
slobodny rozvoj jeho osobnosti.
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Medzinarodné dohovory/2

Dohovor o pravach osob so ZP

Clanok 19

Nezavisly sposob zivota a zaclenenie do spolocnosti
zakotvuje rovnaké pravo vsetkych os6b so zdravotnym
postihnutim popri inych opatreniach, aj aby osoby so
zdravotnym postihnutim mali pristup k celému spektru
podpornych sluzieb Ci uz domacich alebo pobytovych

a dalsich komunitnych podpornych sluzieb vratane
osobnej asistencie.

Cldnok 28

Primerana zivotna droven a socialna ochrana -
zarucuje pravo pre osoby so zdravotnym postihnutim aj
ich rodiny na primeranu zivotnu uroven, ..... socialnu
ochranu, vzdelanie, poradenstvo, financnu pomoc a
odl'ahcovaciu sluzbu.
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Historicky vyvoj odl'ahcovacej
sluzby

Vznik respitnej (odlahCovacej) starostlivosti bol iniciovany
v 60. - tych rokoch 20. storoCia v USA a vo vyspelych
Statoch Eurdpy. Doslo k tomu na zaklade hnutia
deinstitucionalizacie zdravotnej a socialnej starostlivosti.
Hnutie sa snazilo presadzovat obcianske prava osob so
zdravotnym postihnutim a navrat tychto oséb do ich
domovov.

Odl'ahcovacie sluzby predstavuju predovsetkym pomoc
rodinam, ktoré sa celoroc¢ne staraju o dieta alebo iného
clena s postihnutim, pri zvladani tejto starostlivosti.
Cielom je umoznit rodicom odpocinut si na urcitd dobu od
tejto starostlivosti a nabrat nové sily alebo im poskytnat
cas na vybavenie osobnych zalezitosti.

Dostupnost vybranych SS pre osoby so ZP na Slovensku —

7.12.2018 ODLAHCOVACIA SLUZBA, Maria Filipova



Definicia odl'ahcovacej sluzby

Zakon ¢. 448/2008 Z.z. v zneni neskorSich predpisov
odl'ahcovaciu sluzbu zaraduje medzi podporné sluzby. § 54
zakona o socialnych sluzbach definuje odlahcovaciu sluzbu ako
socialnu sluzbu poskytovanu fyzickej osobe, ktora opatruje
fyzickli osobu s tazkym zdravotnym postihnutim podla
osobitného predpisu ( zakon ¢&. 447/2008 z.z. o penaznych
prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov), ktorou sa poskytuje
alebo zabezpecuje fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim socidlna sluzba pocas obdobia, v ktorom fyzicka
osoba, ktora opatruje, nemoze opatrovanie vykonavat.

Cielom odlahcovacej sluzby je umoznit fyzickej osobe , ktora
opatruje, nevyhnutny odpocinok na Ucel udrzania jej fyzického
zdravia a dusevného zdravia a prevencie jeho zhorsSenia.
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Registracia odl'ahcovacej
sluzby

e § 62 az §64 zakona o socialnych sluzbach

definuje podmienky zapisu do registra
poskytovatelov socialnych sluzieb. Poskytovatel
socialnej sluzby ( obec, vyssi uzemny celok -
alebo nimi zriadené organizacie, neverejny
poskytovatel socialnej sluzby) moze
poskytovat socidlne sluzby len na zaklade
zapisu do registra.

V praxi sa stretavame s poskytovanim
odlahcovacej sluzby ako registrovanej, ale aj
,heregistrovanej" pod druhom odlahcCovacia
sluzba, ale pri tom sa poskytuje v ramci
registrovanych druhov socialnej sluzby.
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Kto ma narok na odl'ahcovaciu
sluzbu ?

e Narok na odl'ahcovaciu sluzbu vznika
fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim, ktora je odkazana na opatrovanie,
ak stupen jej odkazanosti na pomoc inej
fyzickej osoby je V alebo VI. (§ 14 ods. (4)
zakona C. 447/2008 Z.z. o penaznych
prispevkoch na kompenzaciu tazkého
zdravotneho postihnutia).

e Prijimatelom odlahCovacej sluzby su a mohli by
byt ( potencionalne) poberatelia prispevku za
opatrovanie.
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Co nam hovoria Statistické
data a ziskané informacie?/1

. Prispevok na opatrovanie - pocet opatrovanych oséb - regién - podla veku - 06/2018

Do 18 18 - 25 26 - 39 40 - 61 62 a viac Celkovy

Regién MuZ |Zena|Mu? |Zena|MuZ [Zena |Mu? |Zena |MuZ |Zena

Bratislavsky kraj 245 122 93 59| 144| 108| 167 161 544| 1 015 2 658
Trnavsky kraj 400( 185/ 182| 145/ 309, 215 449, 328/ 1039 1820 5072
Trenciansky kraj 312| 148| 187 110 299| 230/ 334| 252 861 1497 4 230
Nitriansky kraj 409| 254| 257| 188| 450/ 380/ 694, 507| 1 750/ 3 685 8 574
Zilinsky kraj 512| 303| 276, 197 415 284| 685| 510/ 2159 4 169 9 510
Banskobystricky

kraj 390, 223| 213| 158| 365 280| 517| 423 1078 2 239 5 886
Presovsky kraj 619| 381 370| 287| 569| 418, 709| 513| 1812 3 398 9 076
Kosicky kraj 631| 388| 293| 208| 451| 395 726/ 592| 1866 3792 9 342
Spolu SR 3518/2004/1871|1 352(3 002|2 310|4 281|3 286/ 11 109| 21 615 54 348
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Co ndm hovoria $tatistické
data a ziskané informacie?/2

. Prispevok na opatrovanie - pocet poberatelov - regién - podla veku 06/2018

do 18 r. 18 - 25 26 - 39 40 - 61 62 a viac

|Regién MuZ |Zena [MuZ [Zena |MuZ _|Zena [MuZ |Zena_ _|MuZ [Zena

Bratislavsky kraj 0 0 6| 13 50/ 215| 204 855/ 309 946 2 598
Trnavsky kraj 0 0, 20f 41 90| 529| 429| 1994| 410/ 1438 4 951
Trenciansky kraj 0 0 5[ 24 46/ 310 333| 1623| 413| 1401 4 155
Nitriansky kraj 0 0] 40/ 75| 196/, 836| 802 3354 662 2 364 8 329
Zilinsky kraj 0 0| 32| 112| 1571075 881 3531 820| 2655 9 263
Banskobystricky

kraj 0 0| 28| 68| 147, 594| 663 2164 525/ 1575 5764
Presovsky kraj 0 0| 37| 113| 177, 936| 939| 3613 719 2 300 8 834
Kosicky kraj 0 0/ 67| 151 280/1 007(1 084| 3 264 873| 2422 9 148
Spolu SR 0 0| 235| 5971 143|5 502|5 335/ 20 398/4 731|15 101 53 042
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Co ndm hovoria $tatistické
data a ziskané informacie?/3

K 30.6.2018 pocet poberatelov prispevku za
opatrovanie je 53 042, co predstavuje takmer 1 %
z celkového poctu obyvatelov na Slovensku (

k 31.12.2017 - 5 443 120 obyvatelov - 0,97%)

48,5 % poberatelov prispevku na opatrovanie je vo
veku 40 - 61 rokov (37,4% - 62 a viac)

78,4% poberatelov prispevku za opatrovanie tvoria
zeny

60, 21 % opatrovanych je vo veku 62 a viac rokov,
10,16 % opatrovanych vo veku do 18 rokov
26,8 % poberatel'ov prispevku na opatrovanie
su rodicia

59,25 % poberatelov prispevku na opatrovanie su
ostatne FO
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Informacie ziskaneé od
samosprav/1

e Bolo oslovenych celkom 88 samosprav podla
zakona €. 211/2000 z. z. o slobodnom pristupe
k informaciam a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov, vyplnenych ziadosti o informacie
o odlahCovacej sluzbe bolo 61, Co predstavuje
69,32 % navratnost.

e Zo ziskanych informacii je mozno konstatovat, ze

odl'ahcovacia sluzba sa nevyuziva zo strany
poberatel’'ov prispevku za opatrovanie vo
zvysenom pocte. Svedci o tom pocet ziadatelov

o odlahCovaciu sluzbu, kde z 18 hodnotenych samosprav

eviduju pocet ziadatelov v mnozstve do 10.
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Informacie ziskaneé od
samosprav/2

e Ak vezmeme do Uvahy, ze pocet poberatelov prispevku
v jednotlivych krajoch sa pohybuje v tisicoch od 2 598
do 9 263, je otazne preco je tak nizky pocCet ziadatelov
o odlahcovaciu sluzbu ?

e Je malo informacii o odlahCovacej
sluzbe?

e Je nedostupna odlahcovacia sluzba?

e Nezodpoveda ponuka poziadavkam
prijimatelov socialnej sluzby?
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Informacie ziskaneé od
samosprav/3

e Co sa tyka formy a druhu poskytovanej odlahovacej
sluzby z 18 hodnotenych samosprav :

e 8 z nich poskytuje odlahcovaciu sluzbu formou
terennej socialnej sluzby prostrednictvom
opatrovatelskej sluzby,

e 10 samosprav poskytuje odlahcovaciu sluzbu
prostrednictvom pobytovej socialnej sluzby -
zariadenie opatrovatelskej sluzby na kratkodoby
pobyt.

e Qdlahcovaciu sluzbu prostrednictvom zariadenia pre

seniorov poskytuje 5 samosprav.
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Informacie ziskaneé od
samosprav/4

e Takmer vsetky samospravy, ktore boli
hodnotené nemaju vyclenené kapacity zvlast
pre odlahCovaciu sluzbu, lebo ju poskytuju
v ramci registrovanych inych druhov
socialnej sluzby ( okrem Cadce, kde v ZpS
ma vyclenené 2 miesta pre odlahcovaciu
sluzbu).

e Z0 79 okresnych miest ma registrovanu
odlahcovaciu sluzbu len 7 (Myjava, Povazska
Bystrica, Prievidza, Kezmarok, Presov,
Sabinov, Tvrdosin).
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e Opatrovatel’ ma rovnakeé
postavenie ako zamestnanec v PP,
narok na dovolenku, navstevu
lekara, narok na oddych,....

7.12.2018 Dostupnost vybranych SS pre osoby so ZP na Slovensku - ODLAHCOVACIA ISLUZBA,



e Nizka flexibilita, dlhodobo planovat
vopred

e Terénna forma je financne
narocnejsia ako pobytova

e Obce nedisponuju ZSS pre deti,
ani zamestnancami — specialistami
s problematikou pre deti so ZP (

napr. autisti) i@
\\

AAAAA
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Na zaver ....

e Co je dovodom nizkeho stupfa rozvoja
odlahcovacej sluzby v SR?

e Nie je dostatoCny zaujem zo strany
opatrovatelov o uvedeny druh socialnej
sluzby?

e Je poskytovanie odlahcovacej sluzby
financne narocné pre obce, pre
prijimatelov sluzby?

e Co je potrebné uskutoénit, aby

odlahcCovacia sluzba bola dostupna a mohli

ju vyuzivat opatrovatelia 0s6b s TZP?
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