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Der Schritt, nach Finnland auszuwandern, ist ein aufregendes Abenteuer voller neuer

Möglichkeiten. Damit dein Übergang so reibungslos wie möglich verläuft, haben wir diese

umfassende Checkliste erstellt. Sie begleitet dich von den ersten Überlegungen im

Heimatland bis zur erfolgreichen Integration in dein neues Leben.

📅 Phase 1: Vor der Abreise (Heimatland)

1.1 Dokumente & Formalitäten

Gültige Ausweisdokumente: Stelle sicher, dass Reisepass oder Personalausweis

für die gesamte Dauer des geplanten Aufenthalts gültig sind.

Aufenthaltstitel & Visum: Falls erforderlich, beantrage diese frühzeitig bei der

finnischen Botschaft oder Migri [1]. Wichtig: EU/EWR-Bürger benötigen kein Visum,

müssen ihren Aufenthalt aber später registrieren.

Personenstandsurkunden: Halte Geburts-, Heirats- oder Scheidungsurkunden

bereit. Lasse diese ggf. übersetzen und beglaubigen.

Führerschein: Prüfe die Gültigkeit und informiere dich über notwendige

Umschreibungen.

1.2 Finanzen & Organisation

Bank & Konten: Informiere deine Bank über den Umzug und kläre die

Auslandsnutzung.

Vertragsmanagement: Kündige rechtzeitig Mietverträge, Strom, Gas, Internet,

Versicherungen und Abonnements.

Postnachsendeantrag: Richte einen Nachsendeantrag ein, damit dich wichtige

Dokumente weiterhin erreichen.



Logistik: Plane den Transport deines Hausrats (Umzugsunternehmen oder

Eigenregie).

✈️ Phase 2: Nach der Ankunft in Finnland

2.1 Behördengänge & Erste Schritte

Registrierung (EU/EWR): Registriere dein Aufenthaltsrecht innerhalb von drei

Monaten bei Migri [1].

Wohnsitz & ID-Nummer: Melde deinen Wohnsitz beim DVV (Maistraatti) an und

beantrage deine finnische Identifikationsnummer (Henkilötunnus) bei der Digital and

Population Data Services Agency (DVV) [2]. Dies ist die Basis für fast alles in Finnland.

Bankkonto: Eröffne mit deiner finnischen ID-Nummer ein lokales Konto.

Steuerkarte (Verohallinto): Beantrage eine Steuerkarte für Arbeit oder sonstige

Einkünfte beim finnischen Steueramt (Verohallinto) [3].

Sozialversicherung (Kela): Prüfe deinen Anspruch auf Krankenversicherung,

Kindergeld oder Wohnbeihilfe bei der Kela (Sozialversicherungsanstalt Finnlands) [4].

2.2 Wohnung & Alltag

Wohnungssuche: Nutze Portale wie Etuovi.com [5], Oikotie.fi oder Vuokraovi.com

[6]. Plane 1–3 Monatsmieten Kaution ein.

Versorgung: Schließe einen eigenen Stromvertrag ab.

Konnektivität: Besorge dir eine finnische SIM-Karte und einen Internetanschluss.

🌲 Phase 3: Integration & Leben

3.1 Karriere & Sprache

Jobsuche: Nutze Duunitori, Oikotie Työpaikat oder TE-palvelut. Pflege dein LinkedIn-

Profil.

Sprachkurs: Melde dich für Finnischkurse an. Selbst grundlegende Kenntnisse

erleichtern den Alltag und die Jobsuche erheblich.

Networking: Tritt Vereinen bei oder besuche lokale Events, um Kontakte zu knüpfen.



3.2 Gesundheit & Wohlbefinden

Gesundheitszentrum: Registriere dich bei deinem lokalen Terveysasema.

Winter-Vorbereitung: Bereite dich auf die dunkle Jahreszeit vor (Vitamin D,

Lichttherapie und die richtige Outdoor-Kleidung).

Fazit

Finnland ist ein wunderbares Land mit hoher Lebensqualität. Mit einer guten Vorbereitung

wird dein Start zum Erfolg. Sei offen für die Kultur und genieße die Natur.

Toivottavasti viihdyt Suomessa! (Hoffentlich fühlst du dich in Finnland wohl!)

🚀 Dein Turbo-Start: Jetzt Finnisch lernen!

Möchtest du dich noch schneller einleben und den Alltag souverän meistern? Die

Sprache öffnet dir in Finnland alle Türen.

👉 Hier geht es zum Finnisch-Sprachkurs

Quellen

[1] Migri (Finnische Einwanderungsbehörde): https://migri.fi/en/home

[2] Digital and Population Data Services Agency (DVV): https://dvv.fi/en/moving-to-finland

[3] Finnisches Steueramt (Verohallinto): https://www.vero.fi/en

[4] Kela (Sozialversicherungsanstalt Finnlands): https://www.kela.fi/web/en

[5] Etuovi.com: https://www.etuovi.com

[6] Vuokraovi.com: https://vuokraovi.com
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