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Capacitacion online en normas de prevencidn sobre el uso y consumo de drogas
en el sitio web oficial para la comunidad educativa en la UEFTSV, periodo académico
del PPE 2018-2019

Palabras clave: Las drogas, normas de prevencion del uso de drogas, sitio web y
capacitacion.

Introduccion

El presente proyecto se orienta a una capacitacion online 24/7 sobre normas
prevencién del uso y consumo de drogas en adolescentes mediado por recursos ludicos
multimedia en el sitio web oficial de la institucién, durante el periodo del Programa de
Participacion Estudiantil (PPE) de la Unidad Educativa Fiscal “Técnico San Vicente”
(UEFSTV) con el aporte sustancial de los estudiantes que cursan el | Bachillerato de
Ciencias “A” de la sesion vespertina, del cantéon San Vicente — Manabi.

El presente proyecto en su propuesta plantea un disefio instruccional educativo
con base en el modelo ADDIE vy cierta variante con el modelo ASSURE, asi determinar
las fases del desarrollo desde el campo de accion vida saludable teniendo como linea base
la prevencion del uso y consumo de drogas en adolescentes, vinculando de forma
transversal la disciplina del campo de accion tecnologia con el uso de los dominios de
internet para implementar sitios web oficiales y disefiar capacitaciones online 24/7
disponibles tanto en los dispositivos moviles ademas de las computadoras de escritorio,
logrando un proyecto con alcance interdisciplinar a través de las asignaciones de roles
por parte de los involucrados.

Cabe destacar como sefiala Gutiérrez (2015) que el modelo ADDIE es un tipo de
disefio instruccional que determina varias etapas que van desde el analisis, disefio,

desarrollo, implementacidn y evaluacion; por su parte el modelo ASSURE define sus



fases desde el analisis del estudiante, establecimiento de objetivos, método instruccional,
medios y materiales, escenario de aprendizaje, participacion de los estudiantes,
evaluacion y revision; por lo tanto, tiene una vision cognitiva, es un proceso de
planeacion, disefio, implementacion y evaluacion de una experiencia formativa, que
traslada los principios del aprendizaje y de la instruccion en planes de ensefianza,
materiales instruccionales, actividades y medios de comunicacién y evaluacion, lo que
constituye sus funciones fundamentales y cuya meta es asegurar la calidad del
aprendizaje.

Al ser un proyecto de caracter interdisciplinar que considera entre su proceso la
incorporacion de la tecnologia haciendo uso de los dominios de internet para sitios web
desde la Optica positiva, como manifiesta Veleros (2015) las tecnologias de la
informacion y de la comunicacion (TIC) afectan diversos ambitos, uno de ellos es el
educativo, en el cual los servicios disponibles por internet o0 mediante el uso de teléfonos
celulares permiten establecer contactos eficientes en extremo, sin limites de distancia o
tiempo, y a costos muy bajos. Siendo el uso programado de estos servicios un apoyo en
el proceso de educacion, posibilita aprovechar las ventajas de las mismas y reducir las
desventajas, asi como sus efectos perjudiciales.

Muchos autores han mencionado el efecto motivador de las tecnologias, como lo
sefialado Espinoza (2015) los elementos motivacionales del uso de herramientas y
recursos tecnologicos estan ya suficientemente probados y sirven realmente para mejorar
la practica educativa y la comprension de ciertos aspectos de la realidad por parte de los

estudiantes.



Revision de la literatura

Las drogas causas y efectos

El termino droga, segun el diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE), es
cualquier “sustancia mineral, vegetal o animal, que se emplea en la medicina, en la
industria o en las bellas artes”. En su segundo concepto, droga es cualquier “sustancia o
preparado medicamentoso de efecto estimulante, deprimente, narcotico o alucinégeno.”
La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), segun Gobierno de la Rioja (2017) droga
es toda sustancia que, introducida en el organismo por cualquier via de administracion,
produce de algin modo una alteracion del natural funcionamiento del sistema nervioso
central del individuo y ademas es susceptible de crear dependencia, ya sea psicoldgica,
fisica 0 ambas. También, las sustancias psicoactivas, conocidas mas comdnmente como
drogas, son sustancias que al ser tomadas pueden modificar la conciencia, el estado de
animo o los procesos de pensamiento de un individuo.

Caracteristicas de las principales clases de sustancias psicoactivas como indican
Castro & Damian (2017) estableciendo en un marco de referencia en tipo de clasificacion,
formas (ejemplos), y efectos conductuales mas comunes; estimulantes: anfetaminas,
cocaina, éxtasis y nicotina, siendo los efectos estimulacion, excitacion, incremente en la
energia, incremento en la concentracion, disminucion del apetito, aumento del ritmo
cardiaco, respiracion incrementada, paranoia y panico; depresivas: alcohol, sedantes e
hipnoticos y solventes volatiles, los principales efectos provocan relajacion,
desinhibicion, disminucién motora, disminucion en la memoria y la cognicién, y
ansiolisis; alucindgenos: canabioides, LSD, fenciclidina, sus sintomas son alucinaciones,
conciencia sensorial, incrementada, deficit motor y cognitivo; opioides: morfina y

heroina, sus sintomas son euforia, analgesia y sedacion. (p.25).



Una de las preguntas claves con respecto a las drogas ¢por qué se consumen
drogas? expresa Becofia (2000) dando respuesta al foco de la cadena mas fragil centrado
fundamentalmente en adolescentes por ser la edad en la que las personas se inician en el
consumo de drogas. Afirma que hay un considerable acuerdo, tal como reflejan los
modelos y teorias explicativas sobre el consumo de drogas, de que el problema del uso y
abuso de drogas no se da aisladamente. Es habitualmente un elemento més de otras
conductas problema que tiene el individuo. Estas pueden ir desde factores de
predisposicion, fracaso escolar o bajo rendimiento académico, pobreza, problemas
familiares, problemas y trastornos psicologicos, etc. Es importante considerar algunos
aspectos relacionados con la adolescencia estimando que es una edad critica para la
formacion de la persona. En la misma tiene que desarrollarse a nivel fisico, emocional,
social, académico, etc. La busqueda de la autonomia e identidad son elementos
definidores de la misma. Esto se va a ver favorecido o no por su historia previa, por el
apoyo/no apoyo y comprension de su familia, existencia o no de problemas en la misma,
grupo de amigos, etc. Tampoco se debe olvidar que la adolescencia es un largo periodo
de tiempo que luego continuara en la vida adulta. EI consumo de drogas es uno de los
aspectos con el que se tiene que enfrentar y decidir la persona en funcién de su medio
socio-cultural, familiar, de sus amigos, etc. Se debe ser conscientes de que la
experimentacion con las drogas se ha convertido en un hecho habitual en los adolescentes
de las sociedades desarrolladas. (p.27).

Este foco de secuencia lo expone Becofia (1999) un modelo comprensivo y
secuencial para explicar las fases por las que pasa una persona para consumir 0 no drogas,

el cual puede verse detallado en la figura.
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Figura 1: Modelo comprensivo y secuencial de las fases para el consumo de drogas en la
adolescencia.
Fuente: Becofia (1999) Bases tedricas que sustentan la prevencién de drogas.

Por lo tanto, la mayor implicacion en conductas problema en la adolescencia y

juventud se relaciona con tener luego también mayor cantidad de conductas problema en

la vida adulta, lo que sugiere una continuidad en la implicacion en las conductas problema

a lo largo del tiempo. De ahi que la prevencion sea conveniente aplicarla en edades

tempranas.



Principios béasicos de prevencién sobre el uso y consumo de drogas en
adolescentes.

La prevencion es un término desde la concepcion de la produccidn, sefiala
Caballero (2004) son un conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas
las fases de la actividad de la empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados
del trabajo. Los servicios de prevencion son el conjunto de medios humanos y materiales
necesarios para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada
proteccion de la seguridad y de la salud de los trabajadores, asesorando y asistiendo para
ello a la direccion general, a los trabajadores, a sus representantes y a los 6rganos de
representacion especializados.

Ecuador es un pais altamente afectado por la problematica de las drogas. Los
cambios econémicos, politicos y sociales ocurridos en los Gltimos afios, en el pais, han
cambiado la realidad frente a las drogas; se ha pasado de ser un pais productor y de trafico
a un pais consumidor, con tendencia al aumento en el consumo, a la disminucion de la
edad de inicio y a la utilizacion de nuevas sustancias, como se deduce de los informes
presentados por el Velazco presidenta del Observatorio Social del Ecuador en el diario El
Universo (2017) segun los datos de la encuesta, el 29% de los y las adolescentes entre 12
y 17 afios han visto presuntamente a algin estudiante del colegio consumiendo drogas.
En las zonas urbanas este porcentaje supera (34%) al area rural (18%). En la Costa, el
38% de los adolescentes habria visto usar drogas a algun estudiante, una cifra mayor que
en otras regiones. Sobre el acceso a drogas y estupefacientes, un 15% sefiala que le seria
facil conseguir marihuana. Lo preocupante, detalla el informe, es que la segunda droga a
la que, al parecer, pueden acceder es la H en un 8%. En tercer lugar esta la cocaina con
un 6%, el éxtasis en un 4% y la pasta base en un 3%. El estudio indica que lo més grave

es que el 46% considera que en su centro educativo circulan supuestamente drogas y el



24% dice que alguna vez habria visto a un estudiante que las vende o las pasa. Casi la
mitad de los y las encuestadas (48%) asegura que alrededor de su colegio o escuela
venden estupefacientes. Por lo tanto, con respecto al consumo de sustancias legales como
el alcohol casi 4% de los y las adolescentes entre 12 y 17 afios dicen que se han
embriagado, por lo menos, una vez. En el area rural el porcentaje llega a 28% y en la
urbana decae al 23%. Asi mismo el consumo del cigarrillo el porcentaje de jovenes que
han fumado cigarrillos, por lo menos una vez, llega al 21% y un 79% dice que no.

En el pais las instituciones y organizaciones encargadas de regular y controlar el
cumplimiento de leyes, normas, acuerdos, decretos, resoluciones, que certifiquen la
integridad de la salud fisica y mental de los ciudadanos, como son: la Asamblea Nacional
de la Republica del Ecuador, Ministerio de Trabajo, Instituto Ecuatoriano de Seguridad
Social, puntualmente las instituciones que expidieron el acuerdo del programa para
prevencion de drogas en sus respectivos ambitos estan incluidos el Ministerio de Salud
Publica y la Secretaria Técnica de Drogas, con el propésito de minimizar las
enfermedades, accidentes y demas problemas que giran en torno al ambiente saludable en
la ciudadania.

En el marco legar de la Constitucion de la Republica a través de la Asamblea
Nacional de la Republica del Ecuador en lo concerniente a salud Art. 359. El sistema
nacional de salud comprendera las instituciones, programas, politicas, recursos, acciones
y actores en salud; abarcara todas las dimensiones del derecho a la salud; garantizara la
promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion en todos los niveles; y propiciara
la participacion ciudadana y el control social. Asi mismo sefiala en el Art. 364. Las
adicciones son un problema de salud publica. Al Estado le corresponderad desarrollar
programas coordinados de informacion, prevencion y control del consumo de alcohol,

tabaco y sustancias estupefacientes y psicotrdpicas; asi como ofrecer tratamiento y



rehabilitacion a los consumidores ocasionales, habituales y problematicos. En ningun
caso se permitird su criminalizacion ni se vulneraran sus derechos constitucionales.
(p.165, 167).

Como parte lo los principios que regulan la prevencion del uso y consumo de
sustancias ilegales la Ley Orgénica de Prevenciéon Integral del Fenémeno Socio
Econdmico de las Drogas y de Regulacion y Control del uso de sustancias catalogadas
sujetas s fiscalizacion, declara la Secretaria Técnica de la droga (2017) Art. 7. la
prevencidn integral es el conjunto de politicas y acciones prioritarias y permanentes a ser
ejecutadas por el Estado, las instituciones y personas involucradas, encaminado a
intervenir con participacion intersectorial sobre las diferentes manifestaciones del
fendbmeno socio econémico de las drogas, bajo un enfoque de derechos humanos,
priorizando el desarrollo de las capacidades y potencialidades del ser humano, su familia
y su entorno, el mejoramiento de la calidad de vida, el tejido de lazos afectivos y soportes
sociales, en el marco del buen vivir.

Estos cambios han concebido a su vez cambios sociales, estructurales e
ideoldgicos, que repercuten en las familias, creando a veces condiciones de riesgo frente
al consumo y otras veces manteniendo comportamientos que se constituyen en factores
protectores. La familia puede favorecer o desestimular el consumo de drogas. Como
sefiala Nizama (1991) una familia permisiva y sin normas claras puede convertirse en un
factor que propicia el consumo. La familia que esta cerca y cumple una funcion de regular
a sus miembros en el cumplimiento de normas, aparece como factor protector para el
consumo de sustancias psicoactivas.

Por lo tanto, cabe indicar entonces, que las acciones preventivas tienen como

objetivo impedir la aparicion de un problema; en el caso de las drogodependencias,
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impiden la aparicion de conductas de consumo a partir del disefio y ejecucion de planes
preventivos para contextos que requieren de los mismos.

Sitios web y la capacitacion online como medio para la difusion de normas de
prevencion.

Las TIC a través de los servicios tecnoldgicos actuales como sefiala Coca (2013)
son instrumentos de transmision de informacion, ponen al alcance y hacen disponible a
los ciudadanos ingentes cantidades de informacion y variedad de conocimientos.
También son eficientes procedimientos para transmitir con seguridad, celeridad y
fiabilidad informacién y conocimientos a las distancias mas alejadas y dispersas, con un
coste minimo. Como herramientas de eficacia, las TIC posibilitan potentes bases de datos
actualizados y de inmediata disponibilidad, necesarios para el progreso cognitivo
individual y colectivo. Las sociedades han de trasladar al formato digital los archivos y
registros en que estan depositados el conocimiento cientifico, las bases de datos culturales
de la sociedad, los libros importantes, la informacion sobre las obras de arte y archivos
de contenido relevante. No cabe duda sobre la superioridad de los actuales soportes de
conservacion y transmision del conocimiento: el mundo digital aporta un nuevo modo de
memorizar, almacenar y procesar el conocimiento. El soporte electronico y digital
garantiza espacios de conservacion, rapidez para identificar conocimientos e informacion
y flexibilidad para procesarla y manipularla, ofreciendo posibilidades cada vez mas
seguras para actuar. (p.200).

En cuanto al servicio que ofrece un sitio web como lo puntualiza la RAE:
“Conjunto de paginas web agrupadas bajo un mismo dominio de internet.”, es decir una
extension definida por (.com, net, .gob, .org, etc.) mismas que hacen representacion
directa con el tipo de prestaciones que brindara en la web, desde sitios dedicados al

comercio, gobierno, organizaciones, entre otros. Una de las caracteristicas importantes de
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un portal es la usabilidad que puede incrementar visitas, reducir tiempos y costos para el
usuario y para la organizacion, transparentar la informacion tener la potestad
objetivamente de encontrarla y consultarla, agilizar la distribucion y manejo puntual de
informacion.

Sefiala Nielsen (2000) “En Internet, un visitante lo primero que hace es buscar y
conocer rapidamente acerca del producto o servicio, si este no es encontrado facilmente
y presentado de forma adecuada, el cliente simplemente sale del sitio y busca otra opcion”
situacion que dificilmente lo hara regresa nuevamente y su organizacion pierde sus
clientes con la competencia. Algo que tradicionalmente en el mundo fisico no ocurre, un
cliente compra un producto o servicio y luego conoce a fondo todo lo que este le puede
ofrecer durante el uso. Por tanto, se describen algunas reglas sobre la usabilidad de los
sitios web; en primer lugar en Internet el usuario es el que manda, esto quiere decir que
sin usuarios un sitio fenece, asi que es muy importante el mantenerlo a la exigencia de la
demanda de los usuarios; segundo la rapidez y la fiabilidad, es sustancial que un portal
sea rapido, fiable, sencillo y directo; seguido la seguridad, es esencial que los usuarios en
Internet cuando visiten un portal todo funcione perfectamente para que la gente pueda
fiarse del sitio web; y por ultimo manejar buenos contenidos compartir eventos y
actividades relevantes que enganchen la atencion de los usuarios.

Un sitio web educativo, podriamos conceptualizarlo como sefiala Moreira (2003)
en espacios o paginas en la World Wide Web (WWW) que brindan informacion, recursos
0 materiales afines con el &mbito de la educacién. Es decir, bajo la cualidad de web
educativo se conglomeran paginas personales de docentes, webs de institucionales
educativas como las universidades o gubernamentales, entornos o plataformas de
teleformacion en los que se desarrollan cursos a distancia, paginas de empresas dedicadas

a la formacion, bases de datos en las que se pueden consultar revistas o documentos sobre
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la ensefianza y la educacién, webs en los que se encuentran actividades para que sean

cumplimentadas por los estudiantes o unidades didacticas para el aula, etc.

ENTORNOS DE
TELEFORMACION E
INTRANETS
EDUCATIVAS

WEB DE
INSTITUCION O
GRUPO
EDUCATIVO

!

SITIOS WEB
NATURALEZA EDUCATIVOS NATURALEZA

INFORMATIVA FORMATIVA

WEB DE RECURSOS Y MATERIAL
BASES DATOS

EDUCATIVAS

DIDACTICO WEB

Figura 2: Tipos de sitios webs educativos.

Fuente: Moreira (2003). De los webs educativos al material didactico web.

En una capacitacion online para un sitio web educativo en el cual se pretende
incorporar una seccion de naturaleza formativa es importante considerar el potencial que
tienen los materiales didacticos multimedia. Sefiala Moreira (2003) son webs de
naturaleza didactica que ofrecen herramientas para disefiar y crear recursos
especificamente con el proposito de ser utilizado en un proceso de ensefianza-aprendizaje.
En este sentido, cabe indicar que estos sitios web sirven como materiales curriculares en
formato digital que utilizan la WWW como una estrategia de difusion y de acceso al
mismao.

Definicion del problema

En la Unidad Educativa Fiscal “Técnico San Vicente” al cumplir ya el
cuadragésimo octavo afio de aniversario, ain no se ha implementado el manejo de un sitio
web oficial que motive a la comunidad educativa a encontrar fuentes de informacion
publica de los estatutos, actividades y eventos que desarrolla la institucion dentro del
contexto educativo local, nacional e internacional. Los estudiantes a través del Programa

de Participacion Estudiantil (PPE) en la iniciativa observan la carencia de capacitaciones
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permanentes en la comunidad educativa sobre normas de prevencion del uso y consumo
de drogas. Por tanto se hace indispensable elaborar una capacitacion en linea las
veinticuatro horas del dia, los siete dias de la semana (24/7) de normas de prevencién del
uso y consumo de drogas en la comunidad educativa mediado por recursos multimedia
en el sitio web oficial para la institucion con carécter informativo y académico; pretende
sensibilizar a los ciudadanos (nifios, adolescentes, jovenes y adultos) sobre la
problematica del abuso de sustancias psicotrépicas nocivas a la salud.
Formulacion del Problema

¢Como incrementar el efecto motivador de las potenciales normas de prevencion
del uso y consumo de drogas en la comunidad educativa a través de la capacitacion online,
mediada por material didactico ladico multimedia, durante el periodo del PPE de la
UEFTSV 2018-2019?

Objetivos

Objetivos General

Desarrollar una capacitacion online sobre normas de prevencion del uso y
consumo de drogas para la comunidad educativa mediado por recursos multimedia en el
sitio web oficial de la UEFTSV.

Obijetivos especificos

o Diseniar la representacion simbolica de personajes y logotipo dirigida a la
promocion, publicidad de la capacitacion.

o Elaborar contenidos de la capacitacion (informacién, recurso multimedia,
guias, entrevistas, entre otros) para la difusion.

o Publicar el sitio web oficial con la capacitacion en linea sobre las normas

de prevencion del uso y consumo de drogas.
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Justificacion

En atencidén a la declaratoria sobre el uso y consumo de drogas desde la
Constitucion de la Republica establecido como un problema de salud publica expresa
“Las adicciones son un problema de salud publica. Es responsabilidad del Estado
desarrollar programas coordinados de informacion, prevencion y control de alcohol,
tabaco, asi como de sustancias psicotropicas y narcoéticas” (Youngers, 2014, p.19)
consciente de la problematica sobre las consecuencias del uso y consumo de drogas en
los nifios, adolescentes, jovenes y adultos; se propone la puesta en marcha de un proyecto
con bases interdisciplinarias en el campo de accién vida saludable y tecnologia,
integrando prevencion en salud y conjunto de técnicas en el disefio y desarrollo del sitio
web con la capacitacion online (24/7), que en multidisciplinariedad promueva con las
Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) los efectos motivadores de las
emociones. Complementar la capacitacion permanente a la comunidad educativa
(estudiantes, docentes y padres de familia) que cuente con material didactico ludico
multimedia para el fortalecimiento y formacion en normas de prevencion de sustancias

nocivas (implementacion que se sostenga a mediano y largo plazo).

Grupo beneficiario

Se beneficia con la ejecucion del proyecto de manera directa la institucion
educativa y de forma indirecta los estudiantes, docentes, padres de familia y publico en
general que a través de internet busque informacion acerca de la unidad educativa a nivel
nacional e internacional, siendo una de estas la parte mas importante del alcance que
tendran los beneficiaros del proyecto.

Materiales y Métodos
El proyecto pretende en este orden: a) Promover un ambiente informativo de la

institucion. b) Aumentar tiempo y calidad de consulta sobre los estatutos, ofertas,
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metodologias, etc. en la comunidad educativa, flexibilizando las posibilidades espacios
temporales y de recursos. c) Gestar y desarrollar en la comunidad educativa una cultura
de la tecnologia y habilidades necesarias para utilizar medios de informacion electronica,
asi como gestar el cambio de rol tradicional a otro que promueva el fortalecimiento de
actividades en linea. d) Contar con materiales didacticos, actuales, dindmicos, interactivos
y reutilizables. €) Crear un deposito electronico de objetos de aprendizaje para fijar un
proceso de transformacion y reutilizacién de capacitacion de forma eficiente, en términos
de costo y tiempo. f) Enriquecer sesiones presenciales.

Por lo tanto considerando el enfoque cualitativo con alcance de tipo descriptivo
del proyecto a partir de la medicion de una metodologia de observacion directa, se
presenta en detalle los materiales y recursos utilizados en la elaboracion de las fases de
desarrollo con las ilustraciones que ayuden a comprender las actividades y tareas que
demanda la puesta en marcha de la construccion del sitio web para la capacitacion online.
Cabe senalar respecto al objetivo de la capacitacion sobre las normas de prevencion contra
el consumo de sustancias psicotropicas nocivas para la ciudadania.

Con el proposito de orientar los ejes centrales de difusion y presentacion del
proyecto se aprovechan los diversos medios, como se ve en la siguiente figura 3, se
muestra en detalle el afiche de publicacidon con algunos elementos representativos de la
capacitacion, simbolo “un corazon tipo rompecabezas”, las redes sociales en Facebook a
través del FanPage “ueftsv”, asi mismo el usuario de la cuenta en twitter “@ueftsv’” un
sticker de campafia con el lema “Es hora de actuar di no al mundo de las drogas”, el logo
del sitio web oficial “www.ueftsv.org”, el canal de YouTube “Unidad Educativa Fiscal
Tecnico San Vicente”, y el correo electronico “ueftsv@gmail.com” y el enlace al sitio

web oficial de la capacitacion.
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Fan Page
ueftsv Unidad Educativa Fiscal Tecnico San Vicente u

a @ueftsv ueftsv@gmail.com GM il

Es hora de ACTUAR di NO
al mundo de las DROGAS

TR www.ueftsv.org

Figura 3: Afiche de publicacion dela campafia.

El presente proyecto utiliza Google y WIX dos plataformas que brindan una
diversa gama de servicios en linea; el primero orientado a la dedicacién de servicios de
correos electrénicos personales (Gmail) e institucionales (Gsuite), mensajeria instantanea
(Hangouts), espacios de colaboracién en la nube (Drive), canales para compartir videos
(YouTube), fotos (Google fotos), entre otros; por su parte WIX permiten crear disefios de
paginas web interesantes para interactuar de forma participativa con los usuarios a través

de blog y las cuentas de suscriptores.
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La siguiente figura muestra la primera vista de la cuenta electronica del correo

electronico utilizado para las configuraciones del proyecto.

E i Gmail Q. Buscar mensaje

Recibidos
Destacados
Pospuestos
Enviados
Borradores
Mas

0 Unidad Educati

[M=NC

0 Principal
Wix Team
Wix.com
Wix.com
Wix.com

El equipo de la com.

PR 2 2 nuevos | (S Promociones [T
-~ - : s

iFelicitaciones por la compra de tu nuevo dominio! - Felicidades por{a exitosa compra de tu dominio..
Disfruta tu nuevo Plan Premium - Gracias por tu compra. Site es ahora una pagina web Premium. Si ..

Te estd siendo transferida una pagina web de Wix - Tienes una solicitud para ser el propietario de un...
Bienvenido a Wix - Estds a punto de crear una increible pagina web y tenemos todo lo que necesitas ...

Unidad Educativa Fiscal, te damos la bienvenida a tu nueva cuenta de Google - Hola, Unidad Educati.

Figura 4: Vista principal del correo electrénico Gmail.

La siguiente figura muestra el panel de control de la plataforma WIX para el

manejo de configuraciones del sitio web oficial de la institucion.

WiX

UEFTSV

Fok: Propietario
Panel de Control
Blog (nuevo)

Contactos y CRM

Hemamientas
de marketing

Configuraciones

Apps

4 ’—\\
\\ Upgrade ) )

b° Editar sitio

2

o T
Adminisirar pler
T ) Casila de coreo: desconestada
| Acciones v | (2%)
— / Obtén una casila de coreo

Mis stios Ayuda P @ Unidad Educativa... v

UEHS\/ Dominio: conestado

Administrar &l aominio

hitps://ugftsv org Plan: Prerium

Recibe una casilla de correo profesional
Obtén tu Casila
Luce 100% profesional al utilizar una direccion de email con tu dominio

Herramientas para tu sitio

) R &

Figura 5: Panel de control de la plataforma WIX del sitio web.
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La subsiguiente figura presenta el editor de la plataforma WIX para el manejo de

cambios de contenidos en el sitio web oficial de la institucion.

Wix Pagina Inico gn S0 Opcones  Heramientas  Gddgo  Apca  Upgrede G % ¢ Guada  Vstapeva
8] Viend del s % Heca “Transformar la educaci6n, mision de todos” :
a , !
g Teléfono: (05)2634-433:
D ®: () Inicio . !
- ® [ Quienes Somos @ .
o ® O Olerta
=4 B inicial
= [9 Bésica Flexible
N { Bachilerato Intensivo
n [F] Educacion General Basica
- B Bachilerato General Unificado
[ ] B Metodologia
- ® 5 Académico
" B Periodo Académico
—
- [ Personal UEFTSV
6 [ Tutores de Curso

B Uniformes
HORARIOS DE CLASES

[l Jornada Matutina

i
Unidad Educaiiva Fiscal Te:
o

Figura 6: Editor de la plataforma WIX del sitio web.

La capacitacion online 24/7 esté estructurada segun los parametros presentados en
forma de un disefio instruccional, es decir mediante ambientes de aprendizaje planificados
con recursos multimedia con caracteristicas ludicas.

A continuacion se describen los elementos que conforman el modelo de formacién
de la capacitacion. Se parte de un diagnostico que proporciona el tematicas orientadas al
programa como eje de accién las normas de prevencién del uso y consumo de drogas, las
caracteristicas de la comunidad educativa y los destinatarios, los recursos humanos e
infraestructura tecnoldgica que apoyaran el programa. A partir de la informacion obtenida

en el diagndstico se detalla:

o Establecer los conocimientos que el participante habra adquirido al final

de la capacitacion;
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e Determinar los contenidos que se abordaran; se disefiaran las actividades
de aprendizaje a realizar;

e Seleccionar los materiales didacticos y los medios de comunicacion que el

estudiante utilizara para lograr el aprendizaje;

e Disefiar las actividades que evidencien lo aprendido.

Descripcion general de la capacitacion
La capacitacion esta divido en seis talleres, clasificados en funcién de los
objetivos que se pretenden conseguir en el visitante con las distintas tematicas.

e ;Qué son las drogas?

Tipos de drogas

Causas de las drogas

Consecuencias de las drogas

Normas de prevencion

Es hora de actuar jDrogas NO!
Metodologia
Esta capacitacion online se imparte a través del sitio web oficial del colegio.

e Para seguir la capacitacion tan solo es necesario un ordenador o dispositivo
movil con acceso a internet.

e Al acceder a la capacitacion se encuentra un Menu Inicio > Capacitacion
donde se encuentra el listado de talleres que contiene los ejes tematicos, en este caso
6 lecciones. Y dentro de cada leccidn, se accede a los distintos recursos asociados al
tema.

e Cada taller esta compuesta por varias actividades con los correspondientes

videos, documentacion complementaria y recurso ludico.
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e Tanto los videos como el resto de materiales asociados a cada leccion,
pueden ser consultados durante la capacitacion tantas veces como sea necesario.

e La capacitacion se desarrolla en aproximadamente 1:45 min.

Orientacion sobre Normas de Prevencion del

Uso y Cansume it Drogos

Esfudiemos juntos uestras temdticas con reckrsos mulimedia mientras disfrutomos de
un momento deentrefenimiento

DMESWS ESTARLANTES nmumms

1—|' (‘_"'x‘ / /@
(180 -“v’r/\

\
4

Wil
\\/

4w '“'”"’

Droges Legales 0 i{egales‘ Harihuana, Cocaina, inholantes, alcohol... Deferioro mental, desnutricidn, insomnio..

Figura 7: Mend de los ejes teméticos de la capacitacion
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Cronograma de actividades e implementacion

CRONOGRAMA DEL PROYECTO

¢ Qué vamos hacer?

¢En qué tiempo?

Recurso a utilizar

Responsables

Jul. | Ago. | Sep. | Oct. Humanos Materiales Técnicos Financieros
Diagnostico: Analisis de Estudiantes y tutor Pizarra, PCy $ 60,00 Estudiantes y
requerimientos del marcadores, hojas | proyector tutor
Programa _qe o A4, impresiones
Participacion Estudiantil X
bases, normas, campo de
accion, eje tematico,
entre otros.
Disefio de la Equipo de Cartulinas, Internet, pc, | $ 148,50 Joel Acosta
representacion simbolica Comunicacion y papelotes, dispositivos
de personajes y logotipo X Marketing marcadores, moviles, sitio
d|r|g_|d_a a la promocion, camisetas. para logos
E:;I)O;::Ciltgi?égé la Actividades: rifas
Elaboracion de los Equipo de Capacitacion | Carpeta, Internet, pc, | $ 10,00 Alex Aguas
contenidos de la impresiones, dispositivos
?;%z‘imcéioé“n X oficios, sala de moviles
multimedia, folletos, computacion
guias, entre otros) para la
difusion.
Lanzamiento y Equipo de Disefio Hosting y dominio | Internet, $ 75,00 Sofia Andrade
publicacion del sitio web de internet. computadora,
oficial conla Actividades: proyector,
cpacaciin e e X
prevencion del uso y electronico
consumo de drogas.
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Recursos y Actividades
Estudiantes y tutor
Actividad 1: Diagnostico: Andlisis de requerimientos del Programa de
Participacion Estudiantil las bases, normas, campo de accion, eje temético, entre otros.
Tarea 1: Andlisis del programa de participacion normativa, objetivos, entre otros.
e Se expone las bases normativas del proyecto de participacién estudiantil.
e Orientacion sobre los diversos campos de accion.
¢ Insumos del instructivo para el desarrollo del contenido.
Tarea 2: Desarrollo de habilidades para la vida.
e Se plantea habilidades necesarias y las actitudes frente a la puesta en
marcha del desarrollo general del proyecto.
o Comunicacion
o Empatia
o Manejo de emociones
o Autoconocimiento
o Toma de decisiones
o Solucion de problemas
o Trabajo colaborativo
Tarea 3: Cultura preventiva y emprendimientos sociales y autoevaluacion inicial
de estudiantes
e Se organizan los roles de los equipos participantes.
e Expone los elementos que promueven los avances del proyecto
e Autoevaluacion inicial.
Tarea 4: Metodologia basada en proyecto.

e Metodologia de aprendizaje basado en proyectos (ABP)
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e Modelo ADDIE y ASSURE
e Identificar necesidades, utilizar conocimientos previos, trabajo
colaborativo y trabajo cooperativo.
Equipo de comunicacion y marketing
Actividad 2: Disefio de la representacion simbdlica de personajes y logotipo
dirigida a la promocion, publicidad de la capacitacion.
Tarea 1: Consultores realizan indagacion de fuentes para elaborar personajes
representativos.
e Revisar sitios web para el disefio y creacién de logotipos.
e Seleccion del logotipo con las respectivas ediciones ajustadas al tema de
la capacitacion
e Socializacion al grupo de estudio en el aula de clases ante previa
aceptacion.
Tarea 2: Disefiadores elaboran los disefios de logotipos y representantes para la
capacitacion.
e Se efectlan boletos para venta de rifas y recaudan fondos para realizar
camisetas estampadas con los logos del proyecto.
e Adquisicién de camisetas estampadas con los logotipos del proyecto:
e Contrato con la empresa de estampados para la compra.
e Se presentan con las camisetas en el evento YAPANA “No a la violencia”.
e Socializacion al grupo de estudio en el aula de clases ante previa
aceptacion.
Tarea 3: Colector de evidencias archivos en imagenes y videos las etapas de

elaboracion de actividades y tareas.
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e Se designaron comparieros del equipo de trabajo para que recolectaran las
evidencias de cada uno de los procesos.

e Se utilizan dispositivos maéviles para realizar los correspondientes archivos
fotograficos.

e Recopilan, ordenan y seleccionan las mejores fotografias que se guardan
en el sitio web de la capacitacion.

Equipo de capacitacion

Actividad 3: Elaboracién de los contenidos de la capacitacion (informacion,
multimedia, folletos, guias, entre otros) para la difusion.

Tarea 1: Exploradores de contenidos responsables de encontrar informacion
vélida y confiable en los sitios web y hacer consultas sobre este tema a personas
especialistas.

e Indagamos apartados acerca de los datos mas relevantes de la temética para
la capacitacion a traves de sitio web.

e Se expone la informacion obtenida en grupos considerando lo mas
destacado de las busquedas.

Tarea 2: Informantes se encargan de solicitar informacion a la autoridad sobre
informacion relevante de la institucion en documentos tanto digitales como impresos.

e Se analiza el contenido de la informacién.
e Seorganiza la informacion que previamente seréa colocada en el sitio web.
e Se comparten los resultados de trabajo realizado en una jornada.

Tarea 3: Entrevistador responsable de llevar a cabo las entrevistas a los invitados
al panel, para hacer preguntas relevantes sobre el proyecto en marcha.

e Realizan los detalles de las bases de las preguntas de la entrevista.

e Se organiza las fechas, lugar y hora para las entrevistas mediante oficio.
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e Socializacion del resultado de las entrevistas llevadas a cabo.
Equipo de disefio
Actividad 4: Lanzamiento y publicacion del sitio web oficial con la capacitacion
en linea sobre las normas de prevencién del uso y consumo de drogas.
Tarea 1: Administrador realizar el convenio de pago con la empresa WIX para
obtener la cuenta Premium con derechos de autor.
e Creacion de un correo electronico Gmail “ueftsv@gmail.com”.
e Pago del contrato por un afio del dominio para el sitio web.
e FEleccion del nombre del dominio “ueftsv.org”
Tarea 2: Administrador realiza las configuraciones del panel de control WIX se
encargan de disefiar y desarrollar el sitio web con la informacidn recolectada.
e Configuracién y acceso a la cuenta.
e Disefio de los recursos didacticos para la capacitacion.
e Configuracion de las cuentas y canales oficiales con Gmail.
Tarea 3: Digitadores crean las cuentas anexadas al correo para publicar
informacion y mantener al tanto de la situacion a todos los usuarios.
e Configuracién y acceso a las cuentas:
=  Gmail: ueftsv@gmail.com
= Twitter: @ueftsv
= FangPage: https://www.facebook.com/ueftsv
= YouTube: Unidad Educativa Fiscal Tecnico San Vicente
Tarea 4: Programadores elaboran los elementos multimedia para las tematicas de
la capacitacion en el sitio web oficial.
e Seobservan y analizan los recursos para colocar en la capacitacion: videos,

documentos, entre otros.
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e Se procede a realizar los juegos didacticos con educaplay para colocarlos
en las teméticas de la capacitacion.
e Socializacion al grupo de estudio en el aula de clases ante previa
aceptacion y proceso de publicacion en internet.
Conclusiones

La determinacién al elegir el campo de accion vida saludable fue porque resulto
interesante e innovador. El equipo de trabajo, identifico en la comunidad educativa en los
nifios, adolescentes, jovenes y adultos que existen problemas con el uso y consumo de
drogas, esto repercute en la salud y bienestar del adicto y la familia; considerando que es
necesario capacitar sobre esta problematica especialmente en un medio digital por su
disponibilidad y alcance.

Los integrantes realizaron la capacitacion para la comunidad educativa sobre las
normas de prevencion del uso y consumo de drogas, un grupo de estudiantes forma el
equipo de capacitacién para organizar las bases de la capacitacién, otro equipo de
comunicacion con el propdésito de organizar lo referente a manejo de informacion y
promocion, y el equipo de disefiadores quienes fueron los técnicos del sitio web.

Se asigno a la capacitacion el slogan “Es hora de actuar di no al mundo de las
drogas” el tema fue “Capacitacion online en normas de prevencion sobre el uso y
consumo de drogas en la web oficial para la comunidad educativa en la UEFTSV,
periodo académico de PPE 2018-2019” el sitio web oficial fue www.ueftsv.org,
mediante las actividades realizadas por los estudiantes se consiguieron los fondos para
adquirir las licencias y derechos.

La estrategia estd acompafiada de talleres ludicos multimedia online para la
comunidad educativa a fin de generar una verdadera conciencia de normas de prevencion

de salud, respeto y uso de la tecnologia en beneficio de la comunidad.
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Recomendaciones

Se recomienda tener en cuenta la vigencia del contrato anual adquirido con la
empresa “WIX” que otorga las licencias del dominio “ueftsv.org” para poder mantener el
manejo de la plataforma del sitio web, a fin de evitar la pérdida de preferencias de los
datos.

Se invita a la comunidad educativa a mantener la participacion constante el canal
de noticias tipo blog en la péagina web, asi también, la difusién de las redes de
comunicacion en Gmail, FanPage, twitter y YouTube, con el propdsito de adquirir un
adecuado posicionamiento en la red.

Los estudiantes solicitan un exhorto a las autoridades para quien sea en su
momento, que el menu “Acerca de” del sitio web, una vez entregada la administracion
del panel de control y configuracion del host a la institucion educativa este espacio
permanezca intacto como reconocimiento al emprendimiento como pioneros en la
implementacion del primer sitio web oficial de la Unidad Educativa Fiscal “Técnico San
Vicente”.
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AnNexos

Anexo A. Sesiones de aula sobre las bases del PPE
bplEEEE mu

e

Anexo C. Presentaciones de las bases del PPE.

e Nr
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Anexo D. Exposiciones de trabajo de los estudiantes.

Sustancia quimica capaz de

Qﬂcmr d sisTerna neryioso ceffral
O quien lo. coneume.

-

OROGAS Lléchtes
Las drogas mas COMSOm(das Jal
mundo son el olcobd, (o icetina <
Lo, cofeino, kaleaagils oo - y
: r

Anexo E. Sesion fotografia para el PPE.

Anexo F. Sesion en el malecon San Vicente para ensayo de YaPana.




Anexo G. Ensayo del baile YaPana.

Anexo H. Presentacion del evento YaPana canto y baile "No a la violencia"
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Anexo K. Participacion en la institucién evento "Mas unidos mas protegidos" con el
DECE.

35



Anexo M. Casa Abierta del Programa de Participacion Estudiantil 2018
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