
Platea� Dégustations

Mayo 1$ Péchés Mignons

Préliminaires

VALIDE DU DIMANCHE AU MERCREDI : DEMANDEZ À VOTRE SERVEUR(SE). 

Petite Salade Maison   

Petite Salade César

Carpaccio de Boeuf

Tataki de �on Rouge

Salade de Poulpes Grillées

Crevettes Sautées  ( 7 )

5.00 

6.00 

10.00 

15.00 

14.00 

Frites Maison

Frites Épicées Taboo

Frites Douces

Frites Parmesan Et Truffe

Chou Fleur Frit
+ Choisis ta Mayo 

Croustillants  D ‘Oignons  
+ Choisis ta Mayo

Pickels Frits ( 3 ) 
+ Choisis ta Mayo

Ri� Frits  Et Sauce BBQ
 

24.00 

(3)  8.00 

(5)  12.00 

(7)  16.00 

5.00

6.00 

7.00 

8.00 

8.00 

6.00 

8.00 

MINIBURGERS: CHOISISSEZ VOS PAIRES (3). 
ÉFFILOCHÉ, BENJI, OCTOPUSSY, RIBS, LE CLUB, MOZZA

TARTARES: ESSAYEZ NOS VEDETTES.
BOEUF EL DIABLO, CANARD TRUFFÉ, SAUMON LOTUS

SUPER PLATEAU: COMBINEZ LES DEUX PLATEAUX 
POUR EN FAIRE QU’UN SEUL ! 

25.00 

25.00

Agrumes

Wasabi

Aïoli

Sauce Bbq

Érable

Miel & Dĳon

Crème Sûre Cajun

Épicé

Fromage Bleu

20.00 

Plateau de fromage:
MÉLANGE DE NOIX/ARACHIDES,
RAISINS, POMME ET/OU POIRE,
CANNEBERGES SÉCHÉES, CROÛTONS 
PREMIÈRE MOISSON
  BRIE, CHÈVRE, CHEDDAR, EMMENTAL, 
GORGONZOLA, MOZZARELLA 
MONTEREY JACK, HAVARTI, PARMESAN

8.00 

Magret de  Canard & Foie  Gras 

TOUS NOS MINIBURGERS DE BOEUF SONT FAITS DE  BOEUF ANGUS AAA CERTIFIÉ DE 2 ONCES, GRILLÉS BIEN CUITS ET ASSAISONNÉS AVEC LES ÉPICES TABOO SERVIS SUR PAIN BRIOCHÉ. 
LE SERVICE PEUT PRENDRE JUSQU’À 30 MINUTES EN PÉRIODE ACHALANDÉE.

Huitième de Livre - 4.00  
BOEUF HACHÉ, FROMAGE CHEDDAR, TOMATE, 
LAITUE ET OIGNONS ROUGES.

All Dress - 5.00  
BOEUF HACHÉ, FROMAGE CHEDDAR, CORNICHON,
BACON, LAITUE, TOMATE ET OIGNONS ROUGES. 

Le Club - 5.00  
POULET MARINÉ GRILLÉ, BACON, CORNICHON, 
LAITUE, TOMATE ET MAYO AGRUMES. 

Mozza - 6.00  
BOEUF HACHÉ, FROMAGE MOZZARINA DI BUFALA, 
LAITUE, TOMATE ET MAYO MIEL/DIJON.

�juana - 5.00  
BOEUF HACHÉ, FROMAGE MONTEREY JACK, 
POIVRON GRILLÉ, CRÈME SÛRE CAJUN ET SRIRACHA.    

Saint-Germain - 6.00  
BOEUF HACHÉ, PROSCIUTTO, FROMAGE BRIE, 
OIGNONS CARAMÉLISÉS ET MAYO MIEL & DIJON.

Sucré Salé - 8.00  
BEIGNE DÉLICES D’ANTAN, BOEUF HACHÉ, 
FROMAGE CHEDDAR, BACON, POIRES & 
POMMES CONFITES ET DEMI-GLACE À L’ÉRABLE.

Poulet Parm - 5.00  
POULET MARINÉ À LA CITRONELLE/LIME
/ORANGE/GINGEMBRE, OIGNONS 
CARAMÉLISÉS, FONDUE PARMESAN 
ET SRIRACHA.

Samourai - 5.00  
BISON HACHÉ, OIGNONS CARAMÉLISÉS 
ET DEMI-GLACE ESTRAGON.

Taboo - 6.00  
LANGUE DE PORC TRANCHÉE MINCE, FROMAGE
GORGONZOLA, FIGUES CONFITES 
ET MAYO ÉRABLE.
SERVI AVEC SHOOTER DE SORTILÈGE.

Décadent - 7.00  
BOEUF HACHÉ, CHIPS DE PARMESAN, PORC 
EFFILOCHÉ, BACON ET SAUCE B.B.Q. 

Buffalo Bill - 6.00  
BISON HACHÉ, FROMAGE DE CHÈVRE, 
BRUSCHETTA ET DEMI-GLACE MIEL/DIJON.   

   

Mafi�o - 10.00  
FILET MIGNON 2 ONCES, CHIPS DE PARMESAN, 
ROQUETTE, OIGNONS ROUGES ET DEMI-GLACE PORTO.

Louis XIII - 13.00  
FILET MIGNON 2 ONCES, DOUBLE FROMAGE BRIE, 
DEMI-FOIE GRAS, CHAMPIGNONS PORTOBELLO 
ET DEMI-GLACE PORTO.

7ème Ciel - 12.00  
FILET MIGNON 2 ONCES, DEMI-FOIE GRAS, 
LAITUE, HUILE DE TRUFFE ET DEMI-GLACE PORTO.

Pirate - 13.00  
FILET MIGNON 2 ONCES, CHAIR DE HOMARD,
LAITUE, OIGNONS ROUGES ET DEMI-GLACE PORTO.

Homard Fou  - 13.00  
CHAIR DE HOMARD, RÉMOULADE DE CAROTTES 
ET COURGETTES, LAITUE ET DEMI-GLACE ESTRAGON.

L’Antipasto - 7.00  
SAUMON GRILLÉ, MANGUES, BRUSCHETTA, 
ROQUETTE ET MAYO AÏOLI. 

Ying Yang - 7.00  
CREVETTES SAUTÉES, BRUSCHETTA, ROQUETTE, 
NOUILLES CHINOISES CROUSTILLANTES 
ET MAYO AGRUMES.

Poêlé - 12.00  
FOIE GRAS, CROUSTILLANT D’OIGNONS, POMMES 
ET POIRES CONFITES ET DEMI-GLACE PORTO.

 

Veggi - 4.00  
LÉGUMES SAUTÉS; CHAMPIGNONS PORTOBELLO/
COURGETTES/CAROTTES, FROMAGE DE CHÈVRE, 
BRUSCHETTA ET MAYO AÏOLI. 

Octopussy  - 6.00  
POULPE GRILLÉE, POIVRON GRILLÉ, OIGNONS 
CARAMÉLISÉS, ROQUETTE ET CRÈME SÛRE CAJUN.

Canard - 10.00  
CANARD EFFILOCHÉ, FROMAGE BRIE, ROQUETTE ET 
DEMI-GLACE FIGUES/FRAMBOISES.

   

Miniburgers

La Biquette - 6.00  
BISON HACHÉ, FROMAGE DE CHÈVRE, OIGNONS 
ROUGES, ROQUETTE ET
DEMI-GLACE FIGUES-FRAMBOISES.

Adam Et Ève - 5.00  
BOEUF HACHÉ, FROMAGE CHEDDAR, TOMATE, 
BASILIC, POMME VERTE ET MAYO WASABI.

La Poulette - 6.00  
POULET MARINÉ GRILLÉ, FROMAGE MOZZARINA 
DI BUFALA, CONCOMBRE, BRUSCHETTA ET
CRÈME SÛRE CAJUN. 

Maki - 7.00  
CREVETTES SAUTÉES, CONCOMBRE, MANGUES, 
SUPRÊMES D’ORANGE ET SAUCE ASIATIQUE.

Far West  - 7.00  
BISON HACHÉ, RIBS EFFILOCHÉ, FROMAGE 
MONTEREY JACK, CHIPS DE PARMESAN,
OIGNONS FRITS ET SAUCE JACK BEEF.

Kraken - 6.00  
POULPE GRILLÉE, RÉMOULADE DE CAROTTES 
/COURGETTES, ROQUETTE, SAUCE ASIATIQUE 
ET MAYO ÉPICÉE.

Gorgo	ola  - 7.00  
BOEUF HACHÉ, FROMAGE GORGONZOLA,
CHAMPIGNONS PORTOBELLO, BACON 
ET DEMI-GLACE MIEL/DIJON. 

Harakiri - 10.00  
THON ROUGE GRADE SASHIMI SAISI, MANGUES, 
COURGETTES ET MAYO WASABI.

L’Gr� - 9.00  
DOUBLE BOEUF HACHÉ, DOUBLE MONTEREY JACK, 
JAMBON DE BAYONNE, TOMATE, LAITUE, OIGNONS 
ROUGES ET DEMI-GLACE ESTRAGON.

L’Ptit Cochon - 6.00  
PORC EFFILOCHÉ, BACON, 
CROUSTILLANT D’OIGNONS ET SAUCE BBQ.

La Bêtise - 14.00  
BEIGNE DÉLICES D’ANTAN, BACON, FOIE GRAS, 
OIGNONS FRITS ET DEMI-GLACE PORTO.

Le Double  - 9.00  
DOUBLE BOEUF HACHÉ, DOUBLE FROMAGE 
CHEDDAR ET DOUBLE BACON.

Plan Nord - 6.00  
BISON HACHÉ, BACON, OIGNONS CARAMÉLISÉS 
ET DEMI-GLACE ÉRABLE.

Ri�  - 6.00 
CHAIR DE CÔTES LEVÉES BBQ, FROMAGE CHEDDAR,
BACON, ROQUETTE ET MAYO ÉPICÉE.

Benji - 6.00  
POULET MARINÉ GRILLÉ, FROMAGE DE CHÈVRE, 
POIVRON GRILLÉ, ROQUETTE ET MAYO AÏOLI.

Bubba Gump - 7.00  
CREVETTES SAUTÉES, BRUSCHETTA, 
ROQUETTE ET SRIRACHA.

Saumon - 7.00  
SAUMON GRILLÉ, FROMAGE GORGONZOLA, 
LAITUE, OIGNONS ROUGES ET MAYO AGRUMES.

Effiloché - 4.00  
PORC EFFILOCHÉ, FROMAGE HAVARTI, 
OIGNONS CARAMÉLISÉS, RÉMOULADE DE 
CAROTTES/COURGETTES ET MAYO AÏOLI.

Bayou - 5.00  
BISON HACHÉ, CROUSTILLANT D’OIGNONS, 
BRUSCHETTA ET SRIRACHA.

Kong Lao - 11.00  
THON ROUGE GRADE SASHIMI ENROBÉ SÉSAME 
SAISI, POIVRON GRILLÉ, OIGNONS FRITS, 
SUPRÈMES D’ORANGE ET SAUCE ASIATIQUE.

Le �garo - 12.00  
FILET MIGNON 2 ONCES, DOUBLE FROMAGE 
SUISSE, BACON, CHAMPIGNONS 
PORTOBELLO, OIGNONS CARAMÉLISÉS 
ET DEMI-GLACE MIEL/DIJON.

Suisse - 5.00  
BOEUF HACHÉ, FROMAGE EMMENTAL, 
CHAMPIGNONS PORTOBELLO 
ET DEMI-GLACE MIEL/DIJON. 

10. 00

11.00

10.00

10.00

11.00

9.00

18.00

19.00

18.00

18.00

19.00

16.00

25.00

26.00

25.00

25.00

26.00

23.00

Classique -  MÉLANGE TABOO, HUILE D’OLIVE, DIJON ET VINAIGRE
DE CIDRE

Kung Fu - MÉLANGE TABOO, DIJON, ÉPICES À STEAK ET SAUCE 
ASIATIQUE

Kamik�e - MÉLANGE TABOO, MANGUES, CORIANDRE, WASABI, 
RICE KRISPIES,LIME ET SAUCE ASIATIQUE

El Diablo - MÉLANGE TABOO, HUILE D’OLIVE, DIJON, TOMATES 
SÉCHÉES, SRIRACHA, OIGNON VERT ET PIMENT THAÏ
 

Panaché - MÉLANGE TABOO, HUILE D’OLIVE, DIJON, POMME VERTE, 
NOISETTES ET LIME

Tartares
TOUS NOS TARTARES SONT COUPÉS MINUTES, SERVIS AVEC SALADE MAISON ET CROÛTONS PREMIÈRE MOISSON. *MÉLANGE TABOO : CÂPRES, ÉCHALOTTES & CORNICHONS SUCRÉS
LA SRIRACHA EST SERVI À CÔTÉ. 
EXTRA CROÛTONS (6) :  1.00     EXTRA SALADE CÉSAR :  2.00 

Boeuf 

Canard

Bison

Kangourou

�on Rouge

Saumon

Italien - MÉLANGE TABOO, DIJON, PARMESAN, 
HUILE DE TRUFFE, CIBOULETTE ET OLIVES AMANDINE

Grenade - MÉLANGE TABOO, POMME GRENADE, TOMATES SÉCHÉES, 
HUILE D’OLIVE, DIJON, CORIANDRE ET LIME

Truffée - MÉLANGE TABOO, FIGUES ET POIRES CONFITES, 
VINAIGRE DE XÉRÈS, HUILE DE TRUFFE ET FLEUR DE SEL

Jack Beef - MÉLANGE TABOO, TOMATES SÉCHÉES,POIVRON, 
SAUCE JACK BEEF, HUILE D’OLIVE, DIJON ET LIME

Lotus - MÉLANGE TABOO, CITRONELLE, GINGEMBRE, 
WASABI, GRENADE, HUILE D’OLIVE ET LIME

Ta Protéine

Ton Style

Ta Portion 2 Onces 4 Onces 6 Onces

 180 combinaisons
p�sibles pour votre/v� 

tartare(s)

Poutines
Veggi - 14.00  
FRITES DOUCES, BRUSCHETTA, LÉGUMES SAUTÉS, FROMAGE DE 
CHÈVRE ET DEMI-GLACE MIEL/DIJON. 

Porto Bella - 12.00 
FRITES MAISON, CHAMPIGNONS PORTOBELLO, FROMAGE 
EMMENTAL ET DEMI-GLACE PORTO. 

Homard Fou - 26.00  
FRITES DOUCES, CHAIR DE HOMARD, FROMAGE BOIVIN, 
OIGNON VERT, HUILE DE TRUFFE ET DEMI-GLACE PORTO. 

Ri� - 15.00  
FRITES MAISON, FROMAGE BOIVIN, CHAIR DE CÔTES LEVÉES
ET DEMI-GLACE PORTO.

Bacon - 15.00
FRITES MAISON, FROMAGE BOIVIN, BACON ET DEMI-GLACE 
PORTO.

Tradition - 10.00  
FRITES MAISON,  FROMAGE BOIVIN  
ET DEMI-GLACE PORTO.

Douce - 12.00  
FRITES DOUCES, FROMAGE BOIVIN 
ET DEMI-GLACE PORTO. 

Poulet - 15.00  
FRITES MAISON, POULET GRILLÉ, BACON, FROMAGE 
BOIVIN ET DEMI-GLACE PORTO. 

Effiloché - 14.00  
FRITES MAISON, PORC EFFILOCHÉ, FROMAGE 
BOIVIN ET DEMI-GLACE PORTO.

Zombie - 20.00  
FRITES MAISON, FROMAGE BOIVIN,
PORC EFFILOCHÉ, CHAIR DE CÔTES LEVÉES, 
CROUSTILLANTS D’OIGNONS, BRUSCHETTA, 
OIGNON VERT, SAUCE JACK BEEF, 
CRÈME SÛRE CAJUN ET DEMI-GLACE PORTO.

Plan Nord - 16.00  
FRITES MAISON, BISON HACHÉ, BACON,
OIGNONS CARAMÉLISÉS, FROMAGE HAVARTI 
ET DEMI-GLACE ÉRABLE.

Canard - 18.00  
FRITES MAISON, CANARD EFFILOCHÉ, 
FROMAGE MONTEREY JACK 
ET DEMI-GLACE FIGUES/FRAMBOISES. 

Poêlé - 18.00  
FRITES MAISON, FOIE GRAS, FROMAGE BOIVIN, 
HUILE DE TRUFFE ET DEMI-GLACE PORTO.

�let Mignon - 20.00 
FRITES MAISON, FILET MIGNON 4 ONCES, 
FROMAGE CHEDDAR 
ET DEMI-GLACE PORTO.

Poulet Épicé - 17.00 
FRITES MAISON, POULET GRILLÉ, 
FROMAGE DE CHÈVRE, POIVRON GRILLÉ, 
OIGNONS ROUGES, SAUCE JACK BEEF ET 
DEMI-GLACE PORTO.  

3 Fromages - 15.00  
FRITES MAISON, FROMAGE BOIVIN, FROMAGE HAVARTI, 
FROMAGE MONTEREY JACK ET DEMI-GLACE PORTO.

Bob - 15.00  
FRITES MAISON, BOEUF HACHÉ, OIGNONS ROUGES, BACON, 
FROMAGE BOIVIN ET DEMI-GLACE PORTO.

La Bohême - 15.00  
FRITES MAISON, FROMAGE BRIE, 
POMMES ET POIRES CONFITES, 
PROSCIUTTO, SIROP D’ÉRABLE 
ET DEMI-GLACE PORTO.

Santa Fée - 20.00  
POULET GRILLÉ, LAITUE ROMAINE, POIVRONS MIXTES, OIGNONS ROUGES, 
BRUSCHETTA, CONCOMBRES, FROMAGE MONTEREY JACK ET VINAIGRETTE MAISON. 

Poulet Épicé - 20.00 
POULET MARINÉ GRILLÉ, LAITUE MIXTE, POIVRONS GRILLÉS, OIGNONS ROUGES, 
TOMATES, FROMAGE DE CHÈVRE, SRIRACHA ET VINAIGRETTE MAISON.

Canard* - 22.00 
MAGRET DE CANARD, LAITUE MIXTE, OIGNONS ROUGES, COPEAUX DE PARMESAN, 
CANNEBERGES SÉCHÉES, POIVRONS ET VINAIGRETTE MAISON.

Pr�cuitto - 20.00 
PROSCIUTTO, LAITUE MIXTE ET ROMAINE, FROMAGE BLEU, SUPRÊMES D’ORANGE, 
POIVRONS, CAROTTES, OIGNONS ROUGE, MÉLANGE DE NOIX, RÉDUCTION BALSAMIQUE 
ET VINAIGRETTE AGRUMES.

Chinoise - 20.00  
CREVETTES SAUTÉES, LAITUE MIXTE, CAROTTES, COURGETTES, POIVRONS MIXTES, BROCOLIS, 
TOMATES, OIGNONS ROUGES, SUPRÊMES D’ORANGE, AMANDES CISELÉES, 
NOUILLES CHINOISES CROUSTILLANTES, GRAINES DE SÉSAME ET VINAIGRETTE AUX AGRUMES.  

Salades

�on Rouge* - 26.00  
THON ROUGE GRADE SASHIMI ENROBÉ DE SÉSAME SAISI, LAITUE MIXTE, MANGUES, 
POMME GRENADE, OIGNONS ROUGES, POIVRONS MIXTES, NOUILLES CHINOISES CROUSTILLANTES,
VINAIGRETTE WASABI/GINGEMBRE ET SAUCE ASIATIQUE POUR ACCOMPAGNER LE THON. 

Luau - 20.00  SAUMON GRILLÉ, LAITUE MIXTE, CONCOMBRES, TOMATES, CAROTTES, 
COURGETTES, POIVRONS MIXTES, OIGNONS ROUGES, MANGUES, NOUILLES CHINOISES CROUSTILLANTES 
ET VINAIGRETTE MAISON. 

Poulet Et No� - 20.00  POULET GRILLÉ, LAITUE MIXTE, TOMATES, POIVRONS MIXTES, 
OIGNONS ROUGES, PACANES, NOIX DE CAJOU, PISTACHES, NOISETTES, ARACHIDES, MIEL, FROMAGE DE CHÈVRE
ET VINAIGRETTE AGRUMES. 

Poulet Et Fruits - 20.00  POULET GRILLÉ, LAITUE MIXTE, FROMAGE DE CHÈVRE, TOMATES, 
POIVRONS MIXTES, OIGNONS ROUGES, CANNEBERGES SÉCHÉES, RAISINS, SUPRÊMES D’ORANGE, POIRES 
ET VINAIGRETTE MAISON.

César - 12.00 LAITUE ROMAINE, CROUTONS MAISON, FROMAGE PARMESAN, BACON 
ET VINAIGRETTE CÉSAR MAISON 
EXTRA POULET GRILLÉ :18.00 EXTRA CREVETTES SAUTÉES :20.00 EXTRA SAUMON GRILLÉ :16.00 

Nous apprécions v� avis 
sur n� différentes plateformes.

TU VEUX QU’ON PUBLIE TA PHOTO ?

TAG @ RESTAURANTTABOO

Oser� - Vous ?

4 À 7 SOCIAL : LUNDI AU JEUDI 
VISE GRIP 50% -  POTS MASONS 50%  -  MASONGRIAS 50%  

** N’OUBLIEZ PAS D’AVERTIR VOTRE SERVEUR OU SERVEUSE AU SUJET DE VOS ALLERGIES **
NOUS NE POUVONS PAS GARANTIR UN ENVIRONNEMENT SANS ALLERGÈNE.

Jeudi Femme Au Po�oir:
LE 4 À 7 SOCIAL SE PROLONGE JUSQU’À MINUIT. 
DE PLUS, NOS SALADES SONT À 50% DÈS 19H00.

 *CERTAINES CONDITIONS S’APPLIQUENT*

Nibbling Platter

Mayo 1$ Heavenly Indulgences

Starters

AVAILABLE FROM MONDAY TO WEDNESDAY: ASK YOUR WAITER

Small House Salad   

Small Caesar Salad

Beef Carpaccio

Yellowfin Tuna Tataki

Grilled Octopus Salad

Sautéed Shrimps ( 7)

Duck Magret & Foie Gras

5.00 

6.00 

10.00 

15.00 

14.00 

24.00 

Home Fries

Taboo Spicy Fries

Sweet Potato Fries

Parmesan & Truffle Fries

Fried Cauliflower 
+ Cho�e your Mayo

Onion Crisps  
+ Cho�e your Mayo

Fried Pickles ( 3 ) 
+ Cho�e your Mayo

Fried Ri� & BBQ Sauce 
 

(3)  8.00 

(5)  12.00 

(7)  16.00 

5.00 

6.00 

7.00 

8.00 

8.00 

6.00 

8.00 

MINIBURGERS: CHOOSE YOUR DUOS (3). 
EFFILOCHÉ, BENJI, OCTOPUSSY, RIBS, LE CLUB, MOZZA

TARTARES: TRY OUR MOST FAMOUS ONES
EL DIABLO BEEF, TRUFFÉ DUCK, LOTUS SALMON

SUPER PLATTER: COMBINE BOTH 
PLATTERS INTO ONE! 

25.00 

25.00

45.00 

Citrus

Wasabi

Aïoli

Bbq Sauce 

Maple

Honey Dĳon

Cajun Sour Cream

Spicy

Blue Cheese

20.00 

Cheese Platter:

MIXED NUTS/PEANUTS,

GRAPES, APPLE AND/OR PEAR,

DRIED CRANBERRIES, 

PREMIÈRE MOISSON CROUTONS 

BRIE, GOAT, CHEDDAR, EMMENTAL, 

GORGONZOLA, MOZZARELLA 

MONTEREY JACK, HAVARTI, PARMESAN

  

8.00 

Huitième de Livre - 4.00  
GROUND BEEF, CHEDDAR, TOMATO, 
LETTUCE, RED ONIONS

All Dress - 5.00  
GROUND BEEF, CHEDDAR, PICKLE, BACON, 
LETTUCE, TOMATO, RED ONIONS.

Le Club - 5.00  
GRILLED MARINATED CHICKEN, BACON, 
PICKLE, LETTUCE, TOMATO, CITRUS MAYO  

Mozza - 6.00  
GROUND BEEF, MOZZARINA DI BUFALA CHEESE, 
LETTUCE, TOMATO, HONEY DIJON MAYO.

�juana - 5.00  
GROUND BEEF, MONTEREY JACK CHEESE, 
GRILLED PEPPERS, CAJUN SOUR CREAM, SRIRACHA.

Veggi - 4.00  
SAUTÉED VEGETABLES (PORTOBELLO MUSHROOMS/
ZUCCHINI/CARROTS), GOAT CHEESE, BRUSCHETTA, 
AÏOLI MAYO. 

Octopussy  - 6.00  
GRILLED OCTOPUS, GRILLED PEPPERS, CARAMELIZED 
ONIONS, ARUGULA, CAJUN SOUR CREAM.

Canard - 10.00  
PULLED DUCK, BRIE, ARUGULA, FIG/
RASPBERRY DEMI-GLACE.

   

   

Saint-Germain - 6.00  
GROUND BEEF, PROSCIUTTO, BRIE, 
CARAMELIZED ONIONS, HONEY DIJON MAYO.

Sucré Salé - 8.00  
DÉLICES D'ANTAN DONUT, GROUND BEEF, 
CHEDDAR, BACON, APPLE & PEAR CONFIT, 
MAPLE DEMI-GLACE.

Poulet Parm - 5.00  
LEMONGRASS/LIME/ORANGE/GINGER 
MARINATED CHICKEN, CARAMELIZED ONIONS, 
PARMESAN FONDUE, SRIRACHA.

Samourai - 5.00  
GROUND BISON, CARAMELIZED ONIONS, 
TARRAGON DEMI-GLACE.

Taboo - 6.00  
PORK TONGUE THINLY SLICED, GORGONZOLA 
CHEESE, FIG CONFIT, MAPLE MAYO.
SERVED WITH A SORTILEGE CANADIAN WHISKY SHOT.

Décadent - 7.00  
GROUND BEEF, PARMESAN CRISPS, 
PULLED PORK, BACON, BBQ SAUCE.  

Buffalo Bill - 6.00  
GROUND BISON, GOAT CHEESE, 
BRUSCHETTA, HONEY DIJON DEMI-GLACE.   

   

Mafi�o - 10.00  
2 OZ FILET MIGNON, PARMESAN CRISPS, ARUGULA, 
RED ONIONS, PORTO DEMI-GLACE.

Louis XIII - 13.00  
2 OZ FILET MIGNON, DOUBLE BRIE, DEMI FOIE GRAS, 
PORTOBELLO MUSHROOMS, PORTO DEMI-GLACE.

7ème Ciel - 12.00  
2 OZ FILET MIGNON, DEMI FOIE GRAS, LETTUCE, 
TRUFFLE OIL, PORTO DEMI-GLACE.

Pirate - 13.00  
2 OZ FILET MIGNON, LOBSTER MEAT, LETTUCE, 
RED ONIONS, PORTO DEMI-GLACE.

Homard Fou  - 13.00  
LOBSTER MEAT, CARROT/ZUCCHINI REMOULADE, 
LETTUCE, TARRAGON DEMI-GLACE.

L’Antipasto - 7.00  
GRILLED SALMON, MANGO, BRUSCHETTA, 
ARUGULA, AÏOLI MAYO. 

Ying Yang - 7.00  
SAUTÉED SHRIMPS, BRUSCHETTA, ARUGULA, 
CRISPY CHINESE NOODLES, CITRUS MAYO.

Poêlé - 12.00  
FOIE GRAS, ONION CRISPS, 
APPLE & PEAR CONFIT, PORTO DEMI-GLACE.

 

La Biquette - 6.00  
GROUND BISON, GOAT CHEESE, RED ONIONS, 
ARUGULA, FIG/RASPBERRY DEMI-GLACE.

Adam Et Ève - 5.00  
GROUND BEEF, CHEDDAR, TOMATO, BASIL, 
GREEN APPLE, WASABI MAYO.

La Poulette - 6.00  
GRILLED MARINATED CHICKEN, MOZZARINA 
DI BUFALA CHEESE, CUCUMBER, BRUSCHETTA, 
CAJUN SOUR CREAM. 

Maki - 7.00  
SAUTÉED SHRIMPS, CUCUMBER, MANGO, 
ORANGE SUPREME, ASIAN SAUCE.

Far West  - 7.00  
GROUND BISON, PULLED RIBS, MONTEREY JACK 
CHEESE, PARMESAN CRISPS, FRIED ONIONS, 
JACK BEEF SAUCE. 

Kraken - 6.00  
GRILLED OCTOPUS, CARROT/ZUCCHINI 
REMOULADE, ARUGULA, ASIAN SAUCE, 
SPICY MAYO. 

Gorgo	ola  - 7.00  
GROUND BEEF, GORGONZOLA CHEESE, 
PORTOBELLO MUSHROOMS, BACON, 
HONEY DIJON DEMI-GLACE. 

Harakiri - 10.00  
SEARED SASHIMI GRADE YELLOWFIN TUNA, 
MANGO, ZUCCHINI, GINGER & WASABI MAYO.

L’Gr� - 9.00  
DOUBLE GROUND BEEF, DOUBLE MONTEREY JACK, 
BAYONNE HAM, TOMATO, LETTUCE, RED ONIONS,
TARRAGON DEMI-GLACE.

L’Ptit Cochon - 6.00  
PULLED PORK, BACON, ONION CRISPS, BBQ SAUCE.

La Bêtise - 14.00  
DÉLICES D'ANTAN DONUT, BACON, FOIE GRAS, 
FRIED ONIONS, PORTO DEMI-GLACE.

Le Double  - 9.00  
DOUBLE GROUND BEEF, 
DOUBLE CHEDDAR, DOUBLE BACON.

Plan Nord - 6.00  
GROUND BISON, BACON CARAMELIZED 
ONIONS, MAPLE DEMI-GLACE.

Ri�  - 6.00 
BBQ RIB MEAT, CHEDDAR, BACON, 
ARUGULA, SPICY MAYO.

Benji - 6.00  
GRILLED MARINATED CHICKEN, GOAT CHEESE, 
GRILLED PEPPERS, ARUGULA, AÏOLI MAYO.

Bubba Gump - 7.00  
SAUTÉED SHRIMPS, BRUSCHETTA, 
ARUGULA, SRIRACHA.

Saumon - 7.00  
GRILLED SALMON, GORGONZOLA CHEESE, 
LETTUCE, RED ONIONS, CITRUS MAYO. 

Éffiloché - 4.00  
PULLED PORK, HAVARTI CHEESE, 
CARAMELIZED ONIONS, CARROT/ZUCCHINI 
REMOULADE, AÏOLI MAYO

Bayou - 5.00  
GROUND BISON, ONION CRISPS, 
BRUSCHETTA, SRIRACHA.

Kong Lao - 11.00  
SASHIMI GRADE & SESAME SEARED 
YELLOWFIN TUNA, GRILLED PEPPERS, 
FRIED ONIONS, ORANGE SUPREME, ASIAN SAUCE.

Le �garo - 12.00  
2 OZ FILET MIGNON, DOUBLE SWISS CHEESE, 
BACON, PORTOBELLO MUSHROOMS, CARAMELIZED 
ONIONS, HONEY DIJON DEMI-GLACE. 

Suisse - 5.00  
GROUND BEEF, EMMENTHAL CHEESE, PORTOBELLO 
MUSHROOMS, HONEY DIJON DEMI-GLACE.  

ALL OF OUR BEEF BURGERS ARE MADE WITH 2 OZ OF THOROUGHLY GRILLED CERTIFIED AAA ANGUS BEEF SEASONED WITH TABOO SPICES AND SERVED ON A BRIOCHE BUN. 
SERVICE MAY TAKE UP TO 30 MINUTES DURING PEAK PERIODS **PLEASE LET YOUR SERVER KNOW IF YOU HAVE ANY ALLERGIES. IT IS IMPOSSIBLE TO GUARANTEE THAT OUR PRODUCTS HAVE NOT COME INTO CONTACT ALLERGENS.

Miniburgers

Poutines
Veggi - 14.00  
SWEET POTATO FRIES, BRUSCHETTA, SAUTÉED VEGGIES, 
GOAT CHEESE, HONEY DIJON DEMI-GLACE 

Porto Bella - 12.00 
HOME FRIES, PORTOBELLO MUSHROOMS,
EMMENTHAL CHEESE, PORTO DEMI-GLACE 

Homard Fou - 26.00  
SWEET POTATO FRIES, LOBSTER MEAT, BOIVIN CHEESE, 
SCALLIONS, TRUFFLE OIL, PORTO DEMI-GLACE 

Ri� - 15.00  
HOME FRIES, BOIVIN CHEESE, RIB MEAT, PORTO DEMI-GLACE

Bacon - 15.00
HOME FRIES, BOIVIN CHEESE, BACON, PORTO DEMI-GLACE

Tradition - 10.00  
HOME FRIES, BOIVIN CHEESE, PORTO DEMI-GLACE

Douce - 12.00  
SWEET POTATO FRIES, BOIVIN CHEESE, 
PORTO DEMI-GLACE 

Poulet - 15.00  
HOME FRIES, GRILLED CHICKEN, BACON, 
BOIVIN CHEESE, PORTO DEMI-GLACE 

Éffiloché - 14.00  
HOME FRIES, PULLED PORK, BOIVIN CHEESE, 
PORTO DEMI-GLACE

Zombie - 20.00  
HOME FRIES, BOIVIN CHEESE, PULLED PORK, 
RIB MEAT, ONION CRISPS, BRUSCHETTA, 
SCALLIONS, JACK BEEF SAUCE, CAJUN SOUR CREAM, 
PORTO DEMI-GLACE

Plan Nord - 16.00  
HOME FRIES, GROUND BISON, BACON, 
CARAMELIZED ONIONS, HAVARTI CHEESE, 
MAPLE DEMI-GLACE

Canard - 18.00  
HOME FRIES, PULLED DUCK, 
MONTEREY JACK CHEESE, 
FIG/RASPBERRY DEMI-GLACE 

Poêlé - 18.00  
HOME FRIES, FOIE GRAS, BOIVIN CHEESE, 
TRUFFLE OIL, PORTO DEMI-GLACE

�let Mignon - 20.00 
HOME FRIES, 4 OZ FILET MIGNON, CHEDDAR, 
PORTO DEMI-GLACE

Poulet Épicé - 17.00 
HOME FRIES, GRILLED CHICKEN, GOAT CHEESE, 
GRILLED PEPPERS, RED ONIONS, JACK BEEF SAUCE, 
PORTO DEMI-GLACE  

3 Fromages - 15.00  
HOME FRIES, BOIVIN CHEESE, HAVARTI CHEESE, 
MONTEREY JACK CHEESE, PORTO DEMI-GLACE

Bob - 15.00  
HOME FRIES, GROUND BEEF, RED ONION, BACON, 
BOIVIN CHEESE, PORTO DEMI-GLACE

10. 00

11.00

10.00

10.00

11.00

9.00

18.00

19.00

18.00

18.00

19.00

16.00

25.00

26.00

25.00

25.00

26.00

23.00

Classique - TABOO MIX, OLIVE OIL, DIJON, CIDER VINEGAR

Kung Fu - TABOO MIX, DIJON, STEAK SPICES, ASIAN SAUCE

Kamik�e - TABOO MIX, MANGO, CILANTRO, WASABI, 
RICE KRISPIES, LIME, ASIAN SAUCE

El Diablo - TABOO MIX, OLIVE OIL, DIJON, SUNDRIED 
TOMATOES, SRIRACHA, SCALLIONS, THAI PEPPERS
 

Panaché - TABOO MIX, OLIVE OIL, DIJON, GREEN APPLE, 
HAZELNUT, LIME

Tartares
ALL OUR TARTARES ARE FRESHLY PREPARED AND SERVED WITH OUR HOUSE SALAD AND PREMIÈRE MOISSON CROUTONS. 
*TABOO MIX: CAPERS, SHALLOTS, SWEET PICKLES. SRIRACHA IS SERVED ON THE SIDE. 
EXTRA CROUTONS (6) :  1.00     EXTRA CAESAR SALAD :  2.00 

Beef 

Duck

Bison

Kangaroo

Yellowfin Tuna

Salmon

Italien - TABOO MIX, DIJON, PARMESAN, TRUFFLE OIL, CHIVES, 
ALMOND STUFFED OLIVES

Grenade - TABOO MIX, POMEGRANATE, SUNDRIED TOMATOES, 
OLIVE OIL, DIJON, CILANTRO, LIME

Truffée - TABOO MIX, FIG & PEAR CONFIT, SHERRY VINEGAR, 
TRUFFLE OIL, FLEUR DE SEL

Jack Beef - TABOO MIX, SUNDRIED TOMATOES, PEPPERS, 
JACK BEEF SAUCE, OLIVE OIL, DIJON, LIME

Lotus - TABOO MIX, LEMONGRASS, GINGER, WASABI, 
POMEGRANATE, OLIVE OIL, LIME

Your Protein

Your Style

Your Portion 2 Ounces 4 Ounces 6 Ounces

180 p�sible 
combinations 

for your tartare

La Bohême - 15.00  
HOME FRIES, BRIE, APPLE & PEAR CONFIT, 
PROSCIUTTO, MAPLE SYRUP, PORTO DEMI-GLACE

Santa Fée - 20.00  
GRILLED CHICKEN, ROMAINE LETTUCE, MIXED PEPPERS, RED ONIONS, 
BRUSCHETTA, CUCUMBERS, MONTEREY JACK CHEESE, HOUSE DRESSING. 

Poulet Épicé - 20.00 
GRILLED MARINATED CHICKEN, MIXED LETTUCE, GRILLED PEPPERS, 
RED ONIONS, TOMATOES, GOAT CHEESE, SRIRACHA, HOUSE DRESSING. 

Canard* - 22.00 
DUCK MAGRET, MIXED LETTUCE, RED ONIONS, PARMESAN SHAVINGS, 
DRIED CRANBERRIES, PEPPERS, HOUSE DRESSING.

Pr�cuitto - 20.00 
PROSCIUTTO, MIXED & ROMAINE LETTUCE, BLUE CHEESE, ORANGE SUPREME, PEPPERS, 
CARROTS, RED ONIONS, MIXED NUTS, BALSAMIC REDUCTION, CITRUS DRESSING.

Chinoise - 20.00  
SAUTÉED SHRIMPS, MIXED LETTUCE, CARROTS, ZUCCHINI, MIXED PEPPERS, 
BROCCOLI, TOMATOES, RED ONION, ORANGE SUPREME, SLIVERED ALMONDS, 
CRISPY CHINESE NOODLES, SESAME SEEDS, CITRUS DRESSING.

Salads

�on Rouge* - 26.00  
SASHIMI GRADE & SESAME SEARED YELLOWFIN TUNA, MIXED LETTUCE, MANGO, POMEGRANATE SEEDS, 
RED ONIONS, MIXED PEPPERS, CRISPY CHINESE NOODLES, WASABI/GINGER DRESSING, ASIAN SAUCE. 

Luau - 20.00 
GRILLED SALMON, MIXED LETTUCE, CUCUMBERS, TOMATOES, CARROTS, ZUCCHINI, MIXED PEPPERS, 
RED ONIONS, MANGO, CRISPY CHINESE NOODLES, HOUSE DRESSING. 

Poulet Et No� - 20.00  
GRILLED CHICKEN, MIXED LETTUCE, TOMATOES, MIXED PEPPERS, RED ONIONS, PECANS, CASHEWS, 
PISTACHIOS, HAZELNUTS, PEANUTS, HONEY, GOAT CHEESE, CITRUS DRESSING.. 

Poulet Et Fruits - 20.00 
GRILLED CHICKEN, MIXED LETTUCE, GOAT CHEESE, TOMATOES, MIXED PEPPERS, RED ONIONS, 
DRIED CRANBERRIES, GRAPES, ORANGE SUPREME, PEARS, HOUSE DRESSSING.

César - 12.00 
ROMAINE LETTUCE, HOMEMADE CROUTONS, PARMESAN CHEESE, BACON, HOUSE CAESAR DRESSING 
EXTRA GRILLED CHICKEN : 18.00   EXTRA SAUTÉED SHRIMPS : 20.00   EXTRA GRILLED SALMON : 16.00 

Women in Power �ursdays
HAPPY HOUR IS EXTENDED TO MIDNIGHT

PLUS, ENJOY A 50% DISCOUNT ON OUR SALADS STARTING AT 7 P.M.
*SOME RESTRICTIONS MAY APPLY*

We would love to 
hear from you acr�s our platforms.

YOU WANT US TO PUBLISH YOUR PIC?

TAG @ RESTAURANTTABOO

HAPPY HOUR: MONDAY TO THURSDAY FROM 4 P.M. TO 7 P.M.
VISE GRIP 50% OFF - MASON JAR 50% OFF - MASONGRIA 50% OFF  

Are you the 
daring t�e?

DON’T FORGET TO LET YOUR WAITER KNOW ABOUT ANY FOOD ALLERGIES YOU MAY HAVE. 
WE CAN NOT GUARANTEE AN ALLERGEN-FREE ENVIRONMENT.


