
2019 Vinterkarusellen 5.løp Kristiansand 

3 KM 

Gutter 15 – 16 år 
1. Tore Marius Tøfte 47 Kr.løpkl 10.49 

Menn Junior/Senior 
1. Valamburi Ganesan 28   16.33 
2. Vijay Ramasni 20   17.06 

Damer Junior/Senior 
1. Sara Husøy 57   13.49 
2. Lena Kr. Bjørnsen 1 Vindbjart 20.45 

Menn mosjon 
Yusuf Aksoy  66   14.54 
Edgard Ellertsen 43 Glencor Nik. 12.49 
Jon-Egil Enger 15 Team Enger deltatt 
Kalle Glomsaker  MHI  deltatt 
Stanley Olsen 60   19.35 
Jan Terje Vikse 33   13.32 
Henning Waage Larsen 46 RIL  12.07 

Damer mosjon 
Elisabeth S. Jæger 13 Nodeland 20.50 
Benedikte M. Pedersen 67 SIL  19.57 
Henriette M. Pedersen 72 SIL  20.09 
 

10 KM 

Menn Junior 
1. Kristian Pytten 21 Kr.løpkl. 34.39 
2. Eivind H. Ellingsen 4 MHI  43.37 
3. Leo Gimre  85   58.53 

Damer Junior 
1. Siren A. Seiler 2 Kr.løpkl. 36.59 

Menn akt. 23 – 34 
1. Gabriel Ingebretsen 16 Kr.løpkl. 35.05 
2. Julian Brons 26 Kr.løpkl. 36.08 
3. Jørund Schiefloe 46 Kr.løpkl. 37.22 
4. Ole Drange 23 Kr.løpkl. 37.43 
5. Johan Bjørnsen 7 Vindbjart 40.03 
6. Jim Sivertsen 81   43.37 
7. Juan Pedro Leon 83 KTA  46.17 

Damer akt. 23 – 34 
1. Rebekka Rock 35   49.15 
2. May-Liss Guttormsen 22 Vennesla 52.37 

Menn vet 35 – 39 
1. Christian Bøen 39 Kr.løpkl. 36.25 
2. Lars Sodefjed 40 Kr.løpkl. 39.24 
3. Arne Kristoffersen 37 Kr.løpkl. 40.18 
4. Thomas Bortne 27 Dverg. B&L 40.41 

5. Steinar Vabogünther 82   43.02 
6. Lars Engedal 49 CEMO 44.53 
7. Tommy Rasmussen 13 Kr.løpkl. 47.39 

Damer vet. 35 – 39 
1. Ingrid Ukkelberg 3 MIL  38.56 
2. Mari M. Kristensen 80 SIL  52.16 
3. Elise Osmundsen 41 Trimeriet 53.07 

Menn vet. 40 – 44 
1. Gaute Grastveit 6 Kr.løpkl. 39.10 
2. Jose L. B. Roderiguez 34   39.16 
3. Fernando Bravo 33 KTA  40.18 
4. Andreas Jølstad 36 Kr.løpkl. 40.26 
5. Kenneth Larsen 32 Express 43.58 

Damer vet. 40 – 44 
1. Grete Rugland 47 Konsmo IL 44.40 

Menn vet. 45 – 49 
1. Trym Dalene 25   40.18 
2. Stig A. Jansen 8 Kr.løpkl. 42.29 
3. Ronny Cortes 9   45.54 
4. Ståle Thortveit 43   47.01 
5. Kai Gimre  84 Søgne  61.35 

Damer vet. 45 – 49 
1. Sigrunn Askland 30 Express 52.46 

Menn vet. 50 – 54 
1. Kjell-Arild Tøfte 42 Kr.løpkl. 38.31 
2. Sven A. Ljosland 48 FVN  50.55 

Menn vet. 55 – 59 
1. Tore Hansen 28 Lillesand 50.47 

Menn vet. 60 – 64 
1. Rienier van Spek 38   46.56 
2. Kjetil Karlsen 29 LIL  52.16 


