
3.JULEDAGSLØP 2017 

BARNELØP (uten tid) 

Ask, Martin Rypestøl - 804 -   
Bongsted, Emil  - 818 – Sp.b Sør 
Bongsted, Mathias  - 817 – Sp.b. Sør 
Eikeland, Fredrik Landås  – 802 - Gimletroll 
Eikeland, Ingrid Landås  – 800 – Gimletroll 
Gjerdal, Timo Thomas - 816 – 
Kjær, Isalill   - 830 – 
Leknesund, David  - 828 – MK 
Nøsted, Iben   - 812 – 
Remesvik, Silius  - 821 – Giv Akt 
Rypestøl, Hannah  - 831 - BDO 
Salthaug, Silius  - 827 – MSK 

3KM 

Andersen, Atle 111 MK  17.51 
Andersen, Inger 61 Langhus 16.35 
Andersen, Isabella 169 PE  14.33 
Andersen, Tobias L 110 MK  17.50 
Arnli, Lars  137   11.52 
Arnli, Matilde 138   27.56 
Askildsen, Erlend 92   13.37 
Bjerkan, Mons E. 143   10.18 
Bongsted, Andreas 43 Sp.b SØR 19.04 
Bongsted, Anette 44 Sp.b SØR 19.04 
Buestad, Jonas 77 Bøler IL 12.36 
Christensen, Nils R. 135 MHI  13.19 
Danielsen, Petter 170 MHI  16.35 
Daasvatn, Anne-K. 166   18.16 
Daasvatn, Kjetil 1 MHI  11.52 
Daasvatn, Maia 167   18.14 
Daasvatn, Ole S. 5 MK  10.56 
Ellingsen, Cecilie H. 178 MT  13.59 
Eriksen, Jone  142 MHI  14.20 
Fladen, Isak  33 Søgne IL 18.43 
Fladen, Odin  108 MK  12.19 
Frandsen, Marcus 65 MHI  09.22 
Fredriksen, Arvid 28 Kr.s løpkl. 10.33 
Gundersen, Anders 95 MHI  10.05 
Halvorsen, Jan-E. 123 Team Sprek. 14.04 
Hansen, Ulf  93 CK Lyngdal 11.53 
Haven, Ella H. 125 MHI  20.40 
Haven, Jenny H. 124 MK  20.41 
Haven, Marcus 90 Team Haven 15.02 
Haven, Maria 89 Team Haven 12.44 
Haven, Martin 87 Team Haven 12.32 
Haven, Miriam 88 Team Haven 15.19 
Haven, Trond 91 Team Haven 13.32 
Heiberg, Felix 184   18.37 

Heiberg, Mille 185   12.33 
Helms, Per Olav 76 Sandnes IL 12.13 
Hjortland, Tomas 96 GE Healthc. 13.45 
Holand, Joakim 183   13.54 
Klev-Løkling, Simen 126 BærumSvøm 20.27 
Kristoffersen, Ask 69 M.Innebandy 19.27 
Kristoffersen, Brage 70 M.Innebandy 19.18 
Leknesund, Carl F. 73 MHI  18.32 
Ljungqvist, Mads 98 Julefreden 14.35 
Ljungqvist, Mina 99 MHI  13.49 
Moland, Andreas 162   14.37 
Nilsen, Fredrik 97   17.29 
Oftedal, Bjørn 177 Man. Kom. 15.04 
Olsen, Malene 175   17.41 
Olsen, Stanley 182   17.37 
Olsen, Svein  173   17.43 
Oseberg, Vincent 165   18.07 
Palencia, Ricky V. 94 MHI  11.44 
Pettersen, Kenneth 74   10.40 
Poulsen, Jens Peter 9 Team Sprek. 17.51 
Salthaug, Marius 67 MT  17.49 
Salthaug, Torkel O. 66 MT  17.50 
Sletten, Arild  72 Holum IL 10.56 
Stensland, Arne 46 Sørlandsbad 14.47 
Sundtjønn, Elin 13 Kr.sand 14.48 
Sundtjønn, Trude 10 Kr.sand 18.25 
Sæveland, Åge 78 MHI  16.43 
Sørdal, Markus F. 112   13.56 
Tholo, Elia  186   12.33 
Thomassen, Amanda 151   15.49 
Thomassen, Emil 155   18.07 
Thomassen, Jan E. 153   12.48 
Thomassen, Karen M. 160   15.57 
Torjusen, Arild 129 Furu.skole 20.33 
Torjusen, Kasper 127 MK  19.05 
Torvund, Therese 139 MHI  11.36 
Tronstad, Glenn 47 Langhus 16.19 
Tronstad, Marie 60 Langhus 15.50 
Tronstad, Vilde 57 Langhus 16.19 
Try, Lars  187   21.20 
Vasby, Emanuel 82 MT  15.55 
Vasby, Kjetil  85 MHI  15.31 
Vasby, Miriam 84   17.49 
Vasby, Sokrates 80 MT  17.43 
Vasby, Thea C. 83 MHI  15.30 
Wendt, Gjertrud 176 Rambøll 15.40 
Wergeland, Jan E. 20 Sandnes IL 09.39  
Aanensen, Kristoffer 174   12.49 
 

 



10KM 

Andersen, Stein 347 GE Healthc. 45.32 
Askildsen, Arne 264 GE Healthc. 50.06 
Askildsen, Sten R. 260 MHI  39.10 
Bentsen, Arnfinn 326 MHI  51.29 
Bentsen, Einar 330 MHI  51.28 
Bergmann, Truls 358 Kr.s Løpkl. 39.02 
Birkeland, Amalie 285 Kr.s Triathl. 50.59 
Birkeland, Vibeke 286 Lyngdal 57.57 
Bjørsom, Anne 208 Man. Komm 51.58 
Bue, Kristen  298 MIL  51.25 
Buø, Einar  261   52.20 
Dovland, Kristian 268 KFUM Oslo 64.36 
Dovland, Preben 269 KFUM Oslo 64.36 
Dyrkolbotn, Lauritz 290 MK  51.03 
Dyrkolbotn, Randi 289 Vass. Dam 40.18 
Ellingsen, Carl 366 Kystverket 55.20 
Ellingsen, Eivind H.363 MK  52.19 
Ellingsen, Kari H. 364 Vass. Dam 47.21 
Engeland, Marius 211 Hennig-Ols. 37.19 
Farestad, Asle 294 Kr.s Triathl. 46.53 
Finne, Yngve  258 Mandalitten 39.53 
Fladen, Edvin 250 Søgne IL 62.44 
Fladen, Gudrun 310 Vass. Dam 52.42 
Færevaag, Rakel 321 MHI  56.27 
Gjerdal, Kjell G. 233 MHI  39.54 
Gjertsen, Andreas 206 Saanum 41.23 
Gursli, Ingvar 314   44.26 
Hageland, Helene G. 287 Holum IL 44.49 
Hansen, Åge  292 Neseveien 61.38 
Hanssen, Joakim 316 Kr.s Løpkl. 44.24 
Haven, Carine 304 MK  55.56 
Haven, Frida  320 MHI  56.27 
Heldahl, Sebastian 295 Lilleham CK 39.33 
Henriksen, Casper 360 Ranheim IL 41.38 
Homme, Atle 282 Sørlandsbad 41.48 
Haagensen, Atle 325 Marnardal 48.44 
Haagensen, Petter 345 UDIR BIL 53.18 
Jansen, Stig Andre 351 Kr.s Løpkl. 41.21 
Jensen, Bjørn  246 Farsund 51.17 
Jensen, Kjell Cato 243 Farsund 47.26 
Karlsen, Ellen 350 Vass. Dam 53.54 
Kleppan, Kristian 277 MHI  39.43 
Klev, Karl Thomas 357 MHI  53.56 
Knaben, Sander 210 Marnardal 46.29 
Kongsvik, Knut E. 309 MHI  44.46 
Kristensen, Åsmund 278   49.24 
Kristoffersen, Gard 254 Innebandy 66.35 
Kristoffersen, Nina 255 Vass.Dam 66.35 
Krogstad, Arild 259 GE Healthc. 51.26 
Kråkeland, Hanne 322 Vass. Dam 51.05 

Kvinen, Tor Geir 293 MK  39.01 
Kvaase, Anita 362 MHI  48.01 
Ljungqvist, Anne 305 Løpejentan 56.01 
Oftedal, Sivert 307 MHI  38.11 
Olsson, Stian  267 Mandal 64.36 
Osestad, Kurt 272 MHI  52.01 
Osestad, Ulla W. 270 MHI  53.01 
Pedersen, Arne 361 Revmatiker 56.30 
Pedersen, Erik U. 207 Kr.s Løpkl. 31.28 
Regevik, Espen 332 T. Sprekvik 58.29 
Reiersen, Tormod 252 Oslo  41.52 
Rosseland, Siren 281 Vass. Dam 55.32 
Rypestøl, Torbjørn 291 BDO  48.56 
Sagebakken, Even  335 MHI  46.35 
Sakkariassen, Håkon 340 Lyngdal 37.22 
Sakkariassen, Jan Å. 344   39.50 
Schultze, Per W. 276 Sp.b SØR 52.54 
Seiljer, Siren A. 256 Kr.s Løpkl. 37.23 
Skogvoll, Trond 333 T. Sprekvik 57.50 
Sløgedal, Kenneth 263 Marnardal 38.47 
Stensland, Ingvild 284 Lyngdal 48.59 
Stokke, Eivind R. 279   36.19 
Stokke, Trygve R. 280   44.28 
Saanum, Anders 337 Sørbåt  39.31 
Saanum, Inger 265 GE Healthc. 39.06 
Tryland, Karina 251 Vass.Dam. 53.54 
Tørresen, Jim 323   43.59 
Ubostad, Tor  274 Fiskelaget 50.09 
Ukkelberg, Ingrid 262 Marnardal 39.25 
Walvick, Endre 266 Walvick Byg 38.39 
Wergeland, Steinar 247 MHI  42.10 
Wergeland, Øystein 248 Sandnes IL 34.34 
Woxen, Berit  271 MHI  52.21 
Aanensen, Kåre 368 Sp.b SØR 38.20 
Aanensen, Stein 367 MHI  37.49 
Åvik, Benjamin K. 297 GE Healthc. 43.39 
Åvik, Jan Øyvind 296 GE Healthc. 40.07 
 
Total: 181 
 


