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Kdyz ja ale neumim malovat.

,Je to zajimava metoda, radi bychom prisli, ale bohuZel neumime
malovat®, rikaji skoro vSichni. Vysvétluju, Ze to nevadi, Ze dokonce
je to tak v poradku. Obrazek prece nemalujeme pro nikoho jiného,
nez pro sebe. Viibec nemusi byt podareny ani hezky. Spis jde o to
pochopit, jaké sdéleni prinasi. A hlavné zazit proces vznikani.
Pripustit jiny zplsob komunikace, nez jen ten obvykly mentalni.

Nejsem Zadny malif. Délaji mi potiZze postavy, krajina, architektura,
zvifata... Studovala jsem obor, ktery sice byl cely o obrazkach, ale
pritom po nas studentech nechtéli, abychom dokonale ovladli
techniku realistické malby. Stacilo, Ze objekty na obrazku byly k
poznani. V pribéhu studia jsme sice jistou obratnost ziskali, ale
vytvarny vyraz kazdého autora zustal individualni.

Namalovat tfeba i jen obycejnou travu mize byt docela vyzva,
existuji vSak jednoduché postupy, které zhotoveni obrazku
usnadni. Nepotfebujete viibec nic védét - miZete malovat rovnou,
bez pripravy, a nebo si mlzete precist nasledujici instrukce a
zkusit nékteré z nich uplatnit.

Proc je prozrazuju?

Totiz, pripravuju tim ¢tenare o velké dobrodruZzstvi a zacatky
ucinné sebepoznavaci prace. O celé mésice a mozna roky
uzitecneho trpélivého snazeni. O Sramy z malych bitev o citelnou

perspektivu, o spravné proporce, o pohyblivost postav, vyvazenou
barevnost.

Zato ale nabizim nastroje, pomoci kterych se ten, kdo chce, nauci
namalovat svého tichého spolecnika - sviij vlastni obrazek.

A co je nejdulezitéjsi, nevzda to predem. Aspon to zkusi.

Proc byste se méli namahat?

KdyZz malujete, znamena to, Ze se vyjadfujete zplisobem, ktery jde
za slova. Za slovy, v symbolicke vrstvé obrazu, jsou zdroje védéni,
které jsou rozumu obtizné pristupné. Do Ghledneé a logicky
konstruované ,vrchni“ vrstvy obrazu se (i diky autorové omezené
vytvarné zdatnosti) dostavaji symbolické obsahy a v obrazku se
pak prolina racionalni rovina s rovinou snovou. O to nam jde, to
chceme. Dat prostor snu a pritom zlistat na zemi. Takze malujte,
ale nesnazte o dokonalost. Dokonalost je stroha, skoupa ke snim.

Obrazek vam umozni nahlédnout, jakym zplsobem vnimate
realitu; umozni vam poznat do jakych souvislosti davate
zobrazeneé objekty (napfriklad postavy) a pripadné budete moci
zastupné korigovat vztahy mezi nimi.

Namahat?!

Pocitejte s tim, Ze nad prazdnou Ctvrtkou nejspis zazijete
poradnou frustraci. MiZe se i stat, Ze ji roztrhate.



Kdyz pak tu velkou bilou plochu prece jenom zaplnite, budete mit
potéseni ze svého malého vitézstvi. (Plati to o kterémkoli formatu
Ctvrtky.)

Ve skupiné se vam dostane pfrijeti a vedeni.

Takée byste casem mohli zaZit vzacnost: skutecnou lidskou blizkost.

Kdyz se date do malovani, znamena to, Ze jste zvédavi, zvidavi,
odvazni a ze si dokazete aspon trochu hrat.

A proc je dobré zaZit frustraci nad prazdnou ctvrtkou? Necham
odpovéd na vas. Zkuste na ni pfrijit.

Jak na to.

Na nasledujicich strankach si predstavime deset zakladnich

pravidel. Jejich pomoci se miZete naucit vytvorit na ploché
papirove Ctvrtce zdani prostoru, prostor obsadit postavami a ty
zapojit do celku obrazu. Ukazeme si, jak funguji barvy.

Abyste védéli, mezi arteterapeuty bychom si rekli, ze nasi snahou
je dospét ke kompozicné a barevné vyvazenému artefaktu, ktery
je pomérné realisticky a figurativni, nejlépe iluzivni, a to diky
uvolnéné linearni, barevneé a vzdusneée perspektivé.

Neprehlednéte.

Dobre vam radim. JeSté nezZ si prectete pravidla, namalujte si
alespon jeden nebo dva nebo tfi obrazky jen tak, bez pripravy.

S malovanim je to jako se stavénim se na vlastni nohy a pozdéji
pak tfeba s nacvikem psani. Kdyz preskocite prvni etapu, nejspis
se k ni pozdéji budete muset vratit.
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Pripravime si véci na malovani.

NasSe zakladni vytvarna technika je akvarel, to znamena, ze

k malovani pouzivame vodové barvy. Nékdy si rekneme proc, ale
ted si povime jaké. Kupte si obycejné vodovky Koh-i-noor nebo
Faber Castel. Urcité si neporizujte bezejmenné vodovky s lakaveé
pastelovymi barvami. Nevyhovuji svymi odstiny ani vlastnostmi.

Sama jsem zacinala s vodovkami a dodnes je pouzivam. Jste-li
pokroCilejsi, klidné si kupte akvarelové barvy. Na trhu jsou riizné
znacky. Mam dobrou zkuSenost s ruskou znackou Bilé nocia s
ceskymi akvarelkami Koh-i-noor a Umton. Sady jsou rizné velke,
doporucuji poridit si alespon 20 odstind. Zatim se totiZ nebudeme
zabyvat michanim barev. Jednotlivé odstiny se daji dokupovat.

Na zacatku urcité nebudeme pouZivat anilinové barvy, to jsou
intenzivné kriklavé vodovky.

Budete potrebovat take Stétec. Mozna byste radi méli maly Stétec
a mozna byste s nim radi tak trochu kreslili a malinko i rysovali.
To ne.

Pouzivame velky Stétec, se kterym nekreslime linie, ale malujeme

plochu. Potrebujete nejméné Sestnactku, tedy kulaty stétec
velikosti 16, ale klidné mUze byt vétsi. Ja pouzivam velikost 26.
Mam jen ten jeden jediny. Namaluju s nim i drobné detaily,
protoZe kvalitni Stétec udéla paradni Spicku. Kvalitni neznamena,
Ze musi byt rovnou z veverky. Staci vam synteticky Stétec na
akvarel pro stredni skoly.

Malujeme na Ctvrtky. Cely jeden rok jsem malovala na obycejneé
ctvrtky z obyCejného papirnictvi. Byla to dobra skola. Ale jaka to
pak byla Gleva, kdyzZ jsem si koupila ctvrtky se strukturou. Az od té
chvile jsem zacala mit svoje obrazky skutecné rada.

MUzZete pouzivat obycejné ctvrtky, hlavné ze zacatku. A nebo si

udélejte radost a poridte si ctvrtky na akvarel. Vyplati se to.
Vlisovana struktura tvori na papiru malinké misticky, ve kterych se
drzi barva. Obrazek vypada syté, nikoli, prominte mi to, nedomrle.
U ceskych znacek Afrodita nebo Discobolos se u A3 formatu
dostanete na cenu okolo 6 K¢ za kus. Je vyhodnéjsi kupovat
ctvrtky v bloku.

Format, tedy velikost Ctvrtky, si zvolte sami. Nékdo se s obrazkem
nevejde na A dvojku, jiny ma problém zaplnit A trojku. A ctyrka je
velikost bézného kancelarského papiru, ale do té se spis
nepoustéjte, svadélo by vas to ke kresleni, tj. k drobnym liniim,
obrysiim a detailim. Radéji malujeme.

Skicak je polozka, ktera neni nezbytna, ale mize se hodit. Obcas si
budete chtit vyzkouset, jak asi priblizné namalovat postavu v
pohybu nebo tfeba auto. Zadna studie, jen mozna vtefinu pred
,nhavostro*, zkusite par tahl Stétcem nebo tuzkou. Tady je trocha
kresleni povolena. Do skicaku také mizZete maznout barvu a
vyzkousSet, jestli vam vyhovuje odstin.

Hotové obrazky si budete ukladat do desek. Nejlepsi jsou ty, které
se zavazuji na tkalouny, zname je vSichni. Kupuji se v papirnictvi
nebo ve vytvarnych potrebach. Budete potrebovat rozmér A2 (za



ten se pfimlouvam, protoze pozdéji se do néj vejdou i kolaze)
nebo A3 (ten je mensi). Desky nejsou nezbytné, ale jsou fajn.
Deskami také priznavate sviij zbrusu novy osobnostni rozmér:
chodim-po-svété-s-deskami-protoze-maluju.

Opatrete si kus igelitoveho ubrusu nebo staré noviny.
Nepodkladejte si jen Ctvrtku, ale celou pracovni plochu, tedy i
vodovky, hadry, nadoby s vodou i talisman pro Stésti. V pracovnim
zaujeti se vam mize stat, Ze budete cakat kolem sebe. Strihy ze
staré Burdy sympaticky Susti.

Ted nadoba na vodu. Zapomerite na kelimky od kafe! Poridte si
vétsi nadobu se Sirokym dnem, abyste se nemuseli bat, Ze ji
prevrhnete. A abyste nemuseli ménit vodu pokazdé, kdyz postaveé
na obrazku namalujete oboci cerné. Ja to délam tak, Ze mam
tasku, do které se mi vejde vSechno, co potrebuju, vcetné
zavarovaci lahve na vodu. Kdyz maluju doma, napustim si vodu do
vétsiho hrnce na vareni a zalozni vodu mam v misce. Tyhle
instrukce vypadaji legracné, ale kdyz jste pak zoufali, Ze se néco
nedari a honem to potrebujete zachranit, to znamena bleskem

vyprat Stétec a zasahnout, je dobré mit Cistou vodu po ruce.

A hadr. Vas nejmilejsi a nejicinéjsi hadr bude pochazet z
odloZzeného bavlnénéeho trika. Staré prostéradlo neni vhodneg,
protoZe dobre nesaje. Ani rucnik. A uz viibec ne materialy s
primési umélych vlaken. Profici pouZivaji papirové utérky, ale
s témi zatim zkusenost nemam.

Prostredi.

Nevim, co by vam rekli moji kolegové, ale ja vam doporucuiji
udélat si z malovani malou slavnost. To znamena predevsim, Ze si
k malovani vyberete dobu, kdy se miZete tésit na chvili klidu a
soustredéni. Nevadi, kdyZ okolo vas budou ostatni lide, ale neméli
by vas prilis ¢asto vyruSovat.

Na zacatku mozna budete rychlejsi, ale az se trochu zapracujete,
pocitejte, Ze vam obrazek bude trvat nejméné hodinu. Nebo i dvé.

Malujte na misté, kde je dostatek svétla, a kde se citite dobre.
Vypnéte televizi a mozna i radio. Jestli to pljde, doprejte si k
malovani ticho. Rozhodnéte se, kdy si udélate na malovani cas a
dodrzte to. Téste se, az budete moct zacit.

Udélejte na obrazku tolik prace, kolik mlzete. Idealni je, kdyz

jednou za¢nete, méli byste obrazek také dokonéit. Zadné
odkladani na potom. Kdyz tvorite, musi vSechno z cesty.

A jesté néco. Kdyz si na pracovni plochu postavite hrnek s ¢ajem,
neuhlidate to: budete v ném machat stétec.
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LeZi pred vami Ctvrtka

a zda se byt velmi velka a velmi prazdna. Ten prazdny prostor je
trochu jako nulovy bod: je v ném potencialné tplné vSechno a
zatim vibec nic. Je jen na vas, ¢im se stane i ¢im se nestane.

Vnimate tu paralelu? Kazdy den zaciname Zit vSechny zbylé dny
svych zivotd. Svymi volbami zapliujeme bily prostor.

Zacatek pribéhu je velka zodpovédnost. Jaky bude?

Na druhou stranu, je to jenom papir. Tak proc to vahani? Jesté jste
nezacali a uZ se bojite hodnoceni. Ze se to nebude libit. Ze to
nedopadne.

To je velka prilezitost. Pro€ by muselo?

Radujte se ze svych rozpaki. Fouknéte do nich jako do ohné, at se
jesté zvétsi. ProtoZe na papire to neni doopravdy. Je to hra a my ji
budeme hrat.

Namocte Stétec, naberte barvu a naneste ji na ctvrtku. Jen tak,
namalujte skvrnu. A druhou. A jinou barvu a jiny flek. A dalsi.

Ctvrtka uZ neni bila. Jeji potencial byl naplnén. Vnimate Glevu?

Jestli jste to zatim nezkusili a jen si to predstavujete, nevite
doopravdy, co to je citit zodpovédnost nad prazdnou ctvrtkou.

Je tolik moZnosti! Tisice tisicl! A jenom vy ted vyberete tu jedinou.
Nepujde to vratit. Pojede to. Tak. Uzkost? Povoli to.

Jestli chcete, mlzete si hrat dal. MiZete ted skvrny spojit, nebo
jim muZete udélat oblic¢eje a ruce a nohy. Nebo z nich mizete
udélat stromy. Nebo auta. Nebo tam muzZete namalovat néco
neslusného. Je to vas obrazek, vas prostor a vy si s nim muzete
udélat, co chcete. Kdyz ne tady, tak potom kde?

Nechte obrazek par dni nékde leZet, jako Ze potrebuje uschnout.
Bude kolem néj chodit vase rodina nebo ho uvidi vasi pratele. Je
tak Silenej, Ze je jasné, Ze jste se nesnazili namalovat NECO. Je na
ném to, co tam je, tecka.

,J&, co to je?” ,Aniti nevim, jen jsem si tak hral/hrala.”

Nikdy jsem se neptala svych déti, co Ze to namalovaly, ,co to ma
byt?“. KdyZ jsem tak nemozna, Ze to nepoznam, nepotrebuju to
védet.

Ale muzu si o tom s nimi povidat. KdyZ budu poslouchat, dozvim
se to.



Tak ja treba

namaluju jak ...

VSe ostatni je nejiste, ale
vase predstavy vam nikdo
nevezeme.

Péstujte je.

Malujte je.



»Vse, co si dokazete predstavit je
skutecne,” rekl Picasso.

Malovani vas zada, abyste rozvijeli své predstavy. Zada vas velmi
rozhodné, bez nich to nepljde. Nemusite umét malovat, ale
musite umét mit predstavy.

Nase predstavy jsou nas poklad. VSechno jimi zacina. | obrazek.

Jestli se chcete pustit do obrazku a rikate si: ,Tak tfeba
namalujuuu ..., a porad k vam ta spravna predstava nepfichaz,
muZete nechat ruku, aby spontanné sama malovala. Jako kdyz

bezmyslenkovité ¢marate na okraj novin. Uvidi se, co z toho bude.

Nebo vam pomlize, kdyZ budete mit téma. Napriklad:

,Co jsem délal minulou sobotu®.
,Jedeme na vylet”.

,Prace na zahradé*.

,Co si to viibec dovoluje!?”

Nevynori-li se predstava sama, zkuste ji dat smeér.

Pokuste se najit téma, které vas zajima. Vrta vam hlavou. Neda
vam spat. Tesi vas o ném premyslet. Nebo vas rozCiluje. Najdéte
myslenku, ke které se vracite. K cemu posledni dny sméruji vase
emoce?

MUzZete si také precist néjaky pribéh a vybrat si jeho cast, jednu
scénu, kterou pak namalujete.

Chvili o své predstavé rozjimejte. Rozhodnéte se, kolik asi bude na
obrazku postav a co by v idealnim pripadé délaly. Tedy ... kdyby to
bylo ve vasich vytvarné technickych moznostech. Ale na ty ted
nemyslete.

Pokuste se zlstat ve své predstavé a prozkoumat ji. Jaky chcete
zachytit pocit? Je scéna pred vasima ocima klidna nebo vas
rozrusuje? Je v ni pohyb? Jaka je tam atmosféra? Je den, nebo je
noc? Jakeé je tam pocasi? Co je v ni podstatné? Co budete
potfebovat prenést na obrazek, aby se zachovalo to dlilezité?

Budte vnimavi a pockejte si. Pravé probiha nejdllezitéjsi cast
celého malovani. Nékdy muze trvat par dni, neZ se predstava
dostavi. NeZ na to kapnete.

Neprepinejte se do hodnoceni. Najdéte podstatu své predstavy a
jdéte si za ni. Nerikejte si, Ze ji nezvladnete zobrazit. Je fascinujici,
jak malo dovednosti staci k tomu, aby byla predstava prenesena
na papir.

Nebo na hruby povrch skaly, kdyzZ prijde na pravéké malby. Jejich
energie by povalila mamuta. A pritom jsou vlastné tak
jednoduche.

Autor svému zaznamu rozumi a to staci.



Na cem stoji
obrazek

dominanta



Predstavime si zakladni instrumenty.

PopiSeme si ted prvky, které vytvareji kompozici obrazu. Pozdéji
rozebereme jeden prvek po druhém, ale nebudeme to prehanét.
Jde nam jenom o zakladni predstavu.

Obrazek drzi pohromadé, kdyZ ma dominantu. Ta se zpravidla
nachazi na zlatém Fezu. Zdani prostoru vytvofime linearni,

barevnou a vzdusnou perspektivou. Kdyz v obrazku vypravime

pribéh (tj. chceme zachytit jednu scénu pribéhu), potfebujeme ho
obsadit proporcnimi figurami. Na obrazku jsou také dalsi objekty.
Ty spolu s krajinou vytvareji kontext obrazku. No a aby se obrazek

hybal, potrebujeme jisté kouzlo, tedy uhlopFicku.

1 Dominanta je misto na obrazku, které jako prvni upouta
divakovu pozornost. O dominanté to vétSinou celé je. Kdyz
dominanta chybi, plsobi obrazek chaoticky. Kdyz vytvorime

barevnou dominantu, znamena to, ze jsme Ustfednimu motivu
doprali nejintenzivnéjsi barvu na obraze.

Jesté to zopakuji. Barevna dominanta znamena, Ze dllezité misto
je nejvyraznéji barevné.

MU0zeme pouZzit také svételnou dominantu, i kdyz to je trochu
slozitéjsi. Tady je dilezité misto vytvareno iluzi dopadajiciho
svétla. Predstavte si, Ze vSe ostatni je ponofené do Sera a
napriklad jen postava na lavicce je osvétlena a vrha stin.

Nakreslit Sero je docela tézke, postaci nam stin.

TakZe postava na lavicce vrha stin. Ten udélate tak, Ze namalujete
cernou skvrnu pod postavu nebo predmét. Je mozneé pouzit i jinou
tmavou barvu.

MUzZete se pokusit znazornit misto, kam dopada svétlo. To udélate
nejlépe tak, Ze prislusnou oblast vodou zesvétlite. Tedy zesvétlite
napriklad Odysseovo levé rameno a levou nohu. Vytvofrite tim iluzi
objemu.

2 Zlaty rez je mimoradné misto a mél by na né byt umistén
predmét mimoradného vyznamu. Zlate fezy jsou Ctyri. Najdete je,

kdyzZ si obrazek rozdélite na tretiny. Vyberete si jeden z nich
(bod 1, 2, 3, 4) a umistite do néj dominantu. Nic neodmérujte, zlaty
rez vyberte priblizneé.

3 Zlaty rez je kompozicné nejlepsi reseni, ale nékdy budete chtit

pouzit stredovou kompozici. Hlavni motiv umistite doprostred.

Iluzi tfetiho rozméru (hloubku) vytvofime tim, Ze pfedméty
usporadame tak, aby se napodobilo lidské vnimani prostoru.

-----

4 Vsechno, co ma byt v prvnim planu (vepfedu), bude vétsi,

nez to, co je vzadu. Napriklad pes v prvnim planu bude vétsi nez
ddm, ktery je ve tfetim planu (na horizontu). Pravé tak postavy.



Dité vepredu bude vétsi, nez dospéla osoba, ktera je aZ vzadu.
Rovnobézky, napriklad zobrazeni cesty, se budou smérem ke
vzdalenéjsimu konci suzZovat.

Druhy plan je uprostfed. Sem patfi objekty, které jsou jesté
celkem blizko, ale uz nejsou v divakové pomyslném dosahu.

5 Az ziskate trochu zkusenosti, budete radi pouzivat take
vzdusnou perspektivu. Barvy vepredu budou syté, smérem k

horizontu budou méné intenzivni. Horizont v krajiné vétsinou
namalujete zelenomodry.

Barevna perspektiva znamena, Ze v prvnim planu pouzivame teplé

odstiny barev, smérem do dali spiSe chladnéjsi tony. Ale s tim si
zatim moc starosti nedélejte.

6 Dojem prostoru velmi podpori vzajemné prekryvani postav

a predmétu.
Figury vétSinou potrebujeme. Bez nich by obrazek byl nezazivny.

Rozhodné odolejte silnému pokuseni, predkreslit si postavy
tuzkou. A odolejte i pokusSeni predkreslit si je Stétcem. Zapomeiite

na obrysy, jdéte rovnou do plochy. Mozna vase postavy ani tehdy
nebudou Uplné ohebné a prirozené, ale budou aspon ,Zivé“,

Lidska postava ma hlavu, krk, trup, ruce a nohy. S tim si pro
zaCatek vystacite. Nic neodmérujte. Mozna jen myslete na to, ze

détska hlava je v poméru k télu vétsi, nez jak je to u dospélé
postavy.

Lide se hybou. To znamena, Ze i postavy na obrazku zaujimaji

7 ruzneé polohy; jiné nez je oblibené roznozeno-rozpazeno. V
tom pripadé se pak mizZe zdat jedna ruka delsi nebo tfeba mize
byt v zakrytu za télem. To casem poznate.

Lidé spolu komunikuji a to na obrazku vyjadfime tak, ze dame

figury do vzajemného vztahu. Nezobrazujeme postavy jen
v pozici pfimo-hled, ale také z profilu. Zaroven muze figura néco
podavat, sklanét se, prichazet, odchazet a tak dale.

Zkuste pamatovat na to, Ze velikost postav se na obrazku méni
v zavislosti na umisténi. Postavy, které maji byt vepredu, budou

nejvétsi. Nékdy dokonce miiZzeme postavu zobrazit tak velkou, Ze
se na obrazek vejde jen horni cast téla; znate to z fotografii.

Ve druhém planu budou postavy mensi. Zadni postavy budou
malé a bez rozliSenych detaild.

V obrazku potrebujete mit kromé postav také dalsi objekty a

krajinu. Dam, stdl, lavicku, jelena, Zidli, parez, lampu, kocarek,
zabradli, popelnici ... prosté, co vas napadne. Také tady bude
jejich velikost souviset s umisténim na obrazku. Uz jsme si rekli,
Ze prekryvanim objekt( elegantné vytvorite hloubku prostoru.

8 Nezapomente, Ze i predméty vrhaji stiny. Pokud mozZno
stejnym smérem. Dejte pod né trochu tmavsi barvy.



Krajina, to jsou vétSinou stromy a trava. Nenatirejte vSechno
jednim zelenym Smahem. PouZivejte vice odstinl zelené a také
dalsi barvy. Napadlo by vas, Ze stin na travé muZze byt do fialova?

Podporte hloubku prostoru tim, Ze na horizont krajiny umistite
drobnou stavbu, vyjimecny strom, autobus, rozhlednu nebo treba
néjaky bliZze nerozliSeny barevny bod.

Pokuste se do svého obrazku dostat hlopricku, tedy néjaky
prvek, ktery sméruje z jednoho rohu Sikmo do druhého rohu.

9 Uhlopricka ozivi a rozpohybuje strnulou scénu na obrazku.
MUZete Ghlopficné namalovat povaleny strom, opfené hrabé,
proud vody, stin stromu, leZici postavu, cestu nebo potok, caru za
letadlem a tak podobné. Uhlopfi¢ka nemusi vést tiplné z rohu do
rohu. Staci jen kousek, jenom naznacit.

Jestli se nepovedlo integrovat Ghlopricku, mlzZete pres obrazek
udélat Ghlopficny barevny cakanec.

Barvy.

10 Barvy jsou k sobé vzajemné doplikové. Urcita barva
potrebuje na obraze pobyvat s jinou urcitou barvu. Pak obrazek
neplsobi mdle, utrapené, nezive.

KdyZ spravné pouzijete doplinkové barvy, mizete pozvednout
obrazek do vysin, do kterych by se dostal, kdyby se vam byvala
vydarila kompozice. Bude svézi a pomérné vérohodny.

KdyZ mate na obrazku zelenou, méla by tam byt také cervena.
KdyZ mate na obrazku Zlutou, méla by tam byt také modra.

KdyZ mate na obrazku oranzovou, méla by tam byt take fialova.

A plati to i naopak. K cerveneé zelenou, k modreé Zlutou a k fialove
oranzovou.

Doplikove barvy nemusi byt v obrazku mnoho, staci sem tam
trochu.

Doplnkovost barev klidné nechte az na potom.









Jsme na konci

Jestli jste docetli az sem, vite, ¢im mate malovat, co mate malovat
a jak.

Mozna jste si pri Cteni fikali, Ze to vSechno je prece nad slunce
jasné. Zkuste to. PoloZte pred sebe Ctvrtku, rozloZzte vodovky a
dejte se do toho.

Nezapominejte, Ze neni dilezité, co jste nakonec namalovali, ale

Ze jste to udélali.
NapiSte mi, jak se vam malovalo, udéla mi to radost.

Rady, které jste si pravé prosli, bych pred lety vyvaZovala zlatem.
(Potrebovala jsem zapocet z tvorby.) Vy si je ted dvakrat prectéte

a pak je zapomeite. Zahodte je. Méli byste malovat bfichem a ne
hlavou.

Druhy dil

Navod Jak si zamalovat bude mit druhy dil. Bude to video-lekce,
ve ktere vam vSechno, co jsme pravé probrali, ukazu nazivo.

Uvidite také nékteré moje nejméné povedené obrazky a moje
nejvydafenéjsi obrazky. Reknu vam, pro¢ ted zamérné maluju
nékde mezi tim. Povime si proc je frustrace nad ctvrtkou vlastné
fajn. Predvedu vam, jak se déla cakanec.
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