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NPO法人美ら保育総合サービス・日本保育協会 沖縄県支部
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令和 元 年 9 月 13 (金) ・ 14 日 (土) （2日間）

受付
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120 名
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申込期間：令和元年８月５日：ＡＭ９時〜令和元年８月１６日：ＰＭ１２時まで

※ 受講決定への配慮

当法人が実施した食育アレルギー対応研修に1度も参加できていない施設を優先します。

① 地域（北部・中部・南部・離島等）の均等を調整します。

② 看護師等の職種や役職を考慮します。

③ 1法人複数の施設から申込みも可能ですが定員超の場合は調整を行います。

９時〜 講義 ９時３０分〜１８時００分

定員

申込み期間

主催

対象

保育所等で「食育・アレルギー対応」に関してリーダー的な役割を担う保育士・保

育教諭、看護師等職員（認可保育所、認定こども園、幼稚園、地域型保育事業所に

勤務する者）

日時

・食育に関する理解を深め、適切に食育計画の作成と活用ができる力を養う

・アレルギー対応に関する理解を深め、適切にアレルギー対応を行うことができる力を養う

・他の保育士等に食育・アレルギー対応に関する適切な助言及び指導ができるよう、実践的な

　能力を身につける

全県の保育所等からの多数の申込みが予想される為、定員を超える申込みが

あった場合には下記の事項に配慮します。

令和元年度

食 育 ア レ ル ギ ー 分 野 研 修

研修のねらい

沖縄県指定　保育士等キャリアアップ研修
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① サイト（https://www.hoiku-okinawa.work/form）の

申込みフォームからお申込み頂きます。

スマートフォンの方は右記ＱＲコードをお使い下さい。

② 受講が内定した園に受講者情報入力シートをメールにて送付致します。

受講者情報入力シートは記載後、速やかに送られてきたメールに添付し

キャリアアップ研修事務局まで返信してください。

メールの返信を確認後、受講票等をメールにて送付致します。

※メールアドレスを間違ると研修必要書類が届きませんのでご注意ください。

③ 問い合せ先：キャリアアップ研修事務局（與儀）TEL：090-2507-1216

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（金城）TEL：090-9577-1118
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本島園：11,500円（受講料　10,000円＋テキスト代　1,500円）

離島園（10園限定）：6,500円（受講料5,000円＋1,500円）

※受講費には教材代も含まれています。

※宿泊や交通費・昼食については、受講費に含まれていません。

※受講が決定した方のみ振込の案内をさせて頂きます。
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協同病院

小児科医　雨積涼子
15：30〜18：00

講義・討議

14：30〜15：30

講義・討議
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保育所におけるア

レルギー対応ガイ

ドラインの理解と

体制づくり

保育所におけるアレルギー対応ガイドライ

ンの理解

アレルギー対応に関する保育所及び保育士

等の役割と体制づくり

9月14日

5

9月14日
協同病院

小児科医　雨積涼子

アレルギー疾患の

理解

アレルギー疾患の理解

食物アレルギーを持つ子どもへの対応

アナフィラキシーショックの理解と対応

1
栄養に関する基礎

知識

栄養の基本的概念と栄養素の種類と機能の

理解

食事摂取基準と献立作成、調理の基本の理

解

日本健康倶楽部

管理栄養士　笠原寛子

2
食育計画の作成と

活用

第三次食育推進基本計画の理解

食育のための環境の理解

日本健康倶楽部

管理栄養士　笠原寛子

9月13日

講義・討議

9月13日

申込み方法・受講決定

受講費

研修の内容

9月13日
日本健康倶楽部

管理栄養士　笠原寛子
14：30〜18：00

講義・討議

9月14日

株式会社遊道

代表　宮沢優紀

9：30〜12：30

13：30〜14：30

講義・討議

3
食育計画の作成と

活用

食育の理解と計画及び評価

食生活指導及び食を通した保護者への支援

4

保育所における食

事の提供ガイドラ

イン

保育所における食事の提供ガイドラインの

理解

食事の提供における質の向上

13：30〜14：30

9：30〜12：30

講義・討議

講義名 内容 講師日時
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沖縄県社会福祉センター

（ゆいホール）

沖縄県那覇市首里石嶺町4丁目373-1
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①

②

③

④

⑤

　修了証の発行

　本研修会では、研修レポート確認後、速やかに修了証を発行致します。

その他

個人情報について

　研修申込に関する情報や保育士証登録番号、生年月日、住所等の個人情報につきまして

は、次の利用目的の範囲内で利用させていただきます。利用に際しましては個人情報保護の

重要性を十分に認識し、細心の注意を払って適切な取り扱いを致します。

以下の内容にご同意いただいたのちに申込み手続きを行ってください。

【個人情報の利用目的について】

　申込みの際の個人情報につきましては、研修会等の実施・運営、資料等の提供、研修会等

のご案内の送付、当法人へのお問合せ対応、沖縄県への事業報告等の研修運営上の範囲内で

利用します。

　また、研修終了後、研修会の開催地（沖縄県）以外の都道府県に勤務する研修修了者の情

報は、都道府県間で共有されます。

研修の一環として、事前及び事後課題にお取組みいただきます。事前課題は、受講が

内定した際にご案内いたします。また、研修会に必要な資料等をご持参いただくこと

があります。その際は、メールまたは文書でお知らせします。

同伴者及び付添者の会場への入室は、原則できませんので、ご了承ください。

本研修会は沖縄県より「保育士等キャリアアップ研修」として指定されています。研

修会終了後、沖縄県に対して、研修修了者名簿、事業実績報告書を提出致します。あ

らかじめ、「11.個人情報の取扱い」の記載内容をご確認の上、お申込みください。

一度、振り込まれた受講料の返金は致しませんが、受講者の変更については対応しま

す。受講者の変更が生じる場合、下記問い合わせ先までご連絡ください。

問い合せ先：キャリアアップ研修事務局（與儀）TEL：090-2507-1216

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（金城）TEL：090-9577-1118

会場


