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Vendredi

Potage de tomates aux

g vermicelles
emaine

du
au 12

oignons
Pommes sautées
Brie
Compote de pommes

Boulettes de beeuf VBF aux

Salade aux croutons et noix
Blanquette de porc aux olives
Fondue de chou fleur

GALETTF prs ROIS
et creme anglaise

Rosette
Filet de cabillaud & la créme
Fondue de haricots plats
persillade
Edam
Gdteau maison aux pommes

Macédoine de légumes
Haut de cuisse de poulet
Riz a la tomate
Suisse sucré
Fruit frais de saison

Salade de pdtes aux deux olives

Nuggets de volaille
emaine Poireaux et navets sauce
du Mornay

au 19

1

frais

Duo de compote et fromage

= &ﬁﬁs*fag_on"& Flégnarde
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auvergnate aux poires »

Pdté de campagne
Filet de poisson du jour en
gratin
Blé au jus
Camembert
Fruit frais de saison

Créme Dubarry
Sauté de beeuf VBF au curry
Haricots verts persillade
Mimolette
Salade de fruits

Rdpeé de betteraves aux
pommes
Poulet réti
Petits pois d la frangaise
Ile flottante
Biscuit

Brunoise de coricombre
vinaigrette
Emincés de porc au jus aillé
Gratin de cotes de blettes et
pommes de terre
Yaourt nature
Fruit frais de safson

Potage de légumes
Réti de beeuf VBF
Pommes frites
« fraiches »
Creme caramel
Biscuit

Saucisson sec
Bouchée de poisson
Carottes vichy
Cantadou
Poire au chocolat

Creme de légumes
Escalope de porc poélée
Lentilles
Fruit de saison
Madeleine

Pizza au fromage
Escalope de volaille ala
moutarde
Epinards
Crumble de fruits frais de saison

Salade au mais et thon
Pdtes a la bolognaise VBF
Tome noire
Compote de pommes

Chandeleur

Endives @ I'emmental
Filet de colin a la créeme
lulienne de légumes
Crépe au sucre

Macédoine mimosa

Semaine Pilon de volaille mariné
u Fondue de haricots beurre
05/02 au Camembert
Fruit frais de saison
09/02

Carottes rdpées
Jambon blanc VPF
Purée de pommes de terre
Pyrénées
Entremet pdtissier

Betteraves sauce a l'orange
Pilaf de poisson au curry
Petit suisse aromatisé
Fruit frais de saison

Potage vermicelles

Paleron de boeuf VBF en pot au

feu

et ses léegumes
tartare
Compote de fruit

Informations approvisionnements : Les fruits et légumes frais de saison proviennent de cultures locale ou régionale. Toutes nos viandes sont

fm‘r‘ch%s, excepté la viande hachée qui est surgelée. Le poisson est frais ou surgelé, pauvre en arétes. Nos fournisseurs sont situés en Gironde et
en régfon Aquitaine. Code couleur: Produits Biologigues

Information «Allergénes»: L' Aquitaine de Restauration vous informe que les plats servis au restaurant scolaire sont susceptibles
de co‘ntenir des traces des allergénes™ suivants: céréales contenant du gluten d savoir blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut
(variété de blé dur) et produits d base de ces céréales, crustacés, ceufs, poisson, arachides, soja, lait, fruits d coque, céleri,
moutarde, graines de sésame, lupin (légumineuse) entrant dans la composition de certaines farines utilisées en biscuiterie et
bouldngerie industrielle, anhydride sulfureux et sulfites (E220) conservateur utilisé en France (presque tous les vins et moutardes
en contiennent) , mollusques. *La liste est affichée au niveau du restaurant scolaire.

Bon appétit les enfants!




