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EIXO 03 - Interterritorialidade: mídias, contextos e educação. 

 

Planejamento do Tutorial: Técnicas artesanais em MDF 
 
OBJETIVOS 
 Reconhecer a importância da motricidade manual e estimular o desenvolvimento da 

linguagem artística; 

 Treinar a habilidade manual e autodisciplina; 

 Criar peças decorativas e utilitárias por meio de conhecimento de técnicas artesanais; 

 Propiciar, através do ensinamento de técnicas, o desenvolvimento de produtos e objetos 

decorativos e utilitários de forma inovadora e sustentável. 

  

CONTEÚDO 
 Técnicas artesanais em MDF: pintura, patina, marmorização e aplicação de arabescos. 

  

PROCEDIMENTOS 

Técnica 01 - pintura em MDF 
 Antes de iniciar a pintura, lixe toda a peça com uma lixa fina (lixa nº 200 ou superior), e 

depois limpe a peça com um pano para retirar toda sujeira. Com isso você vai ter uma peça 

bem lisa e pronta para pintura; 

 Após lixar, pintar a peça nas cores escolhidas. Passe duas demãos para uma cobertura 

perfeita da cor – mas lembre-se de que você deverá esperar a secagem da tinta de uma 

demão para outra. 

 Faça o mesmo em todas as laterais da caixa. 

 Após a peça estar seca coloque sobre a peça os arabescos ou aplique de MDF para 

verificar onde ira colocar definitivamente os detalhes. 

 Em seguida utilize a cola para artesanato para fixar arabescos ou aplique de MDF 

 Para finalizar, passe o verniz em spray para dar um brilho. 

  Dica: Utilize um pincel para pintar os cantinhos. 
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 Técnica 02 - Marmorização 

 Basicamente você deve pintar uma base clara na caixa (utilize as cores que desejar) e 

lixar levemente para ficar liso. 

 Em seguida, utilizando um pincel, passe uma demão de tinta colorida. 

 Depois, pegue um saco plástico, amasse bem e pressione-o sobre a tinta colorida ainda 

fresca. 

 Para finalizar, passe o verniz em spray para dar um brilho. 

Dica: A dica importante aqui é que a tinta colorida deve estar mais diluída em água (um 

pouco mais “rala”). 

  

MATERIAL NECESSÁRIO: 
 02 pincéis tamanhos diferenciados (largo e médio) 

 Lixa pra madeira n.º 180 e n.º 200; 

 Pano para limpeza; 

 Peça em MDF; 

 Rolo para pintura em espuma; 

 Saco ou sacola plástica; 

 Tinta acrílica de cor clara e de cor escura; 

 Verniz em spray ou liquido. 

 Bandejas de isopor (reutilizar bandeja de alimento); 

  

AVALIAÇÃO: 
            Apresentação das peças finalizadas 
 
  
 

MATERIAL DE APOIO PARA CRIAÇÃO DE TUTORIAL 
            

"A auto-aprendizagem é uma tarefa pessoal, onde se exercita a autonomia 

enquanto uma ação educativa no processo de ensino-aprendizagem. Os 

aprendizes autonomamente estabelecem uma ação interativa com os 

materiais didáticos"  (http://producao.virtual.ufpb.br/books/camyle/introducao-a-ead-

livro/livro/livro.chunked/ch03s04.html) 
 

            Os materiais de apoio são de extrema importância para o processo de ensino e 

aprendizagem. Na internet existem vários tutorias que podem auxiliar na autoaprendizagem 

das técnicas de pintura em MDF. 

            Você vai encontrar mais informações sobre o assunto também nos links: 

=> http://www.vix.com/pt/bdm/artesanato/1365/tecnicas-de-pintura-em-mdf; 

=> http://www.artesanatoereciclagem.com.br/5218-como-pintar-mdf-de-forma-criativa.html    

=> http://www.portaldeartesanato.com.br/materias-categorias/1/madeira; 

=> http://www.donnarita.com.br/2013/09/tutorial-pintura-basica-em-pecas-de-mdf.html; 

=> http://www.marrispe.com.br/2015/12/patina.html; 

=> http://passoapasso.reciclaedecora.com/artesanato-em-mdf/passo-a-passo-de-pintura-com-

stencil-em-mdf/; 

=> http://cristinabottallo.art.br/blog2/?tag=pintura-em-mdf; 

=>  https://www.arteblog.net/2013/08/30/caixa-decorada-estencil-decoupagem-passo-passo/ 

=>  http://www.fazfacil.com.br/artesanato/caixa-mdf-com-stencil 
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Você também vai gostar de ver... 
Veja vídeos sobre o assunto: 

 https://www.youtube.com/watch?v=wrJGEDM2Mfw; 

 https://www.youtube.com/watch?v=pKugKi1FGek; 

 https://www.youtube.com/watch?v=dit8-ChsKm4; 

 https://www.youtube.com/watch?v=iQ51WHOmmYI; 

 https://www.youtube.com/watch?v=SMcJueGaANk; 

 https://www.youtube.com/watch?v=DUu06CuSSc8; 

 https://www.youtube.com/watch?v=JX9m22NzyJo; 

 https://www.youtube.com/watch?v=ZjpL5TMoaCE; 

 https://www.youtube.com/watch?v=Zu0uz7OgUQI; 

 https://www.youtube.com/watch?v=n0bahMR9BWo; 

 https://www.youtube.com/watch?v=Fyjq3TTyqMg; 
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