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Enrico Brizzi camminera con noi
Seguitelo dall'Italia a Santiago

® Correre ti cambia la vita. Ma
anche camminare non é male, e se
évero che correre ¢ la base di ogni
attivita sportiva allora possiamo
enunciare con altrettanta certezza
che camminare ¢ la base del
movimento. Se non cammini come

si deve difficilmente correrai bene.

Anche per questo lo spazio che
gazzetta.it dedica alla corsa
running.gazzetta.it) ha una sezione

dedicata al cammino.

Che da ieri ospita un autore

d'eccezione: Enrico Brizzi, uno

scrittore che cammina. Tanto. A
neanche vent'anni aveva esordito
con «Jack Frusciante & uscito dal
gruppoy, libro tradotto in 24 paesi e
divenuto film nel 1996. E non si &
mai fermato, anzi si & messo in
cammino, trasformando questa
passione (anche) in un genere. Nel
2005 pubbllca il romanzo «Nessuno
lo sapra, viaggio a piedi
dallArgentario al Conero, ispirato

al primo di una lunga serie di
cammini: 80 giorni sulla Via
Francigena fra Canterbury e Roma,
12 settimane fra Alto Adige e Sicilia,
larotta del Levante da Roma a
Brindisi... Ora & di nuovo in
partenza: destinazione Santiago,
ma partendo dall'Ttalia e
raccontera i suoi passi anche sul
nostro sito: da ieri & online la prima
puntata

Enrico Brizzi, 41 anni, scrittore



