
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームごごしま 

  

き ず な だ よ り 
                    

 

平成 30 年 3月第 17 号 

ＮＰＯ法人Ｌｉｎｋ（リンク）愛媛 グループホームごごしま 

〒７９１-８０９３ 松山市泊町２６６番地 ＴＥＬ ０８９-９６１-５１００ 

 
グループホームごごしま 

ホーム長 

村上 誠 

平素は格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

おかげさまで 本年 3 月１6 日をもちまして グループホームごごしま開

所 3 周年を迎えることができました。こうして 3 周年を迎えることがで

きましたのも ご家族様・地域の皆様をはじめ 皆々様のご指導・ご協力

の賜ものと心より感謝申し上げます。 

これを機に 職員一同心を新たにして 皆様に毎日笑顔で楽しくお過ご

しいただけるよう真心をこめた支援をしていく所存でございます。ま

た、地域のニーズや地域福祉の重要性を大切に、地域との関わりを積極

的に展開し、使命を果たしていけるように努力をしてまいりますので、

今後とも変わらぬご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げ、ごあ

いさつとさせていただきます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事報告 1 月下旬～3月中旬 
 

1 月 20 日 利用者様お誕生日会 

 

1 月 28 日 利用者様お誕生日会 

 

2 月 2 日 節分豆まき 

 

3 月 1 日 興居島小学校児童訪問 

 

3 月 3 日 ひな祭り 

 

3 月 11 日 利用者様お誕生日会 

 

3 月 17 日 利用者様お誕生日会 

 

☆ グループホームごごしま 1 日の流れ ☆ 
 

● 起床・就寝の時間は利用者様のご自由になります。消灯の時間はござません。 

朝食はそれぞれ利用者様の起床後の支度にあわせて召し上がって頂いておりま

す。 

● 昼食は 12時頃、夕食は 17時 30分頃にリビングで他の利用者様、職員と一緒に 

召し上がって頂いております。 

● 週 2～3 回の頻度でご入浴して頂いております。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分～豆まき～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分～豆まき～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生訪問 

 

  

3 月 1日、興居島小学校 1・2年生の児童の皆さんが訪問して下さいました！ 

かわいい姿に、皆様、頬が緩まれておられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生訪問 

 

  

楽しい一時をどうもありがとうございました！ 

またぜひお越し下さい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日会 

い
つ
も
笑
顔
の
絶
え
な
い
Ｉ
さ
ん
。 

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常風景 

少しずつ暖かくなり、外で日光浴できる時間も増えてきました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常風景 

壁飾りでも季節を感じていただけるよう工夫しております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お食事紹介 

お誕生日のリクエストメニューの巻き寿司と、おやつには手作りプリンを♪ 

(左)ひなまつりにはいなり寿司を (右)こちらもお誕生日のリクエスト。お赤飯です。 

春分の日にはちらし寿司と、職員特製のぼたもちをおやつにご用意しました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用料金 

２０１７年 11 月現在満床となっております。待機予約を    

受付けておりますのでお気軽にご相談下さい。 

１ヶ月  
110,000円～140,000円 

家賃＋食費＋光熱費＋管理費＋介護保険料＋実費が総額になります。 

総額料金の目安 

 

※ 実費でお支払いいただくもの 

●医療費 

 

●理美容代金 

 

●おむつ等は個人でご用意いただいた場合、優先して使用させていただき、 

ホームのものを使った場合は、実費でご請求させていただきます。 

 

●その他、個人で購入した物品等は原則、立て替えさせていただき、 

実費でご請求させていただきます。 

 

※入居時に、敷金（家賃 3 ヶ月分）105,000 円をいただきますが、退去時に 

原状回復費を除きご返金いたします。 

★ご利用料金の詳細はお気軽にお問い合わせ下さい。ご希望があればご自宅まで 

訪問し、ご説明させていただきます。 



 

ＮＰＯ法人Ｌｉｎｋ（リンク）愛媛 グループホームごごしま   

〒７９１-８０９３ 松山市泊町２６６番地 ＴＥＬ ０８９-９６１-５１００ 

                     


