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15.2 FGrum Nacional de Medicina do Trabalho
&

2"9 Lisbon International Forum on Occupational Health
21 a 23 de novembro de 2019, Grande Auditério da Culturgest (Lisboa)

“BENEFICIOS DA SAUDE OCUPACIONAL PARA A SAUDE PUBLICA”

Programa Cientifico (provisorio)

Comiss3o de Honra Secretariado do 15.2 FNMT & 2" LIFOH

Presidente da Republica* Catarina Carmelo / Sofia Santos

Ministra da Saude* Evento~s by T . )
Ministro do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social* Rua Jodo da Silva, n.2 4 C, 1900-271 Lisboa
Bastonario da Ordem dos Médicos * Telefone: 211 316 527

Correio eletrénico: spmt@eventosbyt.pt

Comissao Cientifica

Anténio Jorge Ferreira Sitio do 15.2 FNMT & 2™ LIFOH:
Anténio de Sousa Uva https://eventosbyt.eventges.pt/site/15forumspmt
Carla Viegas

Ema Sacadura Leite

Isabel Antunes

Madrio Miranda

Rita Gameiro

Susana Viegas CULTURGEST

Teresa Cotrim Rua Arco do Cego, Edificio Sede da CGD, Piso 1

e e e Telefone: 217905 155
Organizagao Cientifica

Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho GPS: N 38°44'28,19"; W 9° 8' 33,36"
Lo . Metro Campo Pequeno (Linha amarela)
Comissao Organizadora
Elia Amaral Autocarros:
Jorge Barroso Dias (Presidente) Campo Pequeno / Avenida de Berna: 756*
Maria da Luz Moreira Campo Pequeno / Avenida da Republica: 727*, 736, 738, 744,
Maria de Lurdes Teixeira 749%, 754* e 783
Paula Rosa Praga de Londres: 722 e 767
Rita Gameiro Avenida de Roma: 735 e 767
Teresa Galhardo *A carreira 756 s6 funciona ao sdbado de manhd. Durante sdbados,
domingo e feriados as carreiras 727, 749 e 754 ndo servem a zona do
Secretariado da SPMT Campo Pequeno.

Bruno Haines

Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho
Rua Tobis Portuguesa, n.2 8 - 1.2 andar
Escritério n.2 4, 1750-292 Lisboa

Telefone: 96 38 28 440

Correio eletronico: spmt@spmtrabalho.org
Sitio da SPMT: www.spmtrabalho.org

Patrocinios
Caixa Geral de Depdsitos
3 Instituicdo Bancaria Oficial do

\\7

) 15.2 Férum Nacional de Medicina do Trabalho
* por confirmar
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21-11-2019 (52 feira) - GRANDE AUDITORIO

08.30 RECEPCAO DOS PARTICIPANTES
09.00 SESSAO DE ABERTURA
09.15 PLENARIA: TRABALHO E ENVELHECIMENTO: O TRABALHO E AS SUAS CONDICOES TAMBEM TEM QUE MUDAR!

Antonio de Sousa Uva, Professor Catedrdtico de Saude Ocupacional da Escola Nacional de Saude Publica da Universidade
Nova de Lisboa, Médico do Trabalho

09.45 MESA REDONDA: PROGRAMA NACIONAL DE SAUDE OCUPACIONAL
Moderadora: Teresa Galhardo, Vice-Presidente da SPMT, Médica do Trabalho

PROGRAMA NACIONAL DE SAUDE OCUPACIONAL
José Rocha Nogueira, Coordenador do Programa Nacional de Saude Ocupacional da DGS **

AGENTES QUIMICOS CANCERIGENOS, MUTAGENICOS OU TOXICOS PARA A REPRODUGAO
Sandra Moreira, Equipa de Coordenagdo do Programa Nacional de Saude Ocupacional da DGS, Técnica Superior de
Seguranga do Trabalho **

11.00 - 11.30 PAUSA
11.30 SESSAO SOLENE: A UTILIDADE PUBLICA DA SAUDE DO TRABALHO

Conferencista a divulgar *
12.30 - 14.00 ALMOCO
14.00 SESSAO DE APRESENTACAO DE COMUNICAGCOES ORAIS

Moderadora: Rita Gameiro, Coordenadora da Comissdo Cientifica, Médica do Trabalho
14.30 MESA REDONDA: FORMACAO E EXERCICIO EM MEDICINA DO TRABALHO
Moderador: Jorge Barroso Dias, Presidente da Diregdo da SPMT, Médico do Trabalho

INTERNATO MEDICO EM PORTUGAL: O PRESENTE E O FUTURO
Ferreira Leal, Presidente do Conselho Diretivo do Colégio da Especialidade de Medicina do Trabalho da Ordem dos
Médicos (CEMT/OM), Médico do Trabalho *

DIRECAO DE FORMAGCAO: A ESPECIALIDADE E A CARREIRA DE MEDICINA DO TRABALHO EM PORTUGAL
Mario Miranda, Presidente do Juri Nacional e Presidente da Dire¢éo de Formagéo do CEMT/OM, Médico do Trabalho

AUTORIZACOES TRANSITORIAS PARA O EXERCICIO EM MEDICINA DO TRABALHO
José Rocha Nogueira, Coordenador do Programa Nacional de Saude Ocupacional da DGS **

PAINEL DE DISCUSSAO:
Isabel Antunes, Membro do CEMT/OM para os assuntos do Internato Médico
Representantes da ACT*, da ACSS/Comisséo Nacional de Internato Médico (CNIM) e dos Internos de Especialidade *

16.00 - 16.30 PAUSA

16.30 MESA REDONDA: GESTAO DE DOENCA PROFISSIONAL
Moderadora: Maria Teresa Afonso, Comissdo de Trabalho das LMELT da SPMT, Médica do Trabalho

DOENCAS PROFISSIONAIS: INDICADORES NACIONAIS
Nuno Esguelha, Departamento de Protegdo contra os Riscos Profissionais (DPRP), Médico do Trabalho

A PERSPETIVA DOS RECURSOS HUMANOS
Palestrante a divulgar. *

A PERSPETIVA DO MEDICO DO TRABALHO
M. Fatima Lopes, Comissdo de Trabalho das LMELT da SPMT, Médica do Trabalho *

18.00 ENCERRAMENTO
Nota: Todas as sessGes sao seguidas de Discussdo e Sessdo de Perguntas e Respostas.

* por confirmar
** a confirmar pela Diretora-Geral da Saude

SESSAO PARALELA — SALA 1: 16.00 - 16.30 SESSAO DE APRESENTACAO DE POSTERS (Parte 1)
Moderadora: Maria da Luz Moreira, Membro da Diregdo da SPMT, Médica do Trabalho
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22-11-2019 (62 feira) - GRANDE AUDITORIO

09.00

10.00

11.30

14.30

16.30

SESSAO DE APRESENTACAO DE COMUNICAGOES ORAIS
Moderadora: Ema Sacadura Leite, Diretora do Servigo de Saude Ocupacional do Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte,
Professora da ENSP/UNL e FMUL, Médica do Trabalho *

PAINEL DE DISCUSSAO: COMPLEMENTARIDADE DA EQUIPA MULTIDISCIPLINAR EM SAUDE OCUPACIONAL
(PARTE 1)

Moderadora: Elia Amaral, Tesoureira da Direcdo da SPMT, Médica do Trabalho

Painel de boas praticas de cada drea, que serdo apresentadas por profissionais reconhecidos e comentadas por
representantes institucionais dessa mesma area.

SEGURANCA DO TRABALHO *
ERGONOMIA *
SAUDE AMBIENTAL*

* Aguarda-se confirmagdo dos palestrantes e comentadores.
11.00 - 11.30 PAUSA

PAINEL DE DISCUSSAO: COMPLEMENTARIDADE DA EQUIPA MULTIDISCIPLINAR EM SAUDE OCUPACIONAL
(PARTE 2)
Moderadora: Rita Gameiro, Coordenadora da Comissdo Cientifica, Médica do Trabalho

Painel de boas praticas de cada darea, que serdo apresentadas por profissionais reconhecidos e comentadas por
representantes institucionais dessa mesma area.

ENFERMAGEM DO TRABALHO *
PSICOLOGIA *
MEDICINA DO TRABALHO *

* Aguarda-se confirmagdo dos palestrantes e comentadores.
13.00 - 14.30 ALMOCO

MESA REDONDA: ACIDENTES DE TRABALHO
Moderadora: Maria de Lurdes Teixeira, Secretdria da Diregcéo da SPMT, Médica do Trabalho
SINISTRALIDADE EM PORTUGAL
Carlos Jorge Pereira, Diretor de Servigos para a Promog¢do da Seguranga e Satde no Trabalho da ACT *

SISTEMAS DE ARTICULAGAO ENTRE A SAUDE OCUPACIONAL E SEGURADORAS
Maria Beatriz Cardoso, Advogada e Responsdvel pelo Gabinete de Contencioso de Acidentes de Trabalho e Pessoais da
Fidelidade Seguros *

REGRESSO AO TRABALHO COM INCAPACIDADE PARCIAL
Rui Miguel Silva, Perito Médico do Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, IP, Médico do Trabalho

16.00 - 16.30 PAUSA

MESA REDONDA: PROTECAO DE DADOS
Moderador: Jorge Barroso Dias, Presidente da Diregcdo da SPMT, Médico do Trabalho

RGPD: FICHAS DE APTIDAO, PROCESSOS CLiNICOS, ARQUIVOS CLINICOS...
Isabel Cristina Cruz, Secretdria da Comissdo Nacional de Proteg¢do de Dados (CNPD) *

17.30 SESSAO DE ENCERRAMENTO

Nota: Todas as sessGes sao seguidas de Discussdo e Sessdo de Perguntas e Respostas.

* por confirmar

SESSAO PARALELA — SALA 1: 11.00 - 11.30 SESSAO DE APRESENTAGAO DE POSTERS (Parte 2)
Moderadora: Maria de Lurdes Teixeira, Secretdria da Diregcéio da SPMT, Médica do Trabalho
SESSAO PARALELA — SALA 1: 16.00 - 16.30 SESSAO DE APRESENTACAO DE POSTERS (Parte 3)
Moderadora: Paula Rosa, Membro da Dire¢do da SPMT, Médica do Trabalho
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23-11-2019 (Sabado) - GRANDE AUDITORIO

2" Lisbon International Forum on Occupational Health

“OCCUPATIONAL HEALTH BENEFITS FOR THE PUBLIC HEALTH”

09.00 am REGISTRATION
09.15am OPENING SESSION
09.30 am PART 1 - THE GLOBAL PERSPECTIVE
International institutions and organizations are invited to address the benefits of Occupational Health for the workers'
health and for the Public Health on a worldwide scale.
Speakers to be announced. *
11:00 am - 11.30 am COFFEE BREAK
11.30am PART 2 - THE OCCUPATIONAL HEALTH PRACTICE IN EUROPE
European institutions and organizations are invited to address the benefits of Occupational Health for the workers'
health and for the Public Health on a European scale, with a special focus on the UEMS (European Union of Medical
Specialists) recommendations and guidelines.
Speakers to be announced. *
1.00 pm - 2.30 pm LUNCH BREAK
02.30 pm PART 3 — OCCUPATIONAL HEALTH IN THE IBERIAN PENINSULA
Portuguese and Spanish institutions and organizations are invited to address the benefits of Occupational Health for
the workers' health and for the Public Health in the Iberian Peninsula.
Speakers to be announced. *
03.30 pm -4.00 pm COFFEE BREAK
04.00 pm PART 4 — PROPOSALS FOR AN ACTION PLAN
Contributions from the Speakers in the previous sessions.
05.30 pm PART 5 - FINAL MESSAGE: TOWARDS A CALL TO ACTION
06.00 pm CLOSING SESSION
Note: All the sessions of this day will be in English and will be followed by discussion and Q&A * to be confirmed
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INSCRICOES

Forma de inscricio e pagamento

As inscrigOes sdo efetuadas através do sitio indicado abaixo,
onde constam também as formas de pagamento:

https://eventosbyt.eventges.pt/site/15forumspmt

Prego das inscrigcoes

INSCRICAO DE 3 DIAS:
15.2 Férum & 2" Lisbon International Forum

Sécio da SPMT * Nao Sécio
Normal Formando Normal Formando
Até 13 de setembro 160€ 130€ 200€ 160€
De 14 de setembro a
13 de oot 200€ 160€ 260€ 210€
De 14 de outubro a
1 e e 250€ 200€ 320¢€ 255¢€
A partir de 14 de
e 300€ 240€ 380€ 305€
INSCRICAO DE 2 DIAS:
15.2 Férum
Sécio da SPMT * Nao Sécio
Normal Formando Normal Formando
Até 13 de setembro 120€ 105€ 150€ 130€
De 14 de setembro a
3ot 160€ 135€ 210€ 180€
De 14 de outubro a
13 o 200€ 170€ 260€ 230€
A partir de 14 de
o 240€ 200€ 300€ 270€
INSCRICAO DE 1 DIA:
15.2 Férum (dia 21 ou dia 22 de novembro)
Sécio da SPMT * N3o Sécio
Normal Formando Normal Formando
Até 13 de setembro 80€ 70€ 105€ 90€
De 14 de setembro a
15 do outbra 115¢€ 95¢€ 145¢€ 125¢€
De 14 de outubro a
13 o 140€ 120€ 180€ 180€
A partir de 14 de
e 170€ 140€ 210¢€ 190€

INSCRIGAO DE 1 DIA:
2 Lisbon International Forum (dia 23 de novembro)

Sécio da SPMT * N3o Sécio

Normal Formando Normal Formando
Até 13 de setembro 50€ 55€ 60€ 55€
De 14 de setembro a
13 de outubro 60€ 65€ 70€ 65€
De 14 de outubro a
13 de novembro 80€ 85€ 80€ 75€
A partir de 14 de
novembro 90€ 95€ 90€ 85€

* Apenas vdlido para sécios com quotas regularizadas (ver abaixo)

Todos os valores sdo também aplicdveis aos apresentadores de
COMUNICACOES ORAIS e/ou POSTERS que tenham sido
aprovados pela Organizagdo.

Os pregos de inscrigdo como Sécio da SPMT s6 sdo validados
apos verificagdo/confirmagdo de quotas regularizadas até ao
ano de 2018 (inclusive). Os sdcios eleitos em 2019 terdo de ter
o Diploma e a Quota de 2019 paga para poderem usufruir do
preco de Sécio da SPMT.

Instrugdes sobre validagao das inscrigcoes

Todas as inscricdes tém um prazo de 7 dias Uteis para envio por
correio eletrénico (para spmt@eventosbyt.pt) do comprovativo
do respetivo pagamento, findo o qual a inscri¢do é considerada
invalida e serd anulada.

Os pregos de inscricdgo como Sécio(a) sé sdo validados apds
verificagdo/confirmagdo de quotas regularizadas até ao ano de
2018 (inclusive) ou 2019 (para os sécios eleitos no corrente
ano).

Os pregos de inscrigGes como Formandos s6 sdo validados apds
envio por correio eletronico (para spmt@eventosbyt.pt) de
comprovativo de frequéncia atual na respetiva formacgdo. Para
este efeito, consideram-se: Frequéncia atual em Internatos,
Cursos de Poés-Graduagdo, Especializagdo, Mestrados e
Doutoramentos (de qualquer area académica, ndo restrito as
formag@es da drea médica).

Todos os comprovativos de Formandos devem atestar a
frequéncia atual, n3do sendo aceites comprovativos de
frequéncia anteriores ao ano letivo de 2018/2019, nem
comprovativos de conclusdo da formagao.

Cancelamentos

N3o se efetuam devolugdes do valor de inscrigbes canceladas
apds 7 de novembro de 2019. As inscricBes canceladas antes
desta data beneficiam da devolugdo de 50% do valor da
inscricdo. No caso de socios da SPMT, o valor dos
cancelamentos poderd reverter a favor de pagamento de
guotas pendentes ou futuras.

Certificados de Presencga

A inscri¢cdo e respetivo pagamento no 15.2 Férum e/ou no 2n
Lisbon International Forum ndo concede, por si s6, o direito a
obtencgado dos respetivos Certificados de Presenca.

Os Certificados de Presenga sdo enviados (por correio
eletronico) apenas aos inscritos que se registarem
presencialmente na mesa do Secretariado, com levantamento
do respetivo cracha identificativo, pasta de materiais e
validagdo de endereco de correio eletrénico.

O crachd identificativo e pasta de materiais s6 podem ser
levantados pelo préprio inscrito, ndo sendo permitida a sua
entrega a terceiros (se necessario, o Secretariado poderd
solicitar a apresentagdo de documento identificativo: Cartdo do
Cidaddo ou Cédula Profissional).

Instrugdes validas simultaneamente para o 15.2 Férum (21 e 22
de novembro) e 2" Lisbon International Forum (23 de
novembro).
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SUBMISSAO DE TRABALHOS

A submissdo de trabalhos (resumos de comunicagGes livres PRAZOS DE SUBMISSAO DE TRABALHOS
para comunicagdes orais e posters) é efetuada de forma

. . B » Deadline para Submissédo de Resumos:
exclusivamente eletrdnica, através do sitio:

30 de setembro de 2019 as 23h59
https://eventosbyt.eventges.pt/site/15forumspmt

Deadline para Avaliagéo por parte da Comissdo Avaliadora

Para submeter um trabalho tem que se registar ou fazer login 25 de outubro de 2019
no sitio referido acima, onde também constam todas as Comunicagdo dos Resultados aos Autores
instrucdes necessarias a correta submissdo de trabalhos. 31 de outubro de 2019
Nota: E obrigatéria a submissdo de Resumo em Portugués e Deadline de Submissdo de Posters Digitais
Inglés. 15 de novembro de 2019 as 23h59

PROGRAMA SOCIAL
A divulgar.

PATROCINIOS

c Caixa Geral de Depésitos

u’ Instituicdo Bancaria Oficial do
15.2 Férum Nacional de Medicina do Trabalho
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