
Инструкция для воспитателей по изготовлению динамической игрушки 
на планках по типу 

 «Богородская игрушка» 
из альтернативных материалов. 

 
                                                     г.о. Самара 

Думаю, глядя на некоторые современные игрушки, многие из нас, 
взрослых, подумают: «В чем польза этих современных игрушек? Что они 
могут развить у детей?» 
    

          
Вряд ли эти современные игрушки можно назвать полезными. Если 

обратить внимание на опыт предыдущих поколений, думаю, вы согласитесь, 
что народная игрушка была и остается образцом не только разностороннего 
воспитания детей, но и их развития. Одними из таких гуманных игрушек 
являются Богородские игрушки. Наиболее привлекательны для детей, 
конечно же, динамические игрушки.  

 

За последние несколько лет, производство таких игрушек возобновилось. 



Однако, такие игрушки есть не у всех. Хочу рассказать вам, как из 
альтернативных подручных материалов можно сделать игрушку, сохранив 
сам принцип динамической Богородской игрушки. Изготовить такую 
игрушку может не только воспитатель в группе, но и родители дома с 
детьми. 

Способ 1 (из картона) 

Материалы для изготовления одной игрушки: цветной картон (для 
планок, медведей и бочонка с мёдом), ножницы, линейка, простой карандаш, 
клей-карандаш, шаблоны деталей игрушки (медведь и бочонок с надписью 
«мёд»), крепежи (кусочки проволоки по 1,5-2 см, 8 маленьких пуговок для 
крепления под цвет картона медведей), глазки пластмассовые, шило (если его 
нет, то иголка для гобелена с завязанной ниткой).  

Ход работы. 

Шаг 1.  
С помощью шаблонов «медведя» и «бочонка» мы вырезаем из картона 2 

пары медведей и 2 бочонка с надписью «мёд». 

 
Шаг 2.  
Для изготовления планок нам понадобится целый лист цветного 

картона, на котором нужно отмерить 4полоски по всей длине листа шириной 
2 см. Проведем линии и по ним разрежем так, чтобы получилось 4 картонных 
полоски. Затем, получившиеся 4 полоски склеим между собой цветной 
стороной наружу. Должны получиться 2 двусторонние полоски (планки). 

                           



Шаг 3.  
От начала нижней полоски линейкой отмеряем расстояние 5,5 см и 

пометим это место небольшой вертикальной отметкой. Возьмем верхнюю 
полоску и ее расположим около отметки сверху. На ней отметим место, где 
будет конец нижней полоски. Между полосками надо сохранить расстояние 
1.5 см. Очень важно, чтобы полоски не сдвигались. 

 

     
Шаг 4. 
Берем пару медведей, складываем их в двустороннюю картинку, 

смотрящую вправо, и располагаем их нижней частью на нижней полоске 
около отметки на нижней полоске. 

 

    
Шаг 5. 
Так же поступаем и со второй парой медведей, прикладывая ее уже к 

отметке на верхней полоске.  Теперь берем шило и в обозначенных красным 
цветом точках делаем прокол так, чтобы остался след и на полосках. Потом 
отверстия можно немного увеличить при помощи шила (на фото видны места 
проколов) 



     
 

      Шаг 6. 
Теперь возьмем одного медведя и начнем присоединять его к полоскам. 

Берем пуговку, вставляем в нее проволоку и продеваем ее насквозь через 
верхнее отверстие в лапе медведя, а следом и в верхней полоске. Так же 
поступаем и с нижним отверстием в лапе медведя и в полоске.  

Повторяем те же действия и со вторым медведем. 
 

    
Шаг 7. 
Аккуратно переворачиваем нашу заготовку, вставляем в выступающие 

проволочки вторые шаблоны наших медведей лицевой стороной, надеваем 
пуговки и закрепляем их. 

 

    
 
 



Шаг 8. 
Завершающей частью нашей игрушки будет бочонок меда, который 
нужно приклеить только к нижней полоске (планке) посередине между 
двумя медведями с одной и со второй стороны.  
 

  
Игрушка готова. Подвигайте выступающие полоски одновременно в 

разные стороны, и вы увидите, как медвежата лакомятся медом. Можно 
поменять цвет медведей и цвет картонных полосок. 

 

                  

 

Несмотря на то, что наша игрушка из картона, принцип движения остался тот 
же самый «тяни-толкай». Играйте на здоровье, детям на потеху, а Вам на 
загляденье. 


