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Protocol d’actuacioé durant les revisions de medicina esportiva

Servei de Medicina de PEsport, Consell de Mallorca

e Només poden accedir a la sala de revisions de I'area d’antropometria quatre persones, com a maxim, a la vegada.
e Alaconsulta del metge, hi poden accedir de dos en dos, com a maxim.

e  Esta totalment prohibida I'entrada de dispositius mobils, tauletes tactils o cap altre material informatic a les sales de revisions.
Tampoc no es poden fer fotografies a I'interior de les dependéncies mediques.

e  Els pares, mares, monitors 0 monitores dels infants no poden accedir a les sales de revisions, excepte si els infants s6n menors de
sis anys i necessiten ajuda per vestir-se o desvestir-se o, en casos especials de discapacitats fisiques o psiquiques.

e  Si el personal medic considera necessari parlar amb el pare o la mare, els avisaran perque puguin entrar i parlar-hi.

e Els pares, mares, tutors o tutores han d’emplenar les dades de la historia clinica d’antecedents personals i familiars, aixi com
I'autoritzacio de la revisio: hi han de posar totes les dades possibles per facilitar els antecedents de malalties i d’intervencions
quirurgiques i hi han d’adjuntar la documentacié adient i necessaria. La historia clinica ha d’estar signada i ha de dur el
numero de DNI del pare/mare o del tutor/tutora.

e En el full d’historia clinica esmentat, s’'informa els pares i les mares del que es disposa en la Llei organica 15/1999, de 13 de
desembre, de proteccié de dades de caracter personal. Aixi mateix, hi ha una autoritzacié expressa perqué es puguin incloure dades
mediques en els programes degudament inscrits en I’Agéncia de Proteccié de Dades per gestionar la informacié médica.

Si no es presenta el full de consentiment per al tractament de dades personals degudament firmat i emplenat, NO es fara
la revisio meédica corresponent, segons el reglament de la Unié Europea 679/2016, que va entrar en vigor el 25 de maig de
2018.

e En cas de lesions o fractures, NO es realitzara la revisido medica corresponent fins que no es presenti el document d’alta.

e  Siels infants venen amb tercers han de dur una autoritzacié signada pel pare, mare, tutor o tutora.

e  La persona usuaria ha de dur el minim de roba possible durant la revisié6 medica, a fi de facilitar I'exploracié o la practica de proves
complementaries, com electrocardiografies o ecocardiografies.

e  Si linfant revisat té qualque alteracié cardiologica o qualque altre tipus de patologia rellevant ja destacada, se n’ha de presentar
I'informe corresponent al Servei de Medicina de I'Esport, perqué el pugui valorar i incorporar-lo en la historia clinica.

e La signatura de l'informe o de la fitxa federativa acredita la bona salut de la persona revisada per poder practicar I'activitat fisica o
esportiva indicada.

e  En cas de contraindicacions temporals o definitives, es comunicaran a I'esportista o a la familia i es donaran les opcions més adients,
segons la patologia detectada.
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Protocolo de actuacion durante las revisiones de medicina deportiva

Servei de Medicina de PEsport, Consell de Mallorca

e  Soélo pueden acceder a la sala de revisiones del area de antropometria un maximo de cuatro personas al mismo tiempo.
e  Enla consulta del médico, pueden acceder de dos en dos, como maximo.

e  Esta totalmente prohibida la entrada de dispositivos moviles, tablets tactiles u otro material informatico en las salas de revisiones.
Tampoco no se pueden hacer fotografias en el interior de las dependencias médicas.

e No se permite el acceso a los padres ni a los tutores de los nifios/nifias en las salas de revisiones, excepto si los nifios/nifas son
menores de 6 afios y necesitan ayuda para vestirse o desvestirse, 0 en casos especiales de discapacitados fisicos o psiquicos.

e  Si el personal médico considera necesario hablar con los padres, los llamara para que puedan entrar y hablar.

e Los padres o los tutores tienen que rellenar los datos de la historia clinica de antecedentes personales y familiares, asi como la
autorizacion de la revision: Tienen que poner todos los datos posibles para facilitar los antecedentes de enfermedades y de
intervenciones quirurgicas y adjuntar la documentacion adecuada y necesaria. La historia clinica tiene que ir firmada y con
el numero de DNI del padre/madre, tutor/tutora.

e En la hoja de la historia clinica comentada, se informa a los padres de lo que dispone la Ley organica 15/1999, de 13 de diciembre,
de proteccién de datos de caracter personal. Asi mismo, hay la autorizacién expresa para que se puedan incluir datos médicos en los
programas debidamente inscritos en la Agencia de Proteccion de Datos para gestionar la informacién médica.

En caso de no presentar la hoja de consentimiento para el tratamiento de datos personales debidamente firmado y
cumplimentado, NO se le podra pasar la revision médica correspondiente, segun el reglamento de la Union Europea
679/2016, que entré en vigor el 25 de mayo de 2018.

.

. En caso de lesiones o fracturas, NO se realizara la revisién médica correspondiente hasta que no se presente el documento
de alta.

e  Silos nifos/nifias vienen con terceros tienen que presentar la autorizacién de los padres/madres, tutores/tutoras, firmada.

e La persona usuaria tiene que llevar el minimo de ropa posible durante la revisién médica, a fin de facilitar la exploracion o la practica
de pruebas complementarias, como electrocardiografias o ecocardiografias.

e  Si el nifo/nina revisado/a presenta alguna alteracion cardiologica o algun otro tipo de patologia relevante ya destacada, se tiene que
presentar el informe correspondiente al Servei de Medicina de I'Esport, para que lo pueda valorar e incorporar a la historia clinica.

e La firma del informe o la ficha federativa acredita la buena salud de la persona revisada, para poder practicar la actividad fisica o
deportiva indicada.

e En caso de contradicciones temporales o definitivas, se comunicaran al deportista o a la familia y se daran las opciones mas
oportunas, segun la patologia detectada.
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