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Curso	  de	  Instructores	  de	  Artes-‐Marciales	  y	  Krav-‐Maga	  

La	  Federación	   Internacional	   de	   Krav-‐Maga	  Operativo	   presenta	   un	   programa	  
de	   formación	   de	   Instructores	   y	   Entrenadores	   de	   Artes	   Marciales,	   con	   la	  
cooperación	  de	  la	  Academia	  de	  Educación	  Física	  del	  Instituto	  Wingate.	  

El	   programa	   es	   ofrecido	   a	   todos	   los	   participantes	   en	   Artes	   Marciales	   que	  
pertenecen	  a	  cualquier	  asociación	  de	  Krav-‐Maga	  u	  otro	  Arte	  Marcial,	  en	   todo	  el	  
mundo.	  Los	  cursos	  son	  realizados	  en	  Israel	  y	  en	  el	  extranjero	  durante	  todo	  el	  año	  
calendario.	   Al	   completar	   con	   éxito	   el	   programa,	   los	   participantes	   recibirán	   sus	  
diplomas	  de	  una	  institución	  académica	  de	  primer	  nivel	  y	  acreditada	  en	  Israel	  en	  
el	   campo	   de	   la	   Educación	   física,	   los	   Artes	   Marciales	   y	   el	   Krav-‐Maga.	   Las	  
certificaciones	  son	  reconocidas	  por	  el	  Ministerio	  israelí	  de	  Educación	  y	  Deportes.	  

Los	  participantes	  especializados	  en	  el	  Krav-‐Maga	  Operativo,	  recibirán	  un	  diploma	  
adicional	   de	   ISIT	   Group.	   Avalado	   por	   el	   Ministerio	   de	   Defensa	   del	   Estado	   de	  
Israel.	  

El	   profesorado	   está	   compuesto	   por	   un	   personal	   nacional	   e	   internacional	   de	  
profesores	   profesionales	   poseedores	   de	   una	   amplia	   experiencia	   profesional	   y	  
didáctica.	  

Los	  programas	  de	   formación	  son	  ofrecidos	  a	   los	   instructores	  y	  entrenadores	  de	  
Krav	   Maga	   y	   Artes	   Marciales	   y	   sus	   alumnos,	   que	   deseen	   ampliar	   sus	  
conocimientos,	   y	   adquirir	   herramientas	   adicionales	   que	   mejoren	   su	  
profesionalismo	   en	   el	   proceso	   de	   la	   capacitación	   específica	   de	   niños,	   adultos,	  
personas	  con	  necesidades	  especiales	  y	  fuerzas	  del	  orden.	  	  

El	  programa	  básico	  comprende	  los	  siguientes	  componentes:	  

1. Estudios	  científicos.	  Anatomía,	  fisiología,	  Psicología,	  La	  Teoría	  del	  Entrenamiento	  Físico.	  
2. Didáctica	  del	  entrenamiento	  de	  Artes	  Marciales.	  Entrenamiento	  teórico/práctico	  
3. Metodología	  Avanzada	  de	  Capacitación	  Operativa	  (opcional)	  	  

Para	  mayores	  detalles	  contactar	  a	  Gabi	  Shai,	  director	  de	  los	  cursos	  en	  Europa	  y	  América	  Latina	  


