
【大会概要】大会名称：メンズフィジーク西日本選手権大会

日時

2017年9⽉3⽇(⽇)
出場者受付時間11:00～開始
出場者受付終了時間11:20迄
出場者リハーサル開始終了時間：11:30～12:00
開場：12:00
開演：12:30
終演：17:00(予定）

大会会場 島根県民会館・中ホール

エントリー費 無料
出場費 10,000円+（消費税）

エントリー区分

メンズフィジーク部門
①168.0㎝以下級
②172.0㎝以下級
③176.0㎝以下級
④176.1㎝超級

エントリー 〜締切7⽉25⽇ 24:00
チケット販売 開始7⽉25⽇〜締切8⽉27⽇ 20:00 ※⼤会当⽇も当⽇チケットを販売しております。

審査時の服装
予選審査：サーフパンツ　ファイナル審査：サーフパンツ
※上半身は裸、素足

メンズフィジーク
～各大会の審査・選考基準

①魅力的なプロポーション、トータルパッケージ
(丸みのある均整のとれた筋肉、上半身が逆三角形のシルエット(Vシェイプ)が好ましい)

②筋肉を魅力的に魅せる表現力
(パフォーマンス時に力み過ぎず、魅せたい部位をかっこよく・美しく表現できているか)

③ウォーキング、ポージング、ターン、見せ方
(ウォーキングのレベル、ポーズ・ターンの上手さ、姿勢の良さやスムーズな動き方)

④ステージ上での品格や明るさ
(スポーツマンシップにのっとったステージ上での態度、対応)

⑤スポーティーな筋肉美
(バランスの良いスポーティーな筋肉美のコンテストです)

（例①）
予選審査
〇〇クラスの出場者が26名のケース
↓
ファイナル審査
〇〇クラス13名（予選審査の半数）＝ファイナリスト
↓
入賞・日本大会出場権獲得：上位10位

(例②)
予選審査
〇〇クラスの出場者が40名のケース
↓
ファイナル審査
〇〇クラス15名＝ファイナリスト
↓
入賞・日本大会出場権獲得：上位10位

（例③）
予選審査
〇〇クラスの出場者が10名以下のケース
↓
ファイナル審査
〇〇クラス10名＝ファイナリスト（全員がファイナル審査へ進出）
↓
入賞・日本大会出場権獲得：上位10位

＊上記の人数は、一例です。
＊予選審査からファイナル審査への進出は、基本的には各クラス出場人数の半数の方がファイナル審査に進出できます。（出場人数により例外有り）
また、ファイナル進出の最大人数は、各クラス15名と致します。
＊各クラス、上位5名の入賞者にはサッシュ進呈
但し、上位10位入賞の選手は、2017年度の日本大会への出場権を獲得

日本大会への出場権利 各クラス上位10位までの入賞者が11月12日(日)開催の日本大会への出場権利を得ることが出来ます。
その他注意事項 大会当日はベストボディ・ジャパン専属カメラマン及びマスコミ関係者等、事前に事務局側の承認を得たカメラマン以外はデジタルカメラや一眼レフカメラ、iPad等での撮影は禁止と致します。

尚、携帯電話、スマートフォン、iPhoneでの撮影は可能です。ご協力宜しくお願い致します。

http://www.cul-shimane.jp/hall/

