RECHERCHE CLINIQUE VOUS SOUFFREZ DE SCOLIOSE?

EN OSTEOPATHIE

Recherche de participantes

15 a 20 participantes recherchées pour une étude
clinique sur les effets de I'ostéopathie sur la qualité
de vie de I'adulte ayant une scoliose idiopathique.

QUALITE DE VIE ET
SCOLIOSE IDIOPATHIQUE

Pour participer il faut :

- avoir regu un diagnostic de scoliose idiopathique
pendant ou aprés |'adolescence

- étre une femme

- &tre 4gée de 18 465 ans

POUR PLUS D'INFORMATION:

Muriel Aubry, Interne en Ostéopathie

- éprouver des maux de dos et/ou des troubles
fonctionnels ou psychologiques, attribuables a la
scoliose

- posséder une bonne compréhension du
francgais ou de I'anglais parlé et écrit.

(.O.) - pouvoir présenter une radiographie ou un
i/ compte-rendu medical confirmant un diagnostic de
514 512-9040 i|; scollose

osteo.scoliose@gmail.com

Programme de 2 ieme cycle
Collége d'Etudes Ostéopathiques

Montréal R
Y-a-t-il des colts ?

- Les évaluations et les traitements sont gratuits.
i - Compensation pour le kilométrage et le
|1 stationnement (maximum: 15$ par visite).
Collége d'Etudes
Ostéopathiques

Il est possible de se retirer de
I'étude en tout temps.

RECHERCHONS DES PARTICIPANTES! LIEU DE LA RECHERCHE

Clinique privée pres de I'hdpital Sainte-Justine

Métro Université de Montréal
Autobus 129 ou 51
Parking privé gratuit disponible

514 512 9040

osteo.scoliose@gmail.com
www.murielaubryosteo.wixsite.com/scoliose

Appeler: 514 5129040 '

Début de I'étude: Février - mars 2018

En quoi consiste le traitement dans le cadre |
de cette recherche ?

3 seéances d'ostéopathie de 90 minutes chacune,
s'adressant a I'ensemble du corps, mais plus
particulierement a la téte, au cou, au thorax et a la
colonne vertébrale,

Qu’est-ce qui est attendu du participant ?

- Remplir quelques courts questionnaires (temps
requis : 5 a 10 min par questionnaire)

- Se rendre a |a clinique pour les trois traitements et
deux visites d’évaluation

- Eviter les changements non nécessaires a vos
soins de santé pendant la durée de I'étude

- Durée de la participation requise: 16 semaines

- Début de I'étude: Février - mars 2018.

Prenons notre santé en main!




CLINICAL RESEARCH

IN OSTEOPATHY

HEALTH-RELATED
QUALITY OF LIVE AND
IDIOPATHIC SCOLIOSIS

FOR MORE INFORMATION:
Muriel Aubry, 1.O. (Osteopathy Intern)
514 512-9040
osteo.scoliose@gmail.com
Graduate Program in Osteopathy

College d'Etudes Ostéopathiques
Montreal

O

Collége d'Etudes
Ostéopathiques

SEEKING FOR PARTICIPANTS!

Call: 514 512-9040

Begins in February - March 2018

DO YOU HAVE SCOLIOSIS?

Seeking for research participants

We are currently looking for 15 to 20
participants in a clinical study on the effects of
osteopathy on the quality of life of adults with
idiopathic scoliosis.

To participate you must:

- have receive a diagnosis of idiopathic
scoliosis during or after adolescence

- be a woman

- be between the ages of 18 and 65

- be able to present an X-ray or a medical
report confirming a diagnostic of idiopathic
scoliosis

- experience back pain and / or functional or
psychological disorders due to scoliosis

- have a good understanding of spoken and
written French or English.

Are there any costs ?

- Evaluations and treatments are free.

- Compensation for mileage and parking of up
to $ 15 per visit.

It is possible to withdraw from
the study at any time.

WHERE?

In a private clinic near Sainte-Justine Hospital

Metro Université de Montreéal
Bus 129 ou 51
Free private parking available

514 512 9040

osteo.scoliose@gmail.com
www.murielaubryosteo.wixsite.com/scoliose

What type of treatment is provided en the
context of this project ?

3 sessions of 90 minutes each, addressed to
the whole body, but more particularly to the
head, neck, thorax and spine.

What is expected from the participant ?

- Complete questionnaires at specific times
(time required: 5 to 10 min each time)

- Go to the clinic for the three treatment
sessions and two assessment visits

- Avoid unnecessary changes to your health
care for the duration of the study.

- Duration of participation required: 16 weeks.
- Beginning of the study: during February and
March 2018.

Our Health in our hands!



