
 
 

REGULAMENTO 
Trail Run 3K / 6K / 12K 

  
DESAFIO DAS ESTRELAS BRASIL 2018 
DATA: 11 DE AGOSTO DE 2018  
HORÁRIO DE LARGADA: 16h30 
LOCAL DE LARGADA E CHEGADA: Centro de Convenções Israel Pinheiro / Lago Sul – Brasília  
Inscrições Online: www.centraldacorrida.com.br 
Valor da Inscrição: 1° lote R$ 99,00 / 2° lote R$ 120,00 / 3° lote R$ 140,00 
Período de inscrições: 07/06/2018 a 01/08/2018. Podendo ser encerrado caso atinja o número limite de participantes. 
 
- O atleta deve estar munido de RG, nome completo, data de nascimento, endereço, telefone e e-mail. 
- As inscrições são limitadas a 300 atletas e serão encerradas, ás 22 horas do dia 01 de agosto de 2018,  
ou no momento em que for atingido o número de inscritos. 
- De acordo com o Artigo 23 da Lei no 10.741 de 1o/10/2003 (Estatuto do Idoso), atletas com mais de 55 anos no feminino e 60 anos no 
masculino, têm direito a desconto de 50% no valor da inscrição. 
- Como iniciativa de motivação os atletas portadores de necessidades especiais têm direito a desconto de 50% no valor da inscrição. 
- As camisas estão disponíveis nos tamanhos: Baby look (tamanho único), camiseta P, M, G e GG. Sendo retiradas por ordem de chegada, podendo 
acarretar sobra /falta de tamanhos específicos. 
 
A PROVA 
Trail Run  
A prova será disputada na distância de 3km, 6km e 12km. Os percursos poderão sofrer mudanças de medidas, devido às condições do tempo e 
necessidades de ajustes. 
 
DO OBJETIVO 
Percorrer no menor tempo o percurso definido previamente pela organização. 
 
DA CATEGORIA 
- O atleta poderá optar por 3 (três) percursos: 3km, 6km e 12km. 
 
NUMERAL E IDENTIFICAÇÃO DOS ATLETAS 
O numeral de peito fornecido pela organização da prova deve ser fixado no peito do atleta de forma visível. 
  
DO PERCURSO 
O percurso será em forma de circuito que terá aproximadamente 3km (quilômetros) divulgado previamente pela organização no briefing que 
acontecerá no dia 03 de dezembro no local da prova em local a definir pela organização. 
- O de 3km será uma volta no percurso passando por estradas de terra batidas, capim, single tracks, matas, riachos dentro da propriedade. 
- O de 6km será entre uma e duas voltas no percurso passando por estradas de terra batidas, capim, single tracks, matas, riachos dentro da 
propriedade. 
- O de 12km compreendera de quatro voltas com base no mesmo percurso com variantes com as mesmas condições. 
 
DA LARGADA 
A largada será no dia 11/08 às 16h30 no Centro de Convenções Israel Pinheiro. 
 
DA PREMIAÇÃO  
 
Premiação 3K 
Premiação com medalha de participação  
**Não haverá troféu ou medalhão para essa categoria. 
 
Premiação 6K 
Premiação 6 km - Feminino e Masculino 
Serão premiados os 3 (três) primeiros colocados no geral. 
 
Premiação 12 K 
Premiação 12 km - Feminino e Masculino 
Serão premiados os 3 (três) primeiros colocados no geral com Troféus. 
 
Premiação 12K CATEGORIA 
Premiação 12km – Feminino e Masculino  
Serão premiados os 3 (três) primeiros colocados de cada categoria com medalhão. 
 
CATEGORIAS: 
Até 19 anos 
20 / 29 anos  
30 /39 anos  
40 / 49 anos 

http://www.centraldacorrida.com.br/


 
50 / 59 anos 
60 acima  
 
*IMPORTANTE: O atleta inscrito nas três modalidades: Natação em águas abertas, Mountain Bike e Trail Run na categoria LONG estará 
AUTOMATICAMENTE participando do DESAFIO DA COROA, que irá comtemplar o campeão masculino e feminino (apenas primeiro colocado) com o 
título de REI e RAINHA do Cerrado. 
** Os campeões serão definidos pela soma dos tempos líquidos de cada prova (canoagem / Mountain Bike / Trail Run) 
 
KITS DE PARTICIPAÇÃO  
- A entrega do KIT ATLETA será do dia 09 e 10/08 em local a ser definido pela organização. 
O Kit do atleta, vinculado à taxa de inscrição é composto de: 
- Chip descartável (uso obrigatório); 
- Número de Peito (participação) de uso obrigatório; 
- Camiseta oficial da Corrida de uso obrigatório; 
- Medalha personalizada de participação. (Após o atleta completar a sua prova)  
 
Pós prova: Após a premiação será realizada uma festa de encerramento com shows.  
*** Alimentação e bebidas não estão inclusas no kit do atleta. 
  
RESULTADOS 
Os resultados serão divulgados imediatamente após o término da prova e será disponibilizado no site após 3 dias da realização da prova. 
  
ESTRUTURA 
- Área de concentração  
- Tenda de apoio para serviços médicos  
- Hidratação e frutas 
- Pórtico e largada e chegada 
- Cronometragem   
IMPORTANTE - Chegue ao local da prova com no mínimo uma hora de antecedência da largada da prova;  
- Esteja hidratado e alimentado adequadamente;  
- Use vestimenta e equipamento de segurança adequada à prática esportiva.  
- Venha com seu relógio de pulso para marcação pessoal do tempo e número de voltas. A responsabilidade na contagem das voltas é do Atleta, 
que será comprovada pela cronometragem da prova.  
 
REGRAS GERAIS DO EVENTO  
- Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o REGULAMENTO, assume as 
despesas de transporte, hospedagem e alimentação, quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e 
depois do EVENTO. 
- A segurança do EVENTO receberá apoio dos órgãos competentes e haverá monitores para a orientação dos participantes 
– Serão colocados à disposição dos ATLETAS inscritos, Sanitários na região da LARGADA e CHEGADA. 
- Não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor 
correspondente a equipamentos e/ ou acessórios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer 
extravio de materiais ou prejuízo que porventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participação do EVENTO. 
- Os acessos às áreas de Concentração e Largada serão sinalizados, sendo proibido pular as grades que delimitam estas áreas para entrar na pista 
no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto com a pena de DESCLASSIFICAÇÃO. 
- Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferível, não havendo possibilidade de transferência desta inscrição para 
outro ATLETA. 
- Em hipótese alguma a organização realizará reembolso do valor da inscrição. 
- Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, 
para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no endereço eletrônico ou físico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou 
qualquer outro tipo de correspondência. 
- A ORGANIZAÇÀO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO, 
informando estas alterações na retirada do Kit do atleta. 
– A Organização da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar fotos, filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes a fim de 
promover o evento realizado ou a empresa realizadora. 
ACIDENTES - A Comissão Organizadora não se responsabilizará por acidentes que por ventura possam ocorrer, antes, durante ou após a 
competição, prestando apenas os primeiros socorros que se fizerem necessários. 
DESCLASSIFICAÇÃO 
- Agredir física ou verbalmente qualquer membro da organização do evento; 
- Utilizar-se de atalhos durante o percurso (cortar caminho); 
- Chegar novamente em frente ao funil de chegada após haver concluído a prova; 
- Cometer qualquer tipo de atitude antidesportiva com os demais atletas ou algum membro da comissão organizadora. 
DOS CASOS OMISSOS 
- Todo e qualquer contratempo que ocorrer será analisado pela Comissão Organizadora, a qual divulgará as suas resoluções, não cabendo recursos 
contra suas decisões. 
- O número de peito tem que estar visível na parte da frente, fixado no peito  do atleta;  
- Todos os atletas deverão seguir as normas e horários impostos pela organização.  
- A classificação do atleta será definida conforme sua colocação (tempo / ordem de chegada) e será publicada no site do evento.  



 
- A área de concentração para largada é de uso exclusivo dos atletas, que poderão circular desde que estejam inscritos na prova. Somente poderão 
adentrar na área de transição staffs e pessoal credenciado (pais e amigos não poderão entrar na área, exceto em casos especiais, com autorização 
prévia da organização).  
- A organização da prova não se responsabiliza por qualquer material extraviado ou danificado dentro ou fora da área de competição.  
- Para o atleta subir ao pódio de premiação, deverá estar devidamente uniformizado ou com a vestimenta que utilizou durante a prova, não 
podendo, em qualquer hipótese se apresentar com o tórax nu ou portando objetos inadequados. Se o atleta não estiver presente para receber a 
sua premiação, deverá indicar alguém para receber em seu lugar informando previamente a organização.  
- Durante o pódio de premiação, o atleta somente poderá divulgar seus patrocinadores através de sua vestimenta (exemplo: boné, camiseta, 
calção, calça, tênis, agasalhos, todos estes em modelos comuns). Qualquer outra situação devera solicitar autorização previa da organização. O não 
cumprimento desse item resultará em desclassificação do mesmo, bem como a devolução da premiação recebida. Será autorizada a utilização de 
bandeiras dos municípios, estados e país, conforme a legislação especifica.  
- As provas serão realizadas com qualquer condição climática, desde que não coloque em risco a segurança dos participantes. Decisão e condição 
que serão julgadas pelos coordenadores gerais da prova.  
- No caso de abandono da prova, por qualquer razão, o atleta deve informar a organização da prova, para sua própria segurança.  
- O resultado oficial será divulgado no site do evento até 72 horas do término da prova.  
- A organização disponibilizará para os atletas inscritos o atendimento médico no local da prova, durante o percurso e recursos necessários para os 
primeiros socorros.  
- A organização da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a documentação do atleta para fins de comprovação de idade do 
mesmo.  
- A organização recomenda que não sejam levados objetos de valor para a prova.  
- A organização é soberana e decidirá sobre os casos omissos deste regulamento e recursos que advirem inclusive promover alterações que se 
fizerem necessários para a manutenção da competição.  
- Em ambas as provas menores de 18 anos só poderão participar mediante autorização por escrito com firma reconhecida do pai ou responsável 
legal. A autorização deverá estar acompanhada de cópia de um documento de Identidade que será retido pela Comissão Organizadora no ato da 
inscrição; No ato da inscrição, ao concordar com o regulamento assinalando a opção apresentada na ficha de inscrição o participante aceita todos 
os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participação no evento. 
- A inscrição é pessoal e intransferível, não podendo qualquer pessoa ser substituída por outra, em qualquer situação. O participante que ceder seu 
número de peito para outra pessoa e não comunicar os organizadores do evento, formalmente e por escrito, será responsável por qualquer 
acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da Comissão Organizadora da prova, seus 
patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos envolvidos na prova.  

 


