REGULAMENTO
Trail Run 3K / 6K / 12K

DESAFIO DAS ESTRELAS BRASIL 2018

DATA,: 11 DE AGOSTO DE 2018

HORARIO DE LARGADA: 16h30

LOCAL DE LARGADA E CHEGADA: Centro de Convengdes Israel Pinheiro / Lago Sul — Brasilia

Inscrigdes Online: www.centraldacorrida.com.br

Valor da Inscrigdo: 1° lote R$ 99,00 / 2° lote R$ 120,00 / 3° lote R$ 140,00

Periodo de inscrigoes: 07/06/2018 a 01/08/2018. Podendo ser encerrado caso atinja o nimero limite de participantes.

- O atleta deve estar munido de RG, nome completo, data de nascimento, enderego, telefone e e-mail.

- As inscrigbes sdo limitadas a 300 atletas e serdo encerradas, as 22 horas do dia 01 de agosto de 2018,

ou no momento em que for atingido o nimero de inscritos.

- De acordo com o Artigo 23 da Lei no 10.741 de 10/10/2003 (Estatuto do Idoso), atletas com mais de 55 anos no feminino e 60 anos no
masculino, tém direito a desconto de 50% no valor da inscrigdo.

- Como iniciativa de motivacdo os atletas portadores de necessidades especiais tém direito a desconto de 50% no valor da inscricdo.

- As camisas estdo disponiveis nos tamanhos: Baby look (tamanho Unico), camiseta P, M, G e GG. Sendo retiradas por ordem de chegada, podendo
acarretar sobra /falta de tamanhos especificos.

A PROVA

Trail Run

A prova sera disputada na distancia de 3km, 6km e 12km. Os percursos poderdo sofrer mudangas de medidas, devido as condigdes do tempo e
necessidades de ajustes.

DO OBJETIVO
Percorrer no menor tempo o percurso definido previamente pela organizagdo.

DA CATEGORIA
- O atleta podera optar por 3 (trés) percursos: 3km, 6km e 12km.

NUMERAL E IDENTIFICACAO DOS ATLETAS
O numeral de peito fornecido pela organizagdo da prova deve ser fixado no peito do atleta de forma visivel.

DO PERCURSO

O percurso sera em forma de circuito que tera aproximadamente 3km (quilémetros) divulgado previamente pela organizagdo no briefing que
acontecera no dia 03 de dezembro no local da prova em local a definir pela organizagdo.

- O de 3km sera uma volta no percurso passando por estradas de terra batidas, capim, single tracks, matas, riachos dentro da propriedade.
- O de 6km sera entre uma e duas voltas no percurso passando por estradas de terra batidas, capim, single tracks, matas, riachos dentro da
propriedade.

- O de 12km compreendera de quatro voltas com base no mesmo percurso com variantes com as mesmas condigoes.

DA LARGADA
A largada sera no dia 11/08 as 16h30 no Centro de Convencdes Israel Pinheiro.

DA PREMIAGCAO

Premiacao 3K
Premiagao com medalha de participagao
**Ndo havera troféu ou medalhdo para essa categoria.

Premiacgao 6K
Premiagao 6 km - Feminino e Masculino
Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados no geral.

Premiacao 12 K
Premiacdo 12 km - Feminino e Masculino
Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados no geral com Troféus.

Premiacao 12K CATEGORIA
Premiacdo 12km — Feminino e Masculino
Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria com medalhdo.

CATEGORIAS:
Até 19 anos
20 / 29 anos
30 /39 anos
40 / 49 anos



http://www.centraldacorrida.com.br/

DAS I

50 / 59 anos
60 acima

*IMPORTANTE: O atleta inscrito nas trés modalidades: Natacdo em aguas abertas, Mountain Bike e Trail Run na categoria LONG estara
AUTOMATICAMENTE participando do DESAFIO DA COROA, que ira comtemplar o campedo masculino e feminino (apenas primeiro colocado) com o
titulo de REI e RAINHA do Cerrado.

** Os campedes serdo definidos pela soma dos tempos liquidos de cada prova (canoagem / Mountain Bike / Trail Run)

KITS DE PARTICIPACAO

- A entrega do KIT ATLETA sera do dia 09 e 10/08 em local a ser definido pela organizagdo.
O Kit do atleta, vinculado a taxa de inscricdo é composto de:

- Chip descartavel (uso obrigatdrio);

- NUmero de Peito (participacdo) de uso obrigatorio;

- Camiseta oficial da Corrida de uso obrigatério;

- Medalha personalizada de participagdo. (Apds o atleta completar a sua prova)

POs prova: Apos a premiagdo sera realizada uma festa de encerramento com shows.
*** Alimentagdo e bebidas ndo estdo inclusas no kit do atleta.

RESULTADOS
Os resultados serdo divulgados imediatamente apds o término da prova e sera disponibilizado no site apds 3 dias da realizagdo da prova.

ESTRUTURA

- Area de concentragao

- Tenda de apoio para servigos médicos

- Hidratagdo e frutas

- Pértico e largada e chegada

- Cronometragem

IMPORTANTE - Chegue ao local da prova com no minimo uma hora de antecedéncia da largada da prova;
- Esteja hidratado e alimentado adequadamente;

- Use vestimenta e equipamento de seguranga adequada a pratica esportiva.

- Venha com seu relégio de pulso para marcacdo pessoal do tempo e nimero de voltas. A responsabilidade na contagem das voltas é do Atleta,
que sera comprovada pela cronometragem da prova.

REGRAS GERAIS DO EVENTO

- Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente 0 REGULAMENTO, assume as
despesas de transporte, hospedagem e alimentagdo, quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo antes, durante e
depois do EVENTO.

- A seguranca do EVENTO recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera monitores para a orientagdo dos participantes

— Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos, Sanitarios na regido da LARGADA e CHEGADA.

- N&o havera reembolso, por parte da ORGANIZAGAO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ ou acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer
extravio de materiais ou prejuizo que porventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participacdo do EVENTO.

- Os acessos as areas de Concentragdo e Largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as grades que delimitam estas areas para entrar na pista
no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto com a pena de DESCLASSIFICACAO.

- Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo possibilidade de transferéncia desta inscricdo para
outro ATLETA.

- Em hipdtese alguma a organizacdo realizara reembolso do valor da inscrigdo.

- Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros,
para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no enderego eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou
qualquer outro tipo de correspondéncia.

- A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO,
informando estas alteragdes na retirada do Kit do atleta.

— A Organizagao da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar fotos, filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes a fim de
promover o evento realizado ou a empresa realizadora.

ACIDENTES - A Comissdo Organizadora ndo se responsabilizara por acidentes que por ventura possam ocorrer, antes, durante ou apds a
competicdo, prestgndo apenas os primeiros socorros que se fizerem necessarios.

DESCLASSIFICAGCAO

- Agredir fisica ou verbalmente qualquer membro da organizacdo do evento;

- Utilizar-se de atalhos durante o percurso (cortar caminho);

- Chegar novamente em frente ao funil de chegada apds haver concluido a prova;

- Cometer qualquer tipo de atitude antidesportiva com os demais atletas ou algum membro da comissdo organizadora.

DOS CASOS OMISSOS

- Todo e qualquer contratempo que ocorrer sera analisado pela Comissdo Organizadora, a qual divulgara as suas resolucdes, ndo cabendo recursos
contra suas decisdes.

- O nimero de peito tem que estar visivel na parte da frente, fixado no peito do atleta;

- Todos os atletas deverdo seguir as normas e horarios impostos pela organizagao.

- A classificagdo do atleta sera definida conforme sua colocagdo (tempo / ordem de chegada) e sera publicada no site do evento.




BRASIL

- A area de concentragdo para largada é de uso exclusivo dos atletas, que poderdo circular desde que estejam inscritos na prova. Somente poderdo
adentrar na area de transigdo staffs e pessoal credenciado (pais e amigos ndo poderdo entrar na area, exceto em casos especiais, com autorizacao
prévia da organizagdo).

- A organizagdo da prova ndo se responsabiliza por qualquer material extraviado ou danificado dentro ou fora da area de competicdo.

- Para o atleta subir ao pddio de premiagdo, devera estar devidamente uniformizado ou com a vestimenta que utilizou durante a prova, ndo
podendo, em qualquer hipdtese se apresentar com o térax nu ou portando objetos inadequados. Se o atleta ndo estiver presente para receber a
sua premiacdo, devera indicar alguém para receber em seu lugar informando previamente a organizagdo.

- Durante o podio de premiagdo, o atleta somente podera divulgar seus patrocinadores através de sua vestimenta (exemplo: boné, camiseta,
calgdo, calga, ténis, agasalhos, todos estes em modelos comuns). Qualquer outra situagdo devera solicitar autorizagdo previa da organizagdo. O ndo
cumprimento desse item resultara em desclassificacdo do mesmo, bem como a devolugdo da premiacdo recebida. Serd autorizada a utilizagdo de
bandeiras dos municipios, estados e pais, conforme a legislacdo especifica.

- As provas serdo realizadas com qualquer condigdo climatica, desde que ndo coloque em risco a seguranga dos participantes. Decisdo e condigdo
que serao julgadas pelos coordenadores gerais da prova.

- No caso de abandono da prova, por qualquer razdo, o atleta deve informar a organizacdo da prova, para sua prdpria seguranca.

- O resultado oficial sera divulgado no site do evento até 72 horas do término da prova.

- A organizagdo disponibilizara para os atletas inscritos o atendimento médico no local da prova, durante o percurso e recursos necessarios para 0s
primeiros socorros.

- A organizagao da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a documentagao do atleta para fins de comprovacdo de idade do
mesmo.

- A organizagao recomenda que ndo sejam levados objetos de valor para a prova.

- A organizagdo é soberana e decidira sobre os casos omissos deste regulamento e recursos que advirem inclusive promover alteragdes que se
fizerem necessarios para a manutengdo da competicdo.

- Em ambas as provas menores de 18 anos s6 poderdo participar mediante autorizagdo por escrito com firma reconhecida do pai ou responsavel
legal. A autorizacdo devera estar acompanhada de cépia de um documento de Identidade que sera retido pela Comissdo Organizadora no ato da
inscricdo; No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opgao apresentada na ficha de inscrigdo o participante aceita todos
os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participagdo no evento.

- A inscrigdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situacdo. O participante que ceder seu
numero de peito para outra pessoa € ndo comunicar os organizadores do evento, formalmente e por escrito, sera responsavel por qualquer
acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da Comissdo Organizadora da prova, seus
patrocinadores, apoiadores e drgdos publicos envolvidos na prova.




