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Introducdo: O uso abusivo de alcool e outras drogas configura-se como um problema de
salde publica. Os efeitos gerados pelas drogas ou até mesmo a urgéncia pela aquisicdo do
alcool ou de outras drogas torna os usuarios vulneraveis ao envolvimento em comportamentos
sexuais de risco. Inconsisténcia no uso de preservativos, troca de sexo por droga e maior
multiplicidade de parceiros sdo alguns dos comportamentos em que usuarios de alcool e
outras drogas sdo expostos.

Objetivo: Investigar a associacdo entre o uso de substancias e 0 comportamento sexual de
risco.

Método: Foi realizada uma revisdo da literatura entre os anos 2005 a 2016 em diversas bases
de dados: BVS, Scielo, Lilacs, IBECS e PePSIC.

Resultados: Os artigos que comprovam a existéncia dessa associacdo entre o abuso de drogas
e 0 comportamento sexual de risco, mostram que individuos que fazem uso de alcool e outras
drogas antes da relacdo sexual se envolvem num nimero maior de rela¢fes sexuais, com uma
multiplicidade de parceiros e fazem uso de preservativo em menor frequéncia. Quanto aos
usudrios que ja sdo infectados pelo virus do HIV, ndo costumam utilizar preservativo quando
sob o efeito de alcool e outras drogas. Porém, evidenciou-se que sdo escassos 0s estudos que
contemplem o objetivo desta pesquisa e 0s que apresentam a relagdo uso de alcool e outras
drogas versus comportamento sexual de risco ndo distinguem as drogas que causam maior ou
menor risco aos usuarios. Os trabalhos utilizados nesta revisdo sdo pouco conclusivos quanto
a essa associacdo. Alguns obtiveram resultados que comprovam tal associa¢do, outros
encontraram que esta associac¢do néo é clara.

Conclustes: As informacdes dispostas na literatura sdo insuficientes para categorizar as
drogas que oferecem maior ou menor risco, além disso, ndo ha consenso na literatura quanto a
influéncia do uso de substancias para o envolvimento em comportamentos sexuais de risco.

76


mailto:fernandobaptista_adr@yahoo.com.br
http://dx.doi.org/10.22388/2525-5894.2017.001

SOUZA, Fernando Baptista de; MICHELI, Denise de

Palavras-chave: Abuso de drogas. Comportamento sexual. Comportamento sexual de risco.

77



