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Adolescence(s): Vulnerabilities, Protagonisms and Challenges
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O trabalho foi elaborado com dados parciais da Dissertagéo de mestrado intitulada “Perspectiva de futuro, projeto de vida e
contextos significativos para adolescentes que vivem em instituicbes de acolhimento”, defendida em 2015, no Programa de Pds-
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Resumo

Trabalhar com as perspectivas de futuro e a construcdo de projetos de vida sdao formas de auxiliar o
adolescente a refletir e realizar escolhas em relagdo ao seu futuro e a se preparar para a vida adulta. Considera-
se que o desenvolvimento da perspectiva de futuro pode levar a pessoa a se envolver em atividades positivas,
promovendo o seu desenvolvimento pessoal e profissional e que envolve as caracteristicas da pessoa e as
demandas do contexto onde ela estd inserida. Este trabalho teve por objetivo conhecer a perspectiva de futuro
de adolescentes em acolhimento institucional em municipios da Grande Vitéria - ES. A pesquisa foi realizada
por meio de um questiondrio aplicado em 29 adolescentes, de ambos os sexos, entre 13 a 19 anos de idade,
residentes em instituicdes de acolhimento. O instrumento foi composto por questdes fechadas sobre
caracterizagdo e informagdes a respeito do acolhimento e por trés questdes abertas com o intuito de conhecer
a perspectiva de futuro dos adolescentes. As respostas das questdes fechadas foram avaliadas por meio de
analise estatistica descritiva, observando-se frequéncias, médias e desvios-padrdo, e as questdes abertas foram
organizadas e analisadas a partir do método da analise de conteudo. Os resultados mostraram que as
perspectivas de futuro dos adolescentes se relacionavam ao trabalho e a familia, e que estudar, ter planos e
metas e apoio social foram considerados aspectos que auxiliavam a conquista dos desejos para o futuro. Ao
responderem sobre como se imaginavam daqui a um ano, os adolescentes mencionaram principalmente o
trabalho e a continuidade dos estudos, apontaram ainda desejo de estarem com a familia, de estarem melhor e
de estarem envolvidos em relagGes afetivas. Considera-se que os resultados desta pesquisa permitiram ampliar



o conhecimento sobre as perspectivas de futuro de adolescentes que residem em institui¢des de acolhimento,
o que pode favorecer o trabalho direcionado a construgdo de seus projetos de vida.
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