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Resumo: Atualmente com os avanços tecnológicos, leis mais brandas, valores da sociedade 

deturpados, aumento da violência entre outros fatores, fazem com que educar filhos pareça ser 

um verdadeiro desafio. O fato, é que aspectos sociais evoluem vertiginosamente e, embora 

não haja uma cartilha que conduza o que é adequado para a educação dos filhos, muitos pais 

ficam confusos em como educar e agir. A partir do exposto, o objetivo da presente pesquisa 

foi de compreender quais eram os principais medos, alegrias e desafios dos pais da sociedade 

moderna. Para respondermos tal objetivo, foi realizada uma pesquisa qualitativa através da 

aplicação de questionários com 4 questões abertas e 6 fechadas à 90 mulheres e 6 homens que 

possuem filhos. Foi realizada a análise de conteúdo para as questões abertas. Os resultados 

apontaram que os principais medos dos pais estão relacionados à: violência, drogas, educação 

e perda/morte, dos próprios pais e dos filhos. Já com relação as alegrias, os pais apontam com 

maior frequência: amor, felicidade e satisfação, em tê-los, em educar, em ver o sorriso diário. 

E sobre os desafios, ficou evidente que a educação, saúde e aspectos financeiros são os 

principais desafios. Foi identificado também que mais da metade dos pais possuem dúvidas de 

como educar e apontam que estas dúvidas estão relacionadas principalmente com o fato de 

não terem certeza se estão acertando em suas ações e se com elas não estão causando 

prejuízos psicológicos aos filhos.  Por isso, observou-se que os pais demonstram muitas 

inseguranças na responsabilidade de educar os filhos, muitas dessas inseguranças estão 

relacionadas com aspectos atrelados ao cenário social moderno. O estudo evidenciou que cada 

vez mais há a necessidade de os pais buscarem suporte especializado voltado para o 

desenvolvimento da educação de seus filhos, constatou-se ainda que as escolas e instituições 

relacionadas necessitam promover atividades em parceria com as famílias para este fim.     
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