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Introdução: O álcool é droga de maior consumo entre adolescentes. O uso de álcool na 

adolescência é uma questão preocupante, pois se trata de uma população desprotegida, aquém 

dos cuidados sociais e de saúde, com elevados níveis de vulnerabilidade psicossocial, com 

maior exposição a fatores de risco pelas características do desenvolvimento e da sociabilidade, 

intensificando as experiências com o uso, aproximando os a situações de violência e 

criminalidade.  

Objetivo: Avaliar o uso de álcool (últimos 30 dias) e as associações com outras drogas e 

traumas na infância entre os adolescentes em medida socioeducativa. 

Metodologia: Estudo transversal realizado com 150 adolescentes em Liberdade Assistida. 

Foram utilizadas informações sociodemográficas, o T-ASI, o DAST e o QUESI. 
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Resultados: A maioria do sexo masculino, com idade entre 17 e 18 anos, raça negra, metade 

estudava e um terço havia abandonado os estudos, a maioria repetente. Professavam a religião 

católica, 40,6% desconheciam a renda familiar. Os adolescentes classificados com nível médio/ 

moderado (DAST) eram de baixa renda (78,6%). Dos atos infracionais, 66,7 haviam cometido 

tráfico de drogas e 40% furtos. Da amostra 46,7% consumiram álcool no último mês e 42% 

classificados com nível médio/moderado (DAST). A maioria sofreu algum tipo de abuso ou 

negligência na infância. Ter sofrido negligência física (97,1%) e abuso emocional (72,9%) na 

infância (QUESI) foram predominantes entre os que apresentaram problemas em nível 

médio/moderado de drogas (DAST) 

Discussão: A falta de uma vinculação religiosa, o abandono escolar, traumas vivenciados na 

infância e a desigualdade social são importantes fatores que entrelaçam as relações entre uso de 

substâncias psicoativas e a práticas de ato infracional entre adolescentes. 

Conclusões: Investimentos em estratégias preventivas e de promoção de saúde desses futuros 

jovens são fundamentais a serem oferecidas nos serviços que oferecem medidas 

socioeducativas. 
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