СЛАДОСТИ
ДАННЫЕ ЗА КАЖДЫЕ 100 Г ПРОДУКТА
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	ПРОДУКТ
	ВОДА
	БЕЛКИ
	ЖИРЫ
	УГЛЕВОДЫ
	ККАЛ

	Мед
	17,2
	0,8
	0
	80,3
	308

	Драже фруктовое
	7
	3,7
	10,2
	73,1
	384

	Зефир
	20
	0,8
	0
	78,3
	299

	Ирис
	6,5
	3,3
	7,5
	81,8
	387

	Мармелад
	21
	0
	0,1
	77,7
	296

	Карамель
	4,4
	0
	0,1
	77,7
	296

	Конфеты, глаз-ые шоколадом
	7,9
	2,9
	10,7
	76,6
	396

	Пастила
	18
	0,5
	0
	80,4
	305

	Сахар
	0,2
	0,3
	0
	99,5
	374

	Халва тахинная
	3,9
	12,7
	29,9
	50,6
	510

	Халва подсолнечная
	2,9
	11,6
	29,7
	54
	516

	Шоколад темный
	0,8
	5,4
	35,3
	52,6
	540

	Шоколад молочный
	0,9
	6,9
	35,7
	52,4
	547

	Вафли с фр-ми начинками
	12
	3,2
	2,8
	80,1
	342

	Вафли с жировыми начинками
	1
	3,4
	30,2
	64,7
	530

	Пирожное слоеное с кремом
	9
	5,4
	38,6
	46,4
	544

	Пирожное слоеное с яблоком
	13
	5,7
	25,6
	52,7
	454

	Пирожное бисквитное
	21
	4,7
	9,3
	84,4
	344

	Пряники
	14,5
	4,8
	2,8
	77,7
	336

	Торт бисквитный
	25
	4,7
	20
	49,8
	386

	Торт миндальный
	9,3
	6,6
	35,8
	46,8
	524




