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CONTENIDO 

 

 

PRIMER LIBRO 

 

I. “Conócete a ti mismo”. 
 

II. El cuadro sinóptico 
 

III. Espíritu y materia 
 

IV. El alma 
 

V. El sacrificio 
 

VI. Los alimentos del alma y del espíritu 
 

VII. La conciencia 
 

VIII. El Yo superior 
 

IX. La verdad 
I. La simplicidad 
II. Unidad y multiplicidad 
III. Verdad objetiva y verdad subjetiva 
IV. El conjunto y los detalles 
V. Las dos caras de la verdad 

1. El bien y el mal 
2. El amor y la sabiduría  
 

X. La libertad 
I. Leyes del destino 
II. La verdadera libertad es una consagración 
III. La muerte liberadora – Fatalidad y libertad 
IV. Atarse para desatarse 
V. Liberarse para comprometerse en el trabajo divino 

 


