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“Descobrint el Parc en format relaxat”

Programa de sortides matinals de descoberta del Parc Natural del Cadi Moixeré a Baga.
Agost 2108.

Us proposem dues caminades de descoberta del Parc Natural resseguint dos itineraris
senyalitzats del Parc Natural, per aprendre i descobrir tot alld que ens cridi ’'atencié d’un
espai natural protegit. A pas relaxat, anirem fent parades per comentar i explicar conceptes
que els propis participants tingueu curiositat per coneixer.

Durant un mati explorarem el nostre entorn amb els 5 sentits ben desperts, algunes
activitats i jocs divertits ens ajudaran a posar-los en marxa.

Perque hi ha parcs naturals? Sén necessaris? Qué hi podem fer? Es poden veure els limits
d’un parc natural? Quina forma té el parc? Ens farem preguntes sobre una espai natural

protegit i esbrinarem la seva importancia i el concepte de proteccid.

| per acabar-ho d’adobar ens fixarem en tot alld que fem en aquell espai, des d’una
passejada relaxada fins a una cursa de muntanya, passant per les pastures dels ramats i
I’explotacid dels boscos.

Activitat apte per tots els publics.

PARC NATURAL DEL CADi MOIXERO - En format relaxat

Data Dissabte 11 d’agost de 2018 Dissabte 18 d’agost

Itinerari Estana - Prat de Cadi - Estana Tuixent — Planells de Sastrd - Tuixent

Punt de trobada Aparcament Estana Centre de flora i punt informacié de

Tuixent

Horari Degai4h

Material necessari Roba i calcat comode, aigua, gorra, crema solar, esmorzar i binocles si se’n
tenen.

Inscripcid https://www.sorellona.org/educacio-ambiental-als-pn
Cal inscripcio previa, la sortida es realitzara sempre que hi hagi un minim de 5
inscrits.

Organitza: Associacio La Sorellona
info@sorellona.org e
693 728 565 (owaciacié- fa. erallon.
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