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Der Sportkreis Bodensee e. V. ist Ihr Ansprechpartner vor Ort fUr den organisierten
Sport in Wirttemberg. Durch den Sonderfall, dass der Bodenseekreis zur Halfte auch
im Zustandigkeitsbereich des BSB (Badischer Sportbund Freiburg) liegt, gibt es die
ARGE, Uiber die Fordermittel beantragt werden kénnen.

In dieser Konstellation 6ffnen wir unsere Sportkreis-Seminare, die nicht durch den
WLSB organisiert sind, fur alle Sportvereine tUber die ARGE im Bodenseekreis.

Fir unsere Wirttembergischen Vereine haben wir in diesem Heft alle Seminare
zusammengestellt, die auch im angrenzenden Sportkreis Ravensburg durchgefihrt
werden.

Anmeldungen sollten spatestens bis vier Wochen vor Seminarbeginn bei uns
eingegangen sein. Es gelten die allgemeinen Anmeldebedingungen des WLSB.
Anmeldungen werden nur online angenommen. Dazu ist ein QR-Code als Direktlink
zurAnmeldung aufjeder Seite abgedruckt.

Alternativ gehen Sie auf die Homepage des www.sportkreis-bodensee.de und
navigieren zum Anmeldeportal. Sie finden hier auch ein Kontaktformular zur
Geschaftsstelle, falls Sie noch Fragen haben.

Teilnahmevoraussetzung bei den WLSB-Lehrgangen ist die Mitgliedschaft in einem
WLSB zugehdorigen Sportverein.

Die gekennzeichneten ARGE-Lehrgédnge sind zusétzlich fiir alle Sportvereine mit
Vereinssitzim Bodenseekreis gedffnet.

Das Mindestalter fur die Teilnahme ist das vollendete 15. Lebensjahr, bzw. bei (Lizenz)
Ausbildungen das vollendete 16. Lebensjahr. Bei Anmeldungen zu (Lizenz)
Ausbildungen sind der Vereinsstempel und die Vereinshummer sowie eine
Unterschrift des entsendenden Vereins erforderlich.

Das komplette WLSB Seminarprogramm 2019 steht als PDF-Datei zum
Download bereit, sowie die Online-Version um sich direkt anzumelden.

Hier sind alle rechtlichen Informationen und Informationen zum
Bildungszeitgesetz enthalten.

Herausgeber :Sportkreis Bodensee e. V. | Hauptstr. 2 | 88048 Friedrichshafen
Redaktion :Harald Franzen

Quelle Titelbild : pixabay.com (gir-1561989_1920.jpg)



Liebe Sportvereinsfunktionare,
liebe Ubungsleiter und Trainer!

Unser Bildungsprogramm 2019 ist fertig.

Wir haben Ihnen die Seminare und Infoveranstaltungen im
Sportkreis Bodensee und des WLSB in der Region
zusammengestellt. Anmeldungen werden ab sofort
entgegengenommen.

In Wirttemberg bewegen sich mehr als zwei Millionen #...
Mitglieder im Vereinssport — sei es auf dem Wasser, in der Sl

Sporthalle oder im Freien. Wir im Sportkreis Bodensee als regionale Untergliederung
des WLSB sind mit 44.445 Menschen, dies entspricht ca. 36,8% unserer
Bevdlkerung, Uber dem Landesdurchschnitt von 31,5 %. Hinter dieser gro3en und
groRartigen Bewegung des organisierten Sports steht ein differenziertes und
leistungsfahiges System, das die Voraussetzungen fiir die zahlreichen Moéglichkeiten
des Sporttreibens schafft. In ganz Deutschland gilt die Lizenz des Deutschen
Olympischen Sportbundes (DOSB) als Qualitatsmarke des Vereinssports. Garantiert
wird der Wert dieser Marke Uber ein bundesweit einheitliches Ausbildungssystem. Die
Rahmenrichtlinien des DOSB regeln verbindlich, wie die verschiedenen
Organisationen des freien Sports (Sportfachverbande und Sportbinde) die
Lizenzausbildung flir die Vereinsmitarbeiter gestalten missen. Dies gilt fir die
sportfachlich inhaltliche Ausbildung wie flir das Vereinsmanagement.

Wenn wir als Sportkreis Bodensee Bildungsangebote anbieten so stehen diese in
genau diesem Kontext. Unsere Referenten sind in dieses Bildungssystem voll
eingebunden. Und unsere Bildungsangebote werden deshalb zum Teil auch fur die
Lizenzaus- oder Weiterbildungen ,Vereinsmanager und Ubungsleiter angerechnet.

Mit diesem Heft mochten wir Sie bei der ehrenamtlichen Vereinsarbeit unterstiitzen
und hoffen, dass Sie im Lehrgangsbereich als auch im Veranstaltungsbereich

Angebote finden, die Ihnen bei lhrer Arbeit im Verein helfen.
Ihnen gilt unser ganz besonderer Dank fur ihr Engagement!

Herzliche Grif3e
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ARGE-Fordermittelantrag & Landesgartenschau 2020

Ausbildung zum Datenschutzbeauftragten im Sportverein

Wirkungsvolle Visualisierung starkt Vereinsmanager
Rechts-, Haftungs- und Versicherungsfragen im Sportverein
Lizenzausbildung UL B ,Sport in der Krebsnachsorge*
Marketing im Sportverein

Online-Seminar ,Kooperation Schule & Verein®

Mehrspartenvereine stark im Wandel

IBO Friedrichshafen Halle B2

Mein Tag hat auch nur 24 Stunden

Vereinsfinanzierung - Gangige und neue Ansatze
WLSB-Unterstlitzungsleistungen Integration und Inklusion

Gesunde und genussvolle Ernahrung fir Sportler (VHS-FN)

Auftreten - Prasentieren - Ankommen
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10.05.

Sponsoring
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18.05. Priferausbildung Deutsches Sportabzeichen

03.06. Mitarbeiter von Vereinsgeschaftsstellen

26.06. WLSB Bauberatung im Sportkreis Bodensee

12.07. Kindeswohlgefahrdung im Sport — ein Thema, das auch mich betrifft?!

20.07. Weiterbildung ,Sport in der Krebsnachsorge*

27.09. Neu im Vorstand

09.10. Grundlagen der Vereinsbesteuerung

10.10. ARAG Sportversicherungsseminar

17.10. Sportverein und Ganztagesschulen - Neuigkeiten

06.11. Offentlichkeitsarbeit im Verein

08.11. Malinahmen zur Vermeidung von Steuerlasten

Sonstiges
Kontakt zu Sportabzeichen, Lauftreff, Geschaftsstelle
Die Sportkreisjugend und ihr Verleihservice

23.06. Rad & Roll

2020 Der Sport prasentiert sich auf der Landesgartenschau
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Donnerstag, den 10.01.2019
Uhrzeit: 19:00 bis 21:00

Im ersten Teil der Veranstaltung stellt ein Vertreter des Landratsamtes
Bodenseekreis den Landkreispavillon auf der Landesgartenschau 2020 in
Uberlingen vor. Hier haben die Sportvereine im Bodenseekreis
unterschiedliche Moglichkeiten, sich einzubringen.

AnschlieRend werden die Forderrichtlinien der ARGE Bodenseekreis

vorgestellt Uber die die Férdermittel des Landkreises fir den Sport verteilt
werden. Auch der Online-Antrag wird erklart, der ab 2020 das Papier erstetzt.

Inhalt:

* Vorstellung des Pavillons des Bodenseekreis und die Moglichkeiten, wie
sich die Sportvereine einbringen konnen.

* Forderrichtlinien fir die Sportférderung im Bodenseekreis

* Online-Foérdermittelantrag

Veranstaltungsort:
Vereinsheim FC Kluftern

Sportplatzstralle 10
88048 Friedrichshafen

Teilnehmer: Vereinsverantwortlich, die im Bereich der Fordermittel-
beantragung zustandig sind.

Referent/en: Franz Kiechle, Natalie Mohr, Sarah Weber vom Landratsamt
Teilnahmegebiihr: € 0,-

Hinweis: —

Besonderheit: Bringen sie ihr Mobilgerat mit, um einen Fordermittelantrag
vor Ort erstellen und bearbeiten zu kénnen.

Lizenzverlangerung: -




Von Montag, 11. Februar 2019 - 14:00 (/) Bildungs
bis Mittwoch, 13. Februar 2019 - 17:00 W it

Inhalte der Ausbildung:

« Grundlagen des Vereinsrechts

« Betrachtung relevanter Gesetze (Telekommunikationsgesetz,
Telemediengesetz, Sozialgesetzbuch)

EinfUhrung in die EU-DSGVO

Rechte der Betroffenen

Rechte und Pflichten bei der Datenverarbeitung

Aufgaben und Haftung des Datenschutzbeauftragten
Verzeichnis von Verarbeitungstatigkeiten

Risikomanagement und Folgenabschatzung
Technisch-organisatorische Malinahmen

Die Inhalte werden auch anhand von Praxisibungen und Fallbeispielen
vorgestellt und vertieft.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralie 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fihrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Joachim Hindennach /Referenten der Firma Stratego IT
Teilnahmegebiihr: € 280,-
Hinweis: -

Besonderheit: Fir diese Bildungsmallnahme kdénnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: 24 LE, VM-LizenzC




Von Montag, 18. Februar2019 - 09:30 (/) Bildungs
bis Dienstag, 19. Februar 2019 - 16:00 W e

Statt mit PowerPoint einzuschlafern, mit dem Stift in der Hand Zuhorer
gewinnen und in Bewegung bringen.

Inhalt:

* Methode "Zeichn"©: Visualisierung ist mehr als Bildchen malen und lesbar
schreiben

* Wahrnehmungspsychologie: Wer versteht, wie verstanden wird, kann mehr
bewirken

+ Visueller Grundwortschatz: Weniger ist mehr —der Rest ist Ubung

» Struktur: Uberzeugen durch treffendes Layout

* Authentisch: Visualisieren mit lhrem Auftritt verbinden

Methodik: Mitdenken, verstehen, ausprobieren sowie praxisorientiert iben und
das Feedback der Gruppe nutzen.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Strale 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben-und hauptamtliche Flihrungskrafte
in Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Sigi Bitefisch
Teilnahmegebiihr: €70,-

Besonderheit: Fir diese BildungsmaflRnahme kénnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-LizenzC




Von Mittwoch, 20. Februar 2019 - 09:30 (/) Bildungs
bis Donnerstag, 21. Februar 2019 - 16:00 W e

Sie erhalten umfassende Informationen zu: Rechtsgrundlagen bei der Filhrung
eines Vereins, Satzungsrecht, Fragen zur Mitgliederversammlung, Rechte der
Mitglieder, Beitragserh6hungen sowie Haftung des Vereins gegeniber Dritten.
AulRerdem erfahren Sie, welche Risiken durch den ARAG
Sportversicherungsvertrag abgedeckt sind und welche Serviceleistungen
beim ARAG Versicherungsbiro abgerufen werden konnen. Im
Zusammenhang mit der Aufsichtspflicht erhalten Sie Informationen dazu, wie
sich Ubungsleiter, Trainer, Jugendleiter und Betreuer verhalten sollten und
woraufes zu achten gilt.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Strale 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben-, und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreise und Fachverbanden.

Referent/en: Joachim Hindennach, Stephanie Limbach, Jorg Schlegel
Teilnahmegebiihr: € 70,-
Hinweis: —

Besonderheit: Fir diese BildungsmalRnahme kdénnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-Lizenz C




Von Sonntag, 24. Februar 2019 - 14:00 (7) Bildungs
bis Freitag, 1. Marz 2019 - 13:00 W e

Die Lizenzausbildung UL B "Sport in der Krebsnachsorge" qualifiziert zur
Leitung einer "Sport in der Krebsnachsorge"-Gruppe, die mit Krankenkassen
abrechnungsfahig ist. Inhalte der Ausbildung: Medizinische Grundlagen,
psychosoziale Grundlagen, Rehasport, Organisation, Hospitation,
Wiederholung und Prifung des Lehrstoffs. Umfang: 60 Lerneinheiten inkl.
Hospitation.

Veranstaltungsort:
Federseeklinik Bad Buchau
Freihofgasse 14

88422 Bad Buchau

Teilnehmer: Lizenzierte Ubungsleiter C oder Trainer C

Referent/en: Prof. Dr. Martin Huonker, Manfred Barz,
Claudia Mayer-Tischer

Teilnahmegebiihr: € 330,- zzgl. € 300,- Kaution (die Kaution wird nicht
fallig, wenn es bereits ein Angebot "Sport in der Krebsnachsorge" im Verein
gibt, das beim WLSB oder beim WBRS gemeldet ist).

Hinweis: Zur Ausbildung gehéren 10 LE Hospitation bei einem oder
mehreren Vereinen mit dem Angebot "Sport in der Krebsnachsorge". Mit der
Anmeldung muss eine Zusage des Vereins vorgelegt werden, dass eine
Gruppe "Sport in der Krebsnachsorge" gegruindet wird bzw. bereits existiert.
Die Kaution in Hohe von € 300,- wird zurtickerstattet, wenn eine UL-Tétigkeit
"Sport in der Krebsnachsorge" von insgesamt zwei Jahren nachgewiesen
wird. Weitere Informationen unter Tel. 0711/28077-174 oder
sportnachkrebs@wilsb.de.

Besonderheit: Fur diese Bildungsmalinahme kdnnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: -




Von Freitag, 1. Marz 2019 - 09:30 (/) Bildungs
bis Samstag, 2. Mirz 2019 - 16:00 W e

Finanzielle Mittel werden knapper, die Vereinsbindung des Nachwuchses
lockert sich und der Wettbewerb zwischen Freizeitanbietern nimmt zu. Was ist
zu tun?

Mit einer Neuausrichtung von Marketing und Kommunikation des Vereins kann
es gelingen, attraktive Angebote zu machen und neue Zielgruppen zu
gewinnen. Mit Hilfe von Gruppenubungen Uberprifen wir das Marketing der
teilnehmenden Vereine und entwickeln gemeinsam neue Ansatze. Dabei wird
auch gezeigt, worauf bei der Erstellung von Medien wie Flyer und Plakaten zu
achtenist.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Julian Feil
Teilnahmegebiihr: € 70,-
Hinweis: —

Besonderheit: Fir diese BildungsmalRnahme kdénnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung.

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-Lizenz C




Von Freitag, 01. Marz 2019
bis Samstag, 31. Mai 2019

Die online-basierte Veranstaltung begleitet Sie auf dem Weg zu einer
gelingenden Kooperation ihres Sporvereins mit Schulen. Von den ersten
Schritten der Entscheidungsfindung bis zur Durchfiihrung auerschulischer
Angebote.

Die Themengebiete (z. B. Finanzierung, Versicherung, Steuern,
Hauptamtlichkeit) werden lhnen von den Referenten online vermittelt und Sie
als Teilnehmer kdénnen diese in verschiedenen Praxisaufgaben direkt
anwenden.

Veranstaltungsort:
Online von zu Hause

Teilnehmer: Interessierte Ubungsleitger, Trainer, Vereins- und
Verbandsvertreter, die im schulischen Kontext aktiv sind oder werden wollen.

Referent/en: Ann-Katrin Blhrer, Astrid Moser

Teilnahmegebiihr: € 35,-

Hinweis: Kombinations aus Online-Lernphasen und Praxisibungen /
Praxisaufgaben. Keine Prasenzphase. Mit Anmeldung zu diesem Seminar
erhalten Sie weitere Hinweise zu unserem Online-Campus.

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: 16 LE, UL-Lizenz C, JL-Lizen, VM-Lizenz C




Von Freitag, 15. Marz 2019 - 14:00
bis Samstag, 16. Marz 2019 - 17:00

Wie kdnnen unterschiedliche Abteilungen — trotz Selbststandigkeit —
gemeinsame Ziele fur den Gesamtverein festlegen und erreichen? Soll der
Verein hauptamtliche Mitarbeiter beschaftigen? Wenn ja, wie sehen
Finanzierungs- und Kooperationsmodelle aus? Welche
Finanzierungsmodelle gibt es zwischen Gesamtverein und Abteilungen? Wie
kann gelebte Inklusion im Verein funktionieren? Gemeinsam versuchen wir
im Rahmen des Seminars, (auch) in Form von Gruppenarbeiten, Strategien
und Lésungsansatze zu diesen unterschiedlichen Fragestellungen zu finden.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: FUhrungskrafte und hauptamtliche Mitarbeiter von Vereinen mit
500 bis 2.000 Mitgliedern

Referent/en: Jirgen Heimbach, Andreas Hettich und weitere Referenten
Teilnahmegebiihr: € 70,-

Hinweis: -

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: 12 LE, VM-Lizenz C




IBO Friedrichshafen - Priasentieren Sie sich oder haben SpaB am Stand

Von Mittwoch, 20. Marz 2019 - 10:00 @ SPORTKRBEIS-
bis Samstag, 24. Marz 2019 - 18:00 JUGSEND

Sie konnen sich bei uns am Stand fiir folgendes online anmelden:

» Bubbel-Soccer

» Badminton

» Vorfuhrflache

Vorfiihrflache:

« Aktionsflache ca. 14 mx 12 m

» Bereitstellung und Transport von Grof3geraten nach Absprache und
Méglichkeiten

 Abstellplatz fir Gro3- und Handgerate (keine Haftung)

» Freier Messezutritt fur die Akteure

 Interviews fur die eigene Vereinsvorstellung

Veranstaltungsort:
Messe Friedrichshafen
Neue Messestr. 1
88046 Friedrichshafen

Teilnehmer:

Sportvereine aus dem
ganzen Bodenseekreis und
angrenzenden Kreisen.

Reservierung

BADMINTON-FELD, .0

Alle Fragen zum Messestand g B A=

Jar~, 2 s
richten Sie an: - Sy 8
Natalie Mohr i

Tel. 07541 587032
geschaeftsstelle@sportkreis-bodensee.de

Online-Anmeldung:

Vorfuhrﬂache Bubble Soccer

Badmlnton

SPORTKREIS-

JUGEND

BODENSEE



Mittwoch, 27. Marz 2019
Uhrzeit: 18:00 bis 20:30

Wie es gelingt Ehrenamt, Familie und Beruf gesund unter einen Hut zu bringen
In dieser Kurzschulung bearbeiten wir kompakt die Themen Rollen, Stress,
Kommunikation und Transparenz.

Warum?

Damit Sie (neue) Impulse mitnehmen kdnnen und sortierter, gestarkt und
stressfreierim Ehrenamt, im Berufund in der Familie wirken kdnnen.

Veranstaltungsort:
VB Stadiongaststatte
Teuringer Str. 2

88045 Friedrichshafen

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Manuela Rukavina, Team Frauen im Sport
Teilnahmegebiihr: € 10,-

Hinweis: —

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: 3 LE, VM-Lizenz C




Von Freitag, 29. Marz 2019 - 09:30 (/) Bildungs
bis Samstag, 30. Marz 2019 - 17:00 W e

Jedem Vereinsvorstand stellt sich immer wieder die gleiche Frage: "Wie

finanziere ich meinen Verein?“ In unserem Seminar wollen wir Antworten auf

diese Frage geben. Dazu werden wir folgende Themenbereiche behandeln:

» Grundlagen der Finanzierung (Strategie)

» Organisatorische EinbindungSponsoring im Breitensport

« Gangige Einnahmequellen wie z.B. Beitrdge, Spenden, Zuschusse,
Bankfinanzierung

» Neuere Ansatze wie Crowdfunding, Fundraising oder "shoppen und
Vereinskasse flllen®

Erfolgreiche Vereinsbeispiele von gelungenen Finanzierungskonzepten
runden das Seminar ab.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Helmut Stitz, Julian Feil
Teilnahmegebiihr: € 70,-
Hinweis: -

Besonderheit: Fir diese BildungsmalRnahme kdénnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-Lizenz C




Mittwoch, 10. April 2019
Uhrzeit: 18:00 bis 21:00

Das Thema Integration und Inklusion ist sehr vielfaltig in der Umsetzung und
abhangig von den Vereinsgegebenheiten.

Der WLSB wird Unterstitzungsleistungen, Projekte und zugeschnittene
Schulungsmalnahmen vorstellen, die sich mit diesem Thema auseinander
setzen. Damit erhalten interessierte Vereine einen Uberblick, um daraus ein
passendes Angebotim eigenen Verein umzusetzen zu kbnnen.

Veranstaltungsort:

Vereinsheim VfL Brochenzell
Wirtshaus im Schussental
Eugen-Bolz-Str. 22

88074 Meckenbeuren-Brochenzell

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden, Ubungsleiter und Trainer

Referent/en: Mitarbeiter vom WLSB
Teilnahmegebiihr: € 0,-

Hinweis: -

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: 4 LE fir VM C-Lizenz




GA4812 - Gesunde und genussvolle Ernahrung fiir Sportler

Am Donnerstag, 11. April 2019 - 18:00 bis 21:00
und Freitag, 12. April 2019 - 18:00 bis 21:00

Gesunde Ernahrung - das klingt fir Sie nach Méhren und Molke? Nach Verzicht und
freudlosem Kalorienzahlen? Gesundes, vollwertiges Essen kann auch ganz anders
sein. Entdecken Sie bei unserem Ernahrungsworkshop und Kochkurs fir Sportler
Genuss neu. lhr Kérper bendtigt fiir sportliche Ausdauer und Muskelaufbau eine
besondere Ernahrung, die Sie optimal mit Nahrstoffen versorgt. Wir zeigen lhnen, wie
diese aussehen kann.

Bedeutung von Kohlenhydraten, Proteinen und Fetten in der Sporternéhrung
Regeneration im Sport

Erndhrung vor, wahrend und nach dem Wettkampf/Training

Welche Nahrstoffe sind fiir Sportler besonders wichtig?

Wie sollte Ihr Speiseplan optimalerweise aussehen?

Welche Zutaten lassen sich besonders schmackhaft kombinieren?

Wie bereite ich die Leckereien nahrstoffschonend zu?

Gemeinsam bereiten Sie ein vollwertiges, vitaminreiches Menl mit saisonalen und
regionalen Zutaten zu und lernen nebenbei optimale EiweilRkombinationen,
hochwertige Fettsauren, komplexe Kohlenhydrate und die Bedeutung von Vitaminen,
Mineralstoffen und sekundaren Pflanzenstoffen kennen. Gesprache Uber das
gemeinsame Hobby und ein Glas leckeren Weins runden den Abend ab.

Veranstaltungsort:
vhs-Friedrichshafen, Kochstudio
Charlottenstr. 12/2

88045 Friedrichshafen

Teilnehmer: Fir ambitionierte Hobbysportler, Leistungssportler und Sport-
und Ernahrungsinteressierte

Referent/en: Jurgen Autenrieth /iS"
Y VhS-EN

Teilnahmegebuhr: € 76,- zzgl. Lebensmittelkosten A_Bportkreis
odensee e.V.

Hinweis: eine Kooperation zwischen der VHS-FN und dem Sportkreis Bodensee e. V.

Lizenzverlangerung: 5 LE, VM-Lizenz C
bitte vorab beim eigenen Fachverband anfragen, ober er dies auch anerkennt




Von Mittwoch, 8. Mai 2019 - 09:30 (/) Bildungs
bis Donnerstag, 9. Mai 2019 - 16:00 W e

Wie Sie sich oder Ihr Anliegen einem Publikum prasentieren, wie Sie auftreten,
das entscheidet ganz wesentlich Uber den Erfolg. Wie glaubwiirdig Sie dabei
ankommen, hangt zu dber 90 Prozent von lhrer Kdrpersprache und Ihrer
Stimme ab.

Viele Vereine, die sich zunehmend professionalisieren und wie ein modernes
Unternehmen gefiihrt werden missen, bauen auf eine gelingende
Kommunikation zwischen dem Verein und seinen Mitgliedern, Sponsoren und
Gemeindevertretern. Damit das fortan noch besser funktioniert, schauen wir an
beiden Tagen auf lhre Korpersprache, lhre Stimme und lhre Sprache.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben-, und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden

Referent/en: Conny Abele

Teilnahmegebiihr: € 70,-

Hinweis: —

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-Lizenz C




Von Freitag, 10. Mai 2019 - 09:30 (/) Bildungs
bis Samstag, 11. Mai 2019 - 16:00 W e

Angesprochen sind alle, die Ihre Sponsoring-Aktivitaten intensivieren mochten
und bereit sind, im Workshop an ihren eigenen Konzepten zu arbeiten. Im
Seminar erarbeiten wir die Grundlagen fur eine erfolgreiche
Sponsoringpartnerschaft: Analyse bisheriger Aktivitditen - passende
Sponsoren finden - ldeenentwicklung und Erstellung eines
Sponsoringkonzeptes - Gesprachsfilhrung und Sponsoringverhandlungen bis
hinzum Abschluss - Pflege langfristiger Sponsoring-Beziehungen.
Steuerlich-rechtliche Themen werden nur gestreift! Zeit dagegen nehmen wir
uns, das Vereinsprofil zu scharfen.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Sigi Bitefisch
Teilnahmegebiihr: € 70,-
Hinweis: -

Besonderheit: Fir diese BildungsmalRnahme kdénnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-Lizenz C




Samstag, 18. Mai 2019
Uhrzeit: 08:30 bis 18:00

Im Rahmen der Priferausbildung Deutsches Sportabzeichen wird die
Regelkunde in Leichtathletik, Schwimmen, Radfahren und Geratturnen
vermittelt. AuRerdem erhalten Sie Hinweise zur Bearbeitung und Beantragung
des Deutschen Sportabzeichens.

Veranstaltungsort:
88094 Oberteuringen

Teilnehmer: Vereinsmitglieder, die am Erwerb der Priferberechtigung fir
das Deutsche Sportabzeichen interessiert sind.

Referent/en: N. N.
Teilnahmegebiihr: € 30,-

Hinweis: Die Teilnehmer missen mindestens 16 Jahre alt und Mitglied in
einem Sportverein sein. Die Teilnahme an einer Erste-Hilfe-Ausbildung muss
innerhalb der letzten vier Jahre muss nachgewiesen werden. Informationen zur
Weiterbildung fur die Abnahmeberechtigung von Menschen mit Behinderung
erfragen sie bitte beim WLSB.

Tel.0711/28077-178

Besonderheit: Alle Fragen zum Deutschen Sportabzeichen richten Sie an:
Bianka Berger

Tel. 0711/28077-178

bianka.berger@wlsb.de

Lizenzverlangerung: -




Von Montag, 3. Juni 2019 - 10:00
bis Mittwoch, 5. Juni 2019 - 12:00

Immer mehr Vereine nutzen die Vorteile einer Vereinsgeschéftsstelle. Dieses
Seminar unterstitzt die dort tatigen Mitarbeiter, indem aktuelle Fragen aus
der Praxis behandelt und erfolgreiche Beispiele aus der Vereinsarbeit
ausgetauscht werden.

Die Themen werden zum einen von der WLSB-Geschéaftsstelle
zusammengestellt und jeweils den aktuellen Gegebenheiten angepasst, zum
anderen kénnen Sie als Teilnehmer Inhalte einbringen. Lassen Sie dem
WLSB daher im Vorfeld Themen und Fragestellungen zukommen und
setzen Sie sich bitte vor Anmeldung mit der Seminarleitung in Verbindung.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Teil- und vollzeitbeschaftigte Mitarbeiter in Geschaftsstellen der
Vereine

Referent/en: Deborah Gihne

Teilnahmegebiihr: € 105,-

Hinweis: —

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: 15 LE, VM-Lizenz C




Mittwoch, 26. Juni 2019
Uhrzeit: 14:00 bis 18:00 im 30-Minuten-Takt

Beim Bau und der Sanierung von Sportstatten ist der WLSB ein starker Partner
an der Seite der Vereine. Mit Blick auf energiesparende Sportstatten und
zukunftsorientierter Bedarfsplanung unterstiitzen die Experten des WLSB die
Sportvereine mit ihrem Wissen und begleiten Sie bei den Bauvorhaben in
Ihrem Verein.

Das Gesprach mit den WLSB-Beratern dient den Vereinen als Absicherung,
dass geplante Malnahmen in der eingereichten Form bedarfsgerecht,
baufachlich geprift und gleichzeitig solide finanziert sind.

Veranstaltungsort:
Sportkreis Bodensee
Hauptstralle 2

88048 Friedrichshafen

Teilnehmer: Vereine, die in absehbarer Zeit Bau- oder
Sanierungmafinahmen an ihren Sportstatten durchfihren méchten.

Referent/en: Robert Hoffner

Teilnahmegebiihr: € 0,-

Hinweis: Geben Sie bei der Anmeldung bitte Ihre gewunschte Uhrzeit an. Wir
werden dies bei der Terminvergabe berticksichtigen. Der Zeitstempel der
Anmeldung ist dabei malRgebend. Bringen Sie lhre Unterlagen und Angebote
zu lhrer Baumaf3nahme mit.

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: -




. o . Ein Thema, das
2019-006 Kindeswohlgefahrdung im Sport - auch mich betrifft?!

Mittwoch, 12. Juli 2019
Uhrzeit: 18:30 bis 21:30

Aktiver Kinder- und Jugendschutz geht alle etwas an und sollte in allen
gesellschaftlichen Lebensbereichen gewahrleistet sein — auch in den
Sportvereinen. Dazu gehort, Kindern ein sicheres Umfeld zu schaffen, sie
vor sexualisierter Gewalt zu schutzen sowie aktiv hinzusehen und zu
handeln, wenn einem doch mal etwas ,seltsam®“ vorkommt.
Vereinsvorstande, Trainer/innen und Ubungsleiter/innen stehen nicht nur in
der Verantwortung ein sportliches Angebot fur ihre Schitzlinge zu gestalten,
sondern auch fur einen respektvollen Umgang untereinander zu sorgen.
Doch was ist sexualisierte Gewalt Uberhaupt? Wie tritt ein moglicher Tater
auf und wie verhalt er sich? Was kann ich tun, um die Madchen und Jungen
bestmdglich vor sexuellen Ubergriffen zu schiitzen? Welche Auswirkungen
hat ein sexueller Ubergriff auf ein Kind? Woran kann ich diesen
moglicherweise erkennen? Wie reagiere ich, wenn tatsachlich mal eines der
betreuten Kinder auffallig wird? Und wie kann ich mich selbst vor
Anschuldigungen schitzen?

Veranstaltungsort:
TSV 1848 Tettnang e. V.
Vereinsheim

Riedstrafte 30

88069 Tettnang

Teilnehmer: Interessierte Ubungsleiter, Trainer, Vereins- und
Verbandsvertreter, die in der Jugendarbeit aktiv sind oder werden wollen

Referent/en: Matthias Reinmann von der WSJ
Teilnahmegebiihr: € 10,-

Hinweis: -

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: -

<> SPORTKREIS-
7<) JUGEND

BODENSEE




Samstag, 20. Juli 2019 () Bildungs
Uhrzeit: 10:00 bis 16:45 W zeit

Die eintagige Fortbildung unterteilt sich in Theorie- und Praxisinhalte. Die

Schwerpunkte sind: Umgang mit den verschiedenen Krebsarten, Achtsamkeit
und Entspannungim Rahmen der Bewegungstherapie.

Veranstaltungsort:
Federseeklinik Bad Buchau
Freihofgasse 14

88422 Bad Buchau

Teilnehmer: AusschlieSlich Ubungsleiter B "Sport in der Krebsnachsorge*
Referent/en: Prof. Dr. Martin Huonker, Manfred Barz
Teilnahmegebiihr: € 40,-

Hinweis: -

Besonderheit: Fir diese Bildungsmalinahme kénnen Sie Bildungszeit

beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: 8 LE, UL-Lizenz B "Sport in der Krebsnachsorge*®




Von Freitag, 27. September 2019 - 14:00
bis Samstag, 28. September 2019 - 17:00

Diese Kontakt- und Informationstagung fur Vorstandsmitglieder, die erst vor
kurzem dieses Ehrenamt ilbernommen haben, gibt einen Uberblick Uber die
wichtigsten Gebiete der Vereinsfuhrung und informiert Uber zentrale Themen
wie Steuern, Versicherungen und Vereinsrecht.

Die Veranstaltung ist als Zeichen der Anerkennung und als konkretes
Unterstitzungsangebot fur den Einstieg in diese Tatigkeit gedacht.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Neu gewahlte Vorstandsmitglieder sowie Fuhrungskrafte von
neugegrindeten Vereinen

Referent/en: Mathias Bauer, Jirgen Heimbach, Andreas Hettich, Jorg
Schlegel

Teilnahmegebiihr: € 0,-
Hinweis: -
Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: 12 LE, VM-Lizenz C




Von Mittwoch, 9. Oktober 2019 - 09:30 (/) Bildungs
bis Donnerstag, 10. Oktober 2019 - 16:00 W e

Sie erfahren, welche steuerrechtlichen Bestimmungen fur den Sportverein
bedeutsam sind und warum der Erhalt der Gemeinnutzigkeit so wichtig ist.
AuRerdem erhalten Sie Informationen zur steuerrechtlichen Behandlung von
Spenden und dartber hinaus, in welchen Fallen Umsatzsteuer fallig wird. Zum
Abschluss des Seminars wird das zuvor erworbene Wissen anhand von
Fallbeispielen anschaulich vertieft.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Sigrid Vogler-Baier, Max Baier
Teilnahmegebiihr: € 70,-

Hinweis: Bitte beachten: Dieses Seminar ist fiir alle Teilnehmer an der
Ausbildung zum Vereinsmanager C verpflichtend.

Besonderheit: Fur diese Bildungsmalinahme kdnnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-Lizenz C




Donnerstag, 10. Oktober 2019
Uhrzeit 19:30 - 21:30

Herr Schlegel, Leiter des ARAG Sportversicherungsbiros, wird sie Uber die
Anderungen und Inhalte des Sportversicherungsvertrag zwischen dem
Wirttembergischen Landessportbund e.V. und der ARAG Sportversicherung
informieren und fur Fragen zur Verfiigung stehen.

Die Fortbildung des Sportkreises dient dazu, den teilnehmenden
Vereinsfunktiondren einen allgemeinen Uberblick (ber die
Versicherungsschutzinhalte des Sportversicherungsvertrages in Theorie und
Praxis zu vermitteln.

Aulerdem wird auf die Wichtigkeit der Kfz-Zusatzversicherung der ARAG
eingegangen, um zu erfahren, wie Fahrten im Zusammenhang mit dem
Vereinsbetrieb versichert werden konnen (z.B. Fahrten der Eltern zu
Jugendauswartsspielenetc.) ...

Veranstaltungsort:
TSV 1848 Tettnang e. V.
Vereinsheim

Riedstraf’e 30
88069 Tettnang

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Jorg Schlegel
Teilnahmegebiihr: € 0,-
Hinweis: -

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: -




Donnerstag, 17. Oktober 2019
Uhrzeit: 19:30 bis 21:30

In dieser Veranstaltung werden die bestehenden Kooperationstypen und die
ersten Schritte, die noétig sind, bis eine Kooperation Schule- Sportverein
stattfinden kann, erértert. Von der Entscheidung, ob, mit wem und wie oft
schulische und auRerschulische kooperative Angebote stattfinden sollen, bis
zu juristisch-finanziellen Themengebieten wie Finanzierung, Versicherung,
Steuern, Hauptamtlichkeit sollen die wichtigsten Aspekte einer Kooperation
besprochen werden.

Ein weiterer Teil stellt die Zusammenarbeit mit Ganztagsschulen (GTS) vor.
Dies bedeutet eine groRe Chance flr Sportvereine, die GTS aktiv
mitzugestalten. Wir méchten Sie auf den aktuellsten Stand beim Thema GTS
bringen und zeigen, wie eine Zusammenarbeit zwischen Sportverein und GTS
aussehen bzw. optimiert werden kann.

Veranstaltungsort:

TSV 1848 Tettnang e. V.

Vereinsheim

Riedstralie 30

88069 Tettnang

Teilnehmer: Ubungsleiter und Trainer mit und ohne Lizenz, Fiihrungskrafte
in Sportvereinen, die mit Schulen zusammenarbeiten wollen, Schulleiter und
Sportlehrer, Vertreter des Staatlichen Schulamts Markdorf

Referent/en: Lutz Geisler, N. N.

Teilnahmegebiihr: € 0,-

Hinweis: -

Besonderheit: -

Lizenzverlangerung: -




Von Mittwoch, 6. November 2019 - 09:30 (7) Bildungs
bis Donnerstag, 7. November 2019 - 16:00 W e

Tue Gutes und rede dariber!

Dieser Grundsatz der Offentlichkeitsarbeit gilt auch fiir Sportvereine. Doch wer
damit Erfolg haben will, muss nicht nur die Spielregeln der Presse, sondern
auch weitere fur Vereine relevante Informationsmittel kennen und
beherrschen. Dieses Seminar wird den Teilnehmern anhand von
Praxisbeispielen die Grundzige von Pressemitteilungen, Berichten und
Terminankindigungen vermitteln. Ebenso wird das Texten fir Internet,
Newsletter und Facebook behandelt.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Sigi Butefisch, Carmen Freda-Koch
Teilnahmegebiihr: € 70,-
Hinweis: -

Besonderheit: Fir diese BildungsmalRnahme kdénnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung.

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-Lizenz C




Von Freitag, 8. November 2019 - 09:30 (/) Bildungs
bis Samstag, 9. November 2019 - 16:00 W e

Steuern bezahlt niemand gerne, auch nicht der gemeinnitzige Sportverein.
Darum erfahren Sie im Rahmen des Seminars, welche Gestaltungs- und
Optimierungsmoéglichkeiten es bei Vereinsgaststatten und bei der
Veranstaltung von Festen gibt. Daruber hinaus, welche Mdglichkeiten sich
durch die Grindung eines Fordervereines ergeben und was Sie bei
Einnahmen durch Sponsoring und Werbung beachten sollten.

Veranstaltungsort:

JUFA Sporthotel, Wangen/Allgau
Max-Fischer-Stralle 4

88239 Wangen im Allgau

07522/916800
http://www.jufa.eu/jufa-sporthotel-wangen-s/

Teilnehmer: Ehren-, neben- und hauptamtliche Fuhrungskrafte in
Sportvereinen, Sportkreisen und Fachverbanden.

Referent/en: Sigrid Vogler-Baier, Max Baier
Teilnahmegebiihr: € 70,-
Hinweis: -

Besonderheit: Fir diese BildungsmalRnahme kdénnen Sie Bildungszeit
beantragen. Weitere Informationen finden Sie unter www.wlsb.de/bildung

Lizenzverlangerung: 16 LE, VM-Lizenz C




Lauftreff im Seewald ARGE - Fordermittel

Walking, Nordic Walking und Die ARGE erhalt vom
Jogging in verschiedenen Landratsamt Bodenseekreis
Leistungsgruppen jahrlich einen Betrag fiir die
Sportforderung im Landkreis,
Info und Kontakt: der von den Vereinen nach den

Forderrichtlinien der ARGE

Wolfgang Kleinert
gang : z beantragt werden kann.

info@lauftreff-fn.de

www.lauftreff-fn.de Die Antrage und

Forderrichtlinien
sind auf der Homepage des
Sportkreis Bodensee
veroffentlicht
und missen bis zum 15.02.
des Folgejahres in der
Geschaftsstelle des

Info und Kontakt: Sportkreis eingegangen sein.

Silvia Siegl
Tel. +49 (0)7543 913 6060
silvia.siegl@sportkreis-

bodensee.de Natalie Mohr
Hauptstr. 2
Alle weiteren Informationen 88048 Friedrichshafen

zum Sportabzeichen:
geschaeftsstelle@sportkreis-bodensee.de

www.sportkreis-bodensee.de

.deutsches-
WWW.deu Tel : 07541 /587032

sportabzeichen.de
www.splink.de

ﬂ; E Unsere Daten einfach
mit QR-Scanner in ihr
E. Smartphone einlesen.
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Die Sportkreisjugend

: /%5y SPOHTKREIS-
Aufgaben und Ziele 7<) JUGEND

EDDENSEE

Die Wiirttembergische Sportjugend (WS)) ist die

Jugendorganisation des Wiirttembergischen Landessportbundes (WLSB). Sie ist ein vom
Land Baden-Wirttemberg anerkannter freier Trager der auBerschulischen Jugendarbeit
und Jugendbildung.

Mit iber 850.000 jungen Menschen ist die WS) der Jugendverband in Wiirttemberg mit
den meisten Mitgliedern. Die 850.000 jungen Menschen verteilen sich auf mehr als
5.700 Sportvereine in 24 Sportkreisen und 52 Sportfachverbanden. Grundlage der WS}J-
Arbeit bildet die so genannte Jugendordnung. Sie ist der Handlungs- und
Orientierungsrahmen.

Die WSJ ist eine von insgesamt 16 Landessportjugenden in Deutschland. Alle
Landessportjugenden sind Mitglieder der Deutschen Sportjugend (dsj) im DOSB, die als
Dachorganisation u.a. die Interessenvertretung auf Bundesebene wahrnimmt.

Verleih-Service fiir unsere Mitgliedsvereine:

13 SG-Zelte in verschiedenen GroRen [m]#5%x [w]
2 Pavillonzelte 3 x 3 m mit Seitenwanden

1 Pavillonzelt 3 x 6 m mit Seitenwanden

8 Bubble-Football [=]
Tageslichtprojektor

Buttonmaschine

FunBall-Court

Spielekiste

Gasgrill

é‘: SPORTKREIS-
7<) JUGEND

BODENSEE




22. und 23. Juni

oll

int. am Bodensee

www.radundroll.wordpress.com

46K
22.Juni 2019

in Hagenbuchen bei Tettnang

« JEDERMANN - RADRENNEN
Einzel-/ Paar-/ Teamzeitfahren, Bezirks- und Stadtmeisterschaft FN
Teilnahme der gehorlosen Radfahrer

+ MTB-Cup
Etappenrennen des OMV-Cups fiir Kinder, Jugendliche und Erw.

23. Juni 2019

in Ettenkirch bei Friedrichshafen

« HANDBIKE-RENNEN NHC-SERIE

« INLINE-HALBMARATHON BWIC + BIC

« HOBBY-SOMMER-BIATHLON Radfahren + SchieBen
« BUNTES RAHMENPROGRAMM

Vorfihrungen und Mitmachprogramm
Laufrad Triathlon, Bubble Soccer, Kunst- und Einradfahren, MTB Parcour...

.3. Auflage



Der Sport prasentiert sich auf der Landesgartenschau 2020

Der Landkreispavillon auf der Landesgartenschau
2020 in Uberlingen

Vom 23. April bis 18. Oktober 2020 findet in Uberlingen die Landesgartenschau
(LGS) statt, die erste LGS am Bodensee. Auf einer Flache von 11,5 Hektar sind
viele Highlights geplant. Neben inspirierender Gartengestaltung und
wechselnden Blumenschauen wird es rund 3.000 Veranstaltungen geben.

Der Bodenseekreis hat mit einem eigenen Pavillon eine attraktive
Veranstaltungsflache im Herzen des LGS-Gelandes Uferpark West. Dort
kénnen sich auch Vereine des Landkreises prasentieren und somit Teil dieser
GroRveranstaltung sein. Neben Sport- und Tanzauffiihrungen,
Infoveranstaltungen und Aktionen ist vieles maglich.

Haben Sie Interesse, lhren Verein oder lhre Sportart bei einem Aktionstag auf
der Landesgartenschau vorzustellen?

Infos und Beratung:
Sarah Weber
Projektleiterin des Bodenseekreises,

Tel. 07541 204-3025 Y -cciioes
oder sarah.weber@bodenseekreis.de g EQTIEE

Al - 15 Chiwwer 3125

Bildquelle: Architekturbiiro Hermann Kaufmann + Partner ZT GmbH aus Schwarzach, Osterreich
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Das steht jedem gut —
neue Trikots fiir Euren Verein!

\ )

Wie |hr gewinnen kénnte

Seid kreativ und zeigt uns, warum gerade |hr neue Trikots verdient habt.
lhr kénnt reimen, kleben, basteln, singen, filmen...!

Bewerbt Euch bis zum 10. April bei susi.mikulic@stadiwerk-am-see.de
oder STADTWERK AM SEE, Susi Mikulic, Kornblumenstraf3e 7/1,
88046 Friedrichshafen.

Weitere Informationen: www.stadtwerk-am-see.de/teamirikot

STADTWERK

AM SEE




