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PROGRAMME DETAILLÉ FORMATION 

HOMÉOPATHIE
NOMBRE DE MODULE : 7
NOMBRE D’HEURES PAR MODULE : 16 heures
NOMBRE D’HEURES TOTALES : 112 heures
(1 heure = 60 minutes)

MODULE 1
- Introduction a l’homéopathie, définition, relations avec  

l’allopathie et les autres concepts thérapeutiques.
- Historique de l’homéopathie - Samuel Hanhemann et ses 

prédécesseurs.
- Les différents courants de pensées homéopathiques.
- Bibliographie : les différents types d’ouvrages nécessaires à la 

pratique de l’homéopathie.
- Les remèdes homéopathiques : fabrication, conditionnement, 

dilutions, dynamisations, méthodologie de prescription, modes 
d’administration.

- Les théories des mécanismes d’action de !’Homéopathie
- Protocole d’étude d’un remède homéopathique
- Matière médicale : Arnica - Silicéa - Natrum muriaticum
- Les constitutions homéopathiques
- Les grands principes de l’homéopathie (similitude, 

individualisation, etc.)
- L’abeille ; substance homéopathique et source thérapeutique 

naturelle (C.HAZARD)
- Matière médicale : Apis - Pulsatilla
- Les grands principes de l’homéopathie (suite)
- Matière médicale : Aconit -Belladona - Ferrum phosphoricum
- Remèdes homéopathiques symptomatiques des angines.

MODULE 2
- Les diathèses homéopathiques - la Psore et la Sycose
- Matière médicale : Arsenicum album - Sepia
- Traitement  phytothérapique  de  la  Psore
- Les diathèses  homéopathiques  - tuberculinisme  et luétisme
- L’interrogatoire  homéopathique  - Généralités  - Observation  

du patient
- Matière médicale : Psorinum - Thuya
- Matière médicale : Lycopodium
- L’interrogatoire  homéopathique :
- les causalités  -  synthèse
- les signes psychiques
- Matière médicale : calcaréa carbonica - Hepar sulfur
- L’interrogatoire homéopathique : les  modalités 
- Matière médicale : Natrum sulfuricum
- Remèdes  symptomatiques  en  petite traumatologie  et  

synthèse.

MODULE 3 
- Interrogatoire homéopathique : les symptômes généraux - les 

principales modalités d’aggravation.
- Effets des métaux lourds sur la santé comment les détecter
- Matière médicale : mercurius solubilis - Nux vomica
- Matière médicale : Argentum nitricum
- Nutrithérapie et homéopathie (Médecin rhumatologue 

nutrithérapeute)
- Interrogatoire  homéopathique : les  modalités  d’amélioration :
- méthode de répertorisation des symptômes avec une grille 

selon Kent
- méthode de répertorisation avec un logiciel, comment l’utiliser
- Interrogatoire homéopathique : les modalités d’amélioration 

(fin) le sommeil - les rêves et leur interprétation
- Matière médicale : - Bryonia - lgnatia
- Interrogatoire homéopathique : désirs et aversions 

alimentaires
- Matière médicale : Phosphorus
- Interrogatoire homéopathiques : le cycle féminin
- Matière médicale : lachesis
- Phytohormones et pratique homéopathique
- Matière médicale : silicéa - sulfur
- Interrogatoire homéopathique : transpiration et tremblements
- Conclusion et synthèse du séminaire - questions

MODULE 4 
- Matière médicale : Chamomilla - Veratrum album
- Le Complexisme en homéopathie
- Interrogatoire homéopathique: sommeil et rêves
- Matière médicale : Anacardium orientale
- Exercice de répertorisation en homéopathie : constitution 

d’une grille
- Le cancérinisme : une diathèse à connaître et à traiter
- Interrogatoire homéopathique : transpiration et tremblements
- Matière médicale : Calcarea fluorica - Colocynthis
- Le comportement alimentaire (envie, boulimie, etc.)
- Matière médicale : Platina
- Interrogatoire homéopathique : le comportement sexuel
- Approche  homéopathique de la cicatrisation
- Matière médicale : Staphysagria
- Homéopathie et micronutrition dans les troubles psys. (Dr 

INTHAVONG)
- Matière médicale : Phosphorus - China - Bellis perenis
- Matière médicale : Euphrasia - Berberis
- Interrogatoire homéopathique : les éliminations
- Approche  homéopathique des pathologies estivales
- Conclusion - Synthèse de la première année - Questions 

diverses
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MODULE 5
- Pathologie ostéo-articulaire et homéopathie
- Importance de la constitution, de la diathèse et des causalités
- L’hyperacidité mésenchymateuse cause essentielle des 

pathologies ostéo-articulaires  analyse, causes, conséquences 
et approche thérapeutique globale

- Matière médicale : Benzoic acid - Colchicum - Ruta 
Gravéolens

- Traitement homéopathique des torticolis et des cervicalgies
- Traitement homéopathique des pathologies rachidiennes : 

dorsalgies, lumbago, lombalgies chroniques, coccygodynie, 
etc.,

- Cas clinique de répertorisation (KENT + MATIERE 
MEDICALE)

- Traitement homéopathique des pathologies ostéo-articulaires 
du membre inférieur

- Matière médicale : 
- -Médorrhinum - Dulcamara
- Calcaréa phosphorica - Chélidonium - Ledum
- Traitement homéopathique des pathologies de l’épaule
- Traitement homéopathique des pathologies du coude
- Traitement homéopathique du poignet et de la main
- Matière médicale : Cuprum metallicum - nitricum acidum
- Conclusion - Synthèse du séminaire - Questions diverses

MODULE 6
- Causalités et modalités des névralgies en homéopathie
- L’hyperacidité : facteur important dans les névralgies et les 

migraines
- Thérapie florale et homéopathie : complémentarité 

thérapeutique
- Névralgies cervico-brachiales et thérapeutique homéopathique
- Matière médicale homéopathique : Actea racemosa - 

Anacardium
- Les névralgies intercostales : causalités, modalités, traitement
- Principaux remèdes des névralgies sciatiques
- Matière médicale homéopathique : Pétroleum - Calcarea 

phosphorica
- Causalités des céphalées et concept thérapeutique  holistique
- Remèdes homéopathiques et localisations douloureuses de la 

tête
- Matière médicale : Coffea - Antimonium crudum - Aurum
- Céphalées, migraines, constitutions et diathèses 

homéopathiques
- Modalités caractéristiques des céphalées et des migraines
- Principaux remèdes des céphalées et des migraines
- Causalités et symptomatologie caractéristique de la 

spasmophilie
- Le traitement pluridisciplinaire des états spasmophiles.
- Principaux remèdes homéopathiques de la spasmophilie
- Matière médicale : Moschus - Ambréa griséa - Zincum
- Conclusion - Synthèse du séminaire - Questions diverses

MODULE 7
- Causalités et modalités des troubles circulatoires
- Principaux remèdes des troubles circulatoires
- Matière médicale homéopathique : lodum - Hamamelis
- Les sinusites : causalités et modalités caractéristiques
- Principaux remèdes homéopathiques de sinusites
- Les troubles hépato-vésiculaires : causalités, modalités, etc.
- Principaux remèdes des troubles hépato-vésiculaires
- Matière médicale homéopathique : china - magnesia muriatica
- Les troubles coliques : colopathies, constipation, intolérances 

aliment
- Principaux remèdes homéopathiques des troubles intestinaux
- Matière médicale : Podophylum - Moschus
- Causalités et modalités des pathologies recto-anales : 

hémorroïdes, prurit
- Principaux  remèdes des pathologies  recto-anales
- Matière médicale : aloé
- Causalités et modalités des gastralgies et des gastrites
- Principaux remèdes homéopathiques des gastralgies
- Les prurits causalités et modalités caractéristiques
- Principaux remèdes homéopathiques des prurits
- Matière médicale : Mezereum - graphites
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