	
“El hambre versus las sobras”
La desnutrición es una de las preocupaciones principales en Argentina y en el mundo. Miles de niños, 6400 exactamente, mueren de hambre cada día, según la presidenta de Unicef España. 
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Es un hecho que en nuestro país, también antiguamente llamado “el granero del mundo” haya una tasa de desnutrición que va en aumento. En un mismo territorio hay una oposición muy grande en la que el 4,4% de los hogares argentinos padecen hambre según registros del observatorio de deuda social de la UCA . Pero a la vez, en Argentina, se desechan 16 millones de toneladas de alimentos por año según el Ministerio de Agroindustria de la Nación. Esta cifra representa un 12,5% del total de la producción alimentaria argentina.
En lo que refiere a desnutrición en nuestro país, los números cada vez son peores a medida que pasa el tiempo. En el 2017 la Universidad Católica Argentina publicó un informe que manifiesta que por lo menos, uno de cada 5 chicos en Argentina padece problemas de nutrición todos los días y que en 2015 la inseguridad alimentaria afectó al 19,5% de la población y al 7,7 en niveles graves. Uno puede pensar que el hambre es algo lejano, algo que es “exportado” y no es parte de una realidad a la vuelta de la esquina pero la realidad es que el hambre no solo está en África o en la India sino que está en Salta, Chaco, Buenos Aires y más.
Según la ONG CONIN, que se encarga de erradicar la desnutrición infantil, la base de la pobreza y de la limitación de las capacidades de una persona son por la desnutrición que se padece durante el periodo “clave” para el desarrollo del cerebro humano, que es en los primeros años de un niño. Si la persona no es bien nutrida en este periodo las repercusiones y las secuelas son permanentes en la vida y le dificultan a la persona una adaptación social y de aprendizaje. 
Evitar el desperdicio de alimentos es un desafío a nivel mundial. La organización para las Naciones Unidas para la alimentación y la agricultura expreso que Argentina se ubicaría en la mitad de la escala de los países en el mundo cuando hablamos de desechos de alimentos ya que Estados Unidos desecha unos 115 kilos por persona por año y en el sudeste asiático unos 11 kilos, cuando en argentina son 38 kilos. A la vez manifestó sus registros que en el mundo se desechan 1.300 millones de toneladas de todo tipo de alimentos, mientras que 842 millones de personas sufren de desnutrición. Solo un cuarto de los desechos de producción, consumo y distribución bastaría para erradicar el hambre del mundo.


